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REPRESENTAÇÕES INSTITUCIONAIS

Janeiro:
21/01 - Reunião CLAS Rio Maior
24/01 - Inauguração da ERPI de Glória do Ribatejo - Centro
de Bem Estar Social da Glória do Ribatejo

Fevereiro:
05/02 - Reunião CLAS Torres Novas
09/02 - Reunião CLAS Salvaterra de Magos
27/02 - Apresentação do livro uma “Autobiografia”, de
Carlos Tavares - Centro de Solidariedade Social Nossa
Senhora da Luz

INFORMAÇÕES...



O Programa da Ação de Ação da CNIS aprovado para o ano
de 2026 prevê uma ação (I.3) que, tendo como objetivo
garantir e afirmar a identidade e autonomia das IPSS, assim
como os valores que orientam a sua ação, consiste na
realização de encontros regionais com as Uniões. Estes
encontros terão a manhã dedicada a uma reflexão conjunta
entre as Uniões da respetiva região e a CNIS, sendo a tarde
aberta à participação das Associadas, com temas definidos
em conjunto. A primeira região a receber estes encontros
será Lisboa e Vale do Tejo. 
O I Encontro Regional decorrerá em Lisboa, no dia 13 de
março, no Auditório Adriano Moreira no ISCSP – Instituto
Superior de Ciências Sociais e Políticas, contando com a
participação exclusiva dos dirigentes das Associadas de
Lisboa, Santarém e Setúbal, entre as 14h e as 17h.
A participação neste encontro é gratuita, mas de inscrição
obrigatória até ao dia 6 de março.

Inscrições aqui

INFORMAÇÕES...

https://gnb87.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/xgVcNDctJBgpVEUPbBVYGZUeyQByBAj62MKk_p5anwpGAuc-t8xArci1hnegTRrlZt1dG5putlIVGg9LAAVhpoEe5nIHcj3erPByQjMWhtV5hecg0Mzc-f2y44M0brqD4z1_trUr-B0aw5hzQLMZrTxEwmiu0NrJgrQdMKVHQiYgaYPbj6_ilFb328--UmrJscpAyl_WuzFX9hRq_16ChMcXs3yBEYIEB8A24VuR09r9cW7c7OLsbYg2ypMxhcCc1KiE4EgPp6ifIKi59vtsn0wjWkeK8QoXNxOUQa7SxvmoiSbmbDJL_qPt6cvqPBTAbqGhi3nAMfVceEdA3z4W2qR8Na2nG21yQ7UzCtOdVOEGVZ5pi7bO14uG2liLmKfHK9wrJGYE4KbRrEfyMTmWBrdrw7XRtsnFfe7emqA5JldVV5pyTZ4WHoE94EsXbIocyQtXRa8zKUStJ5Ir5LyVvLixFvGa5qj30eMB2amWIu_6aLyUVQQzff-0G-hl80UXkIDxkL-4mWRH2ywSuK-38p7SrdE4YY9XXaFwA_fZfeSn_R-UMD-PPbO1HMOtKFAMC78W5jPu7cQCl73SDBz6ZFCM5jJQ6aAi5rL6ADFjbp4l_zhaJRoVcNV1FIAHr6p_90hOQRubx6H4juX_0fylPecUNiELS2j0C86M4lapgA
https://gnb87.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/xgVcNDctJBgpVEUPbBVYGZUeyQByBAj62MKk_p5anwpGAuc-t8xArci1hnegTRrlZt1dG5putlIVGg9LAAVhpoEe5nIHcj3erPByQjMWhtV5hecg0Mzc-f2y44M0brqD4z1_trUr-B0aw5hzQLMZrTxEwmiu0NrJgrQdMKVHQiYgaYPbj6_ilFb328--UmrJscpAyl_WuzFX9hRq_16ChMcXs3yBEYIEB8A24VuR09r9cW7c7OLsbYg2ypMxhcCc1KiE4EgPp6ifIKi59vtsn0wjWkeK8QoXNxOUQa7SxvmoiSbmbDJL_qPt6cvqPBTAbqGhi3nAMfVceEdA3z4W2qR8Na2nG21yQ7UzCtOdVOEGVZ5pi7bO14uG2liLmKfHK9wrJGYE4KbRrEfyMTmWBrdrw7XRtsnFfe7emqA5JldVV5pyTZ4WHoE94EsXbIocyQtXRa8zKUStJ5Ir5LyVvLixFvGa5qj30eMB2amWIu_6aLyUVQQzff-0G-hl80UXkIDxkL-4mWRH2ywSuK-38p7SrdE4YY9XXaFwA_fZfeSn_R-UMD-PPbO1HMOtKFAMC78W5jPu7cQCl73SDBz6ZFCM5jJQ6aAi5rL6ADFjbp4l_zhaJRoVcNV1FIAHr6p_90hOQRubx6H4juX_0fylPecUNiELS2j0C86M4lapgA
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=Jt9ynFLS5UuR-h93VUPbEEqhJza8vc1EjLNIjuxtrmtUQklCVjNONjdKMk02M1AwTlRZNTZQN0FTQi4u&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=Jt9ynFLS5UuR-h93VUPbEEqhJza8vc1EjLNIjuxtrmtUQklCVjNONjdKMk02M1AwTlRZNTZQN0FTQi4u&route=shorturl


 

QUESTIONÁRIO SOBRE AS 
NECESSIDADES DAS IPSS

No âmbito do trabalho de proximidade e representação que a
UDIPSSS desenvolve junto das suas associadas, estamos a
realizar um questionário sobre as necessidades atuais das IPSS
do distrito.
Este inquérito é extremamente importante para que a
UDIPSSS possa conhecer as instituições, identificar prioridades
e, assim, prestar um melhor serviço às IPSS, quer ao nível do
apoio técnico, formativo, institucional e da representação junto
das entidades competentes.
Solicitamos, por isso, a vossa colaboração no preenchimento
deste questionário, que deverá ser respondido em conjunto
pelo(a) Diretor(a) Técnico(a) e pela Direção da Instituição,
garantindo assim uma visão técnica e estratégica da
organização.
O questionário é de resposta simples e não tomará muito
tempo, sendo a informação recolhida tratada de forma
agregada e confidencial.
A vossa participação é fundamental para reforçarmos uma
UDIPSSS mais próxima, mais forte e mais alinhada com as reais
necessidades das IPSS.
Inquérito aqui 

INFORMAÇÕES...

https://forms.gle/noW437PfTXkQxC7k8
https://forms.gle/noW437PfTXkQxC7k8


 

FICHA DE CARACTERIZAÇÃO 2026

Caras associadas, como é habitual, solicitamos o envio da Ficha
de Caracterização da vossa Instituição, cujos dados se reportam
a 31 de dezembro de 2025. Este ano, a ficha deverá ser
preenchida digitalmente através do formulário disponível aqui.
O preenchimento do formulário é necessário para evitar
desperdício e facilitar o envio das informações. Pedimos, por
favor, que procedam ao preenchimento e envio até o mais
brevemente possível.

Lembramos que o prazo para envio da ficha termina a 31 de
março de 2026. Por isso, solicitamos a todas as associadas que
completem o formulário o quanto antes.

A informação facultada será tratada e utilizada na elaboração
de relatórios e tem um papel fundamental na promoção de
atividades e iniciativas da nossa União, visando sempre o apoio
aos interesses e necessidades das Instituições Associadas.

Chamamos a atenção para a importância do cumprimento do
prazo de envio da Ficha de Caracterização.

INFORMAÇÕES...

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeV0nuEv4GF3g4uZLwfj3yghllTCr9-lTE-4mdQNMWsz7o8dg/viewform


 

Acordo de revisão do CCT celebrado entre a CNIS e a
FNSTFPS

Comunicamos a última atualização e texto consolidado do CCT
celebrado entre a CNIS e a FNSTFPS, publicado no BTE n.º 39 de
22 de outubro de 2025, o qual junto se envia em anexo para
conhecimento.

Esta atualização e texto consolidado está em vigor a partir da
data da sua publicação, ou seja, 22 de outubro de 2025, e é
obrigatoriamente aplicada às relações laborais cuja Instituição
seja associada da CNIS e os trabalhadores sejam filiados em
sindicato subscritor, ou seja, por força do princípio da dupla
filiação previsto no Código do Trabalho.
A presente atualização e texto consolidado ainda não foi objeto
de Portaria de Extensão pelo que as Instituições não são
obrigadas a aplicar esta versão a relações laborais em vigor com
trabalhadores não filiados, porém são livres de o fazer caso
essa seja a decisão das Direções.

Consulte aqui o BTE n.º 39 de 22 de outubro de 2025.

INFORMAÇÕES...

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:7e0a3cf1-5695-4dc6-ab2f-539d0073a7b0
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:1815a6da-06c4-4bc4-9d85-8c0e6fbef3d7
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:1815a6da-06c4-4bc4-9d85-8c0e6fbef3d7
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:1815a6da-06c4-4bc4-9d85-8c0e6fbef3d7
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:1815a6da-06c4-4bc4-9d85-8c0e6fbef3d7


 

Tempestade Kristin - Medidas Excecionais e Temporárias

Comunicamos a publicação do Decreto-Lei n.º 31-C/2026, de 5
de fevereiro, que cria um regime de apoios sociais e de lay-off
simplificado para as zonas atingidas pela tempestade «Kristin».
 
- Objeto e âmbito de aplicação:
O presente decreto-lei estabelece medidas excecionais e temporárias em
resposta à declaração de situação de calamidade de acordo com o âmbito
temporal e geográfico definidos nas Resoluções do Conselho de Ministros n.º
15-B/2026, de 30 de janeiro e n.º 15-C/2026, de 1 de fevereiro, bem como de
eventuais prorrogações e alargamento geográfico, designadamente: 

a) Apoios às famílias em situação de carência ou de perda de rendimento;

b) Apoios às instituições particulares de solidariedade social e equiparadas; 

c) Isenção do pagamento de contribuições à segurança social; 

d) Regime simplificado de redução ou suspensão de atividade em situação de
crise empresarial; 

e) Apoios no domínio do emprego e da formação profissional aos
trabalhadores dependentes e independentes. 

Consulte aqui o Decreto-Lei n.º 31-C/2026, de 5 de fevereiro.

INFORMAÇÕES...

https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/31-c-2026-1039107607


 

Tempestade Kristin - Medidas Excecionais e Temporárias

Informamos  no âmbito da situação de calamidade declarada na
sequência dos danos causados pela tempestade Kristin, foi
publicado no dia 24-02-2026, o Despacho n.º 2389-A/2026, que
procede à identificação de outros concelhos afetados pela
tempestade, sendo que no distrito de Santarém foram
identificados os concelhos:

Almeirim;
Alpiarça;
 Benavente;
 Cartaxo;
 Chamusca;
 Coruche;
 Salvaterra de Magos. 

Consulte aqui o Despacho n.º 2389-A/2026 , de 24 de fevereiro.

INFORMAÇÕES...

https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/2389-a-2026-1060523854


 

PARES 3.0 | Centro de Alojamento Temporário (CAT)

Informamos que foi publicado o Despacho n.º 15430-A/2025,
Diário da República, Suplemento 2.ª Série, n.º 248 de 26 de
dezembro de 2025 que determina a abertura de uma nova fase
de candidaturas ao Programa PARES 3.0 para a resposta social
Centro de Alojamento Temporário, tendo como principal
objetivo apoiar projetos de investimento/obras de
requalificação e melhoria dos equipamentos destinados às
pessoas em situação de sem-abrigo, focando na dignidade
humana, na reinserção social e no projeto de vida de cada
indivíduo, através de modelos de alojamento mais pequenos e
personalizados, intervenção psicossocial e integração no
mercado de trabalho, reconhecendo que a pessoa em situação
de sem-abrigo é uma situação transitória e não uma condição
de vida.  
 
As candidaturas abrem no próximo dia 20 de janeiro de 2026 e
terminam em 20 de março de 2026, respetivamente. O
formulário de candidatura apenas estará disponível na SSDireta
a partir desta data.

Consulte aqui o Despacho n.º 15430-A/2025.

INFORMAÇÕES...

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:ca2dede4-7df3-416d-abc1-3b868f23bd82
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:ca2dede4-7df3-416d-abc1-3b868f23bd82
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:a6900bd0-0801-49ce-9628-8282b5a084cb


 
Cheque-Formação + Digital

Informa-se que se encontra disponível a medida Cheque-
Formação + Digital, inserida no Programa Emprego +
Digital 2025, promovida pelo IEFP, I.P. e financiada pelo PRR.
Destina-se a trabalhadores por conta de outrem,
independentes, empresários em nome individual, sócios de
sociedades unipessoais por quotas e trabalhadores em
funções públicas.
O apoio pode ir até 750 € por candidato/ano e visa reforçar
as competências digitais, promover a empregabilidade e
preparar os trabalhadores para os desafios da transição
digital.
A formação pode decorrer em regime presencial, à distância
ou misto, e deve ser ministrada por entidade formadora
certificada ou legalmente reconhecida.
As candidaturas são contínuas e submetidas via Portal
iefponline, sendo o prazo para conclusão da formação até
30 de junho de 2026.
Para mais informações, contacte a respetiva Delegação
Regional do IEFP.

INFORMAÇÕES...

https://www.iefp.pt/cheque-formacao-digital


Abertas Candidaturas ao Aviso ALT2030-2025-12 –
Infraestruturas e Equipamentos Sociais (ITI CIM)

Encontra-se aberto o período de candidaturas ao Aviso
ALT2030-2025-12, no âmbito do investimento em
infraestruturas e equipamentos sociais, no contexto dos
Investimentos Territoriais Integrados (ITI CIM).

Podem apresentar candidatura as Instituições Particulares
de Solidariedade Social (IPSS) que tenham protocolo
estabelecido com os respetivos municípios, desde que
estejam incluídas nos planos de ação das Comunidades
Intermunicipais (CIM) do Baixo Alentejo ou do Alentejo
Central.

Para mais informações:
Linha dos Fundos: 800 103 510; e-mail:
linhadosfundos@linhadosfundos.pt
Informações específicas sobre o Programa Regional do
Alentejo (Alentejo 2030): e-mail: alentejo2030@ccdr-a.gov.pt

Consulte aqui o documento na íntegra.

INFORMAÇÕES...

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:eu:19f14aa7-6eab-4f2f-be4b-c0de177e8d7b
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:eu:19f14aa7-6eab-4f2f-be4b-c0de177e8d7b
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:19f14aa7-6eab-4f2f-be4b-c0de177e8d7b
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:19f14aa7-6eab-4f2f-be4b-c0de177e8d7b
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:19f14aa7-6eab-4f2f-be4b-c0de177e8d7b


EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E INOVAÇÃO E TRABALHO,
SOLIDARIEDADE E SEGURANÇA SOCIAL

Portaria n.º 185-B/2025/1, de 14 de abril

Foi publicada a Portaria n.º 185-B/2025, que estabelece o
apoio financeiro do Estado às IPSS para a abertura de novas
salas de educação pré-escolar, a partir do ano letivo
2025/2026. Este apoio visa responder à escassez da rede
pública em áreas geográficas carenciadas. As IPSS elegíveis
poderão receber até 15.000€ por sala e comparticipação
mensal por criança. O processo de candidatura será
lançado por aviso do ISS, I.P., e não está sujeito a
PROCOOP. 

Uma oportunidade de crescimento para reforçar o acesso à
educação e promover a coesão social.

Consulte aqui o documento na íntegra.

INFORMAÇÕES...

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:eu:72b00f88-5a25-4130-b578-9de25bd5c73a
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:72b00f88-5a25-4130-b578-9de25bd5c73a


 

Isenção de Procedimento de Candidatura ao PROCOOP

A Portaria n.º 143/2021, de 9 de julho, estabelece, no seu artigo
3º, nº 4, a possibilidade de isenção do procedimento de
candidatura ao PROCOOP para a celebração ou revisão de
acordos de cooperação que cumpram certos requisitos.
Por despacho da Ministra do MTSSS, foram aprovadas as
condições para esta isenção, abrangendo:

1.Respostas sociais financiadas pelo Programa PARES.
2.Respostas sociais financiadas por Programas Operacionais

Regionais (parecer de prioridade social).
3.Respostas sociais no âmbito do PRR (percentagem de utentes

a abranger).
4.Creche, dada a urgente necessidade de aumentar os lugares.

A partir de 17 de março de 2025, a plataforma para submissão de
pedidos estará disponível na Segurança Social Direta (SSD). Para
mais informações, consulte o separador "Apoios Sociais a
Programas/PROCOOP" ou entre em contacto pelos seguintes
canais:

Tel.: 300 512 370
E-mail: ISS-PROCOOP@seg-social.pt
E-mail: ISS-Santarem-Secretariado@seg-social.pt

INFORMAÇÕES...

https://files.diariodarepublica.pt/1s/2021/07/13200/0004500051.pdf


Sugerimos a consulta e leitura do livro: A Direção Técnica nas
Respostas Sociais e de Saúde: Atribuições e Desafios - Manual
Técnico - Pedagógico.

SUGESTÃO DE LEITURA...



Sugerimos a consulta e leitura do: Manual Capacitativo para a
Melhoria da Qualidade dos Serviços das IPSS do Distrito de Beja

na Área do Envelhecimento.

Descarregue aqui

SUGESTÃO DE LEITURA...

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:eu:382aa3c5-b862-45bb-a5c5-127b84cf1daa
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:eu:382aa3c5-b862-45bb-a5c5-127b84cf1daa
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:eu:382aa3c5-b862-45bb-a5c5-127b84cf1daa


Auscultação para Futuras Formações

Estamos a preparar a oferta formativa para o ano de 2026 e
gostaríamos de contar com a vossa colaboração para
garantir que estamos alinhados com as necessidades e
interesses das nossas associadas.

Pedimos que respondam ao questionário com as vossas
sugestões de temas, áreas de formação ou qualquer ideia
que considerem relevante para o desenvolvimento das
nossas atividades. A vossa opinião é essencial para que
possamos oferecer conteúdos e formações que realmente
atendam às vossas expectativas.

Contamos com a participação de todos para, juntos,
construir um ano de 2025 mais enriquecedor e em sintonia
com os desafios do setor social.

Responda aqui ao questionário.

INFORMAÇÕES...

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScUuteRNtQORZjZ59MQ7Z_JWYGUBMKMZIwVDuGW4CIY63ZbYQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfaR2w6D_oA4FAbCjqlAAHdK01qXjeLVd2tD_5yqeAX7j2vtQ/viewform?usp=header


 

SITE DA UDIPSS DE SANTARÉM

Poderão consultar todos os números do InfoUni@o no
nosso site aqui

INFORMAÇÕES...

https://santarem.udipss.org/infounio/


 

Consulte as empresas/entidades com as quais a UDIPSSS
estabeleceu Protocolos e que asseguram condições vantajosas para
as nossas Associadas.
 

Polidiagnóstico: Clínica, Medicina do Trabalho, HST e HACCP              
Fundação Museu Nacional Ferroviário: Cultura  
Peres & Nogueira: Contabilidade e Gestão 
Web4u: Fornecimento de hardware e software,
Desenvolvimento de consultoria informática
DUALTEJO: Consultoria
IPS/ESE - Instituto Politécnico de Santarém | Escola Superior de
Educação

PROTOCOLOS...

https://www.polidiagnostico.pt/
https://www.fmnf.pt/pt
https://www.google.com/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.portugalio.com%2Fperes-e-nogueira%2Fmapa.png&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.portugalio.com%2Fperes-e-nogueira%2F&tbnid=iNpitISdZgMJ8M&vet=12ahUKEwjBhP_Atpb3AhX7BWMBHXprAw4QMygAegQIARAd..i&docid=WKLoVJ3wgt2u2M&w=750&h=270&itg=1&q=peres%20%26%20nogueira%20santar%C3%A9m&ved=2ahUKEwjBhP_Atpb3AhX7BWMBHXprAw4QMygAegQIARAd


PROTOCOLOS...

https://www.fmnf.pt/pt
https://acrobat.adobe.com/link/track?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3Ac0e3d650-5a88-3e15-94c3-3e77ed2e84bf
https://www.web4u.pt/
https://www.facebook.com/Dualtejo/
https://www.ipsantarem.pt/escola-superior-de-educacao-de-santarem/
https://beatrizgodinho.pt/clinicas/polidiagnostico-fatima/


NOTICIAS À SEXTA...

Consulte aqui o Notícias à sexta. 

https://cnis.pt/
https://gnb87.r.ag.d.sendibm3.com/mk/mr/sh/SMJz09SDriOHTBf5PcBIiGFZZsD3/p7VBhl7uEUqW
https://gnb87.r.ag.d.sendibm3.com/mk/mr/sh/SMJz09SDriOHTBf5PcBIiGFZZsD3/p7VBhl7uEUqW
https://gnb87.r.sp1-brevo.net/mk/mr/sh/SMJz09SDriOHTBf5PcBIiGFZZsD3/kAiyFdqok4MF
https://gnb87.r.sp1-brevo.net/mk/mr/sh/OycXxko2a8zXOaTquNBz3tU1/goR0glS94VJj
https://gnb87.r.ag.d.sendibm3.com/mk/mr/sh/SMJz09SDriOHTBf5PcBIiGFZZsD3/p7VBhl7uEUqW
https://gnb87.r.ag.d.sendibm3.com/mk/mr/sh/SMJz09SDriOHTBf5PcBIiGFZZsD3/p7VBhl7uEUqW

