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Natal

Que neste Natal, os coracoes se encham
de gratidao e alegria. Que cada
& momento seja repleto de amor, uniao e
L paz. Que as luzes brilhem intensamente,
iluminando nao so as casas, mas
também os sorrisos, os caminhos e
renove 0s lacos de afeto e a
solidariedade, pessoal e organizacionall

Direcao e trabalhadoras da UDIPSS de Santarém



UDIPSS de Santarém

Informame-se todas as Associadas que entre os dias 16 e 20
de dezembro os nossos servicos e atendimento telefonico
estarao limitados. O e-mail da assessoria juridica
funcionara normalmente, e os restantes serao respondidos
conforme a disponibilidade.

Adicionalmente, informamos que, nos dias 25 de
dezembro de 2024 e 1 de janeiro de 2025, a Unido estara
encerrada em virtude das festividades de Natal e Ano Novo.

Agradecemos a vossa compreensao.

- UDIPSS
SANTAREM




Representacoes Institucionais

dezembro

3/12 - Ceriménia do Dia Internacional das Pessoas com
Deficiéncia

5/12 - Gala Amor & Missao da APPACDM

6/12 - Webinar sobre "O Impacto do Voluntario Jovem na
intervencao Social"

09/12 - Reunido Plataforma Supraconcelhia - CIM Leziria do
Tejo



yante!
Trnpor CONTAS DE 2023

Caras associadas

Reiteramos o nosso pedido para que possamos determinar
o valor da quota anual e posterior cobranca da mesma
solicitamos, como ja vem sendo habitual, que nos
remetam, com a maior brevidade, o Mapa de
Demonstracdo de resultados por naturezas para o
periodo findo em 31 de dezembro de 2023.

Agradecendo o seu envio para o seguinte endereco de mail:

caracterizacao@udipsss.pt

Chamamos a atencdo das Associadas para o cumprimento
desta obrigacdo, uma vez que, como sabeis, a cobranca de
quotas é a principal fonte de receita desta Unido que, por
sua vez, tem como obrigatoriedade o pagamento de uma
percentagem anual a CNIS, a qual incide sobre o valor das
mesmas.
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Traport@™®  £icHA DE CARACTERIZACAO 2024

Caras associadas, como habitual devem de enviar a Ficha
para Caracterizacao da V/ Instituicdo cujos dados se
reportam a 31 de dezembro de 2023. O ficheiro, em
formato digital (excel), deve ser remetido a UDIPSS
exclusivamente por correio eletrénico, para o endereco de
mail: caracterizacao@udipsss.pt.

Recordamos que o prazo para envio terminou no passado
dia 31/3, pelo que solicitamos a todas as associadas que
providenciem o seu envio tao breve quanto possivel.

A informacdo facultada serd objeto de tratamento e
ilustracdo de relatérios e é fundamental para a Unido
promover e desenvolver atividades e iniciativas em prol dos
interesses e necessidades da Institui¢cbes Associadas.

Chamamos a atencdo das Associadas para o cumprimento
do prazo de envio da Ficha de Caracterizacdo, uma vez que,
como sabeis, a cobranca de quotas é a principal fonte de
receita desta Unidao que, por sua vez, tem como
obrigatoriedade o pagamento de uma percentagem anual a
CNIS, a qual incide sobre o valor das mesmas.



Para comemorar o Dia do Voluntariado, que se realizaa 5
de dezembro, e na continua missdao de fortalecer o
trabalho das Instituicdes Particulares de Solidariedade
Social (IPSS) no distrito de Santarém, temos o prazer de
criar uma ligacdo entre as universidades e politécnicos da
nossa regiao e as nossas instituicoes.

Esta colaboracdao tem como objetivo proporcionar a
estudantes a oportunidade de realizar estagios ou
voluntariado nas IPSS, permitindo-lhes conhecer de perto a
realidade do trabalho social e, a0 mesmo tempo, ajudar as
instituicbes em diversas tarefas. Acreditamos que esta
interacdo e integracdo, ndo s enriquece a formacdo
académica dos/as jovens, mas também traz um valioso
apoio as instituicdes.

Convidamos todas as associadas a partilharem connosco as
suas necessidades em termos de estagios e voluntariado,
para que possamos facilitar esta conexdo. Juntos, podemos
promover uma cultura de solidariedade e compromisso
social, preparando as pessoas mais novas para o futuro e
contribuindo para o bem-estar das nossas comunidades.




Para mais informag¢des ou para manifestar o interesse em
participar nesta iniciativa, por favor, responda ao
questionario.

Contamos com a vossa colaboracao!



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSex1WDknTVWum-Ht0gcjQHd_L2PYr6pEqrcsY2B0j9wGGXUsQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSex1WDknTVWum-Ht0gcjQHd_L2PYr6pEqrcsY2B0j9wGGXUsQ/viewform

SESSAO INFORMATIVA - ACOLHIMENTO FAMILIAR DE
CRIANCAS E JOVENS

Acolhimento Familiar
de Criancas e Jovens

“O acolhimento é temporario, o amor é para a vida”

Sessao Informativa

4 de dezembro - 18h30
Local: Junta de Freguesia Fatima

Inscri¢goes até o dia 1 de dezembro pelo email:
acolhimentofamiliar.cbesza@gmail.com
Com apoio:

C) it

CENTRODE BEMESTAR
SOCIALDA ZONA ALTA




Jornadas Sociais e da Saude
Municipio de Abrantes

5 de dezembro de 2024 - O voluntariado como parte da
Solugao
11 de dezembro de 2024 - Saude: Uma visdo para o futuro

JORNADAS SOCIAIS JORNADAS SOCIAIS
E DA SAUDE E DA SAUDE

O VOLUNTARIADO COMO PARTE DA SOLUCAO SAUDE: UMA VISAO PARA O FUTURO

ABRANTES
OSTDED 2007 T |De? 2034

EDIFICIO PIRAMIDE EDIFICIO PIRAMIDE

PROGRAMA MR

09h30 | SESSAO DE ABERTURA 0h30 | SESSAO DE ABERTURA

Manuel Jorge Valamatos - Presdesn da Cimara Munikipal de Abrasses Manuel Jorge Valamatos

Presidanta d Ciemara Municipal do Abranter

10h00 | PAINEL |

“MOLUNTARIADO... VALE A PENA?"
Moderador | Ruben Morques - Auda em Agéo

Alfredo breas | Eondadersgho Portuguesa do Vokintariado

10h00 | PAINEL |
“INOVACAO MA SAUDE DO MEDIO TEJO*
Modesadora | Mario jasé Mata - Diregdo de Enfermagem, ULSMT

Pls ol || Conporehod el S s Esmrioerl “Estrutura e Organizacio da Unidade Local de Saide do Médio Tejo
Perspetivas de Evolugac”

10h40 | PAINEL 11 & it o
“PROJETOS QUE NOS INSP i o "
Moderodorg \ mn:mm Esmlufupc rior de Tecnologia de Abrantes Medelo Preditive Inovador
“Just a Change" | cun Tipos Pk Luis - Linidasi o Sacede Pibbes, LLSMT
“Ajuda em Ao | Resiria Abarengs (o confirmar) 11000 | PALSA
11h10 | PAUSA 11hIS | PAINEL I}

“INOVAGCAD E EDUCACAO PARA A SAUDE COMUNITARIA™

11h40 | PAINEL 111 Muoderadora | Mart Lopes - Unidode de Sodde Famitier da Beiro Tejo. ULSMT

TERTULIA COM “05 DA CASA"

Moderadoro | Teresa Afonso - Municipio de Abrantes “Alimentagio na Diabetes”
Cruz Yermelha Portuguesa - Centro Humanitirio de Abrantes Catarina Monteiro - Unidade de Racursos Assisvenciais Partihados, ULSMT
Liga dos Amigos do Hospital de Abrantes “Educagio para a Salde na Area da Doen;a Pulmonar Obstrutiva Crénica”
Liga Portuguesa Contra o Cancro - Grupe de Apoic de Abrantes Pargr i kel - Ukl sl S el ca Bl g UL 1T
Banco Alimentar Contra a Fome - Abrantes Equlpa de Cuidados Continuades Integrados
Associagio Humanitiria dos Bombeiros Voluntérios de Abrantes EUNEM o€ e G s e Al LS
Escola Superior de Tecnologia de Abrantes 12h30 | SESSAO DE ENCERRAMENTO

Raquel Olhicas

12h30 | SESSAO DE ENCERRAMENTO Verasdors da Clars Mucipal do Abeantos
Raquel OIhicas - versdors da Chmara Munkipal ds Abrantas
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, abrantes
Consulte aqui os programas e



https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:79cf72e2-98aa-4bb4-892c-eb1c57613aad

WEBINAR “O IMPACTO DO VOLUNTARIADO JOVEM NA
INTERVENCAO SOCIAL”

WEBINAR "0 IMPACTO DO VOLUNTARIADO
JOVEM NA INTERVENCAO SOCIAL"

6 DE DEZEMERO

PLATAFORMA ZOOM

10h00 | Sessdo de abertura
Maria José Vicente | Coordenadora Nacional da EAPN PT

Mesa 1| As vdrias Dimensdes do Voluntariado Jovem

10h15 | O papel do Voluntdrio Jovem | Catarina Pinto |
Confederacdo Portuguesa do Voluntariado

10h35 | Oferta de Programas de Voluntariado Jovem | José Aleixo
| Membro da equipa responsavel pelos Programas de Voluntariado
do IPDJ de Castelo Branco

10h55 | O impacto do Voluntariado na Formag¢éo dos Jovens
Dirigentes | Pe. Ricardo Madeira | Secretdrio da UDIPSS Santarém

Mesa 2 | Praticas Inspiradoras de Voluntariado Jovem

11h15 | GEDA | Mdrie Rui Miranda

11h30 | Federacdo das Associacdes Juvenis do Distrito de
Santarém | Miguel Carvalho

11h45 | Associacdo Juvenil Ribeiro das Perdizes | Tatiana Resende
12h00 | Banco de Voluntariado do Politécnico de Portalegre |
Helena Morgado

12h15 | Conclusdes Finais | Tatiane Valdulga ! ESECS do Instituto
Politecnico de Portalegre

Moderador | Frederico Reis | Presidente da Mesa do Conselho
Geral de Castelo Branco
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Consulte ﬂ]u_i O cartaz REDE EUROPEIA ANTI-POBREZA


https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:65e4894a-c1c1-40fe-9f08-edd67f1f123a
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:65e4894a-c1c1-40fe-9f08-edd67f1f123a

Divulgacao do 1° Relatério de Execucao do Plano
Nacional para o Envelhecimento Ativo e Saudavel
(PAEAS 2023-2026)

Informamos que foi publicado o 1.° Relatdrio de Execucdo
do Plano de Acdo para o Envelhecimento Ativo e Saudavel
2023-2026 (PAEAS), que documenta o0s progressos e
resultados alcancados nos primeiros nove meses de
implementacdo. O PAEAS promove uma abordagem
abrangente e integrada em varias areas fundamentais da
sociedade, incluindo saude e bem-estar, vida independente,
espacos e segurancga, capacitacdo continua, trabalho e
emprego, economia e participacdo social.

Até ao momento, estdo em curso ou ja foram
implementadas 94 atividades, cobrindo todos os pilares e
subpilares deste plano nacional.

Consulte aqui o relatério completo.

. Plano de Acdo
Qv Envelhecimento
Ativo e Saudavel


https://envelhecimentoativo.pt/1-relatorio-de-execucao/?fbclid=PAZXh0bgNhZW0CMTEAAaYKypZJs7DcFgDbAjXRvOxgENzYiS7QyLasmXrnquTseJ6On7oS2oq9tY4_aem_ub6MJ441znfkrJD8giAp4g

Site da UDIPSS de Santarém

Poderdao consultar todos os numeros do InfoUni@o no
Nosso site aqui

o


https://santarem.udipss.org/infounio/

Consulte as empresas/entidades com as quais a UDIPSSS
estabeleceu Protocolos e que asseguram condi¢Ges vantajosas para
as nossas Associadas.

e Polidiagnéstico: Clinica, Medicina do Trabalho, HST e HACCP

e Fundacao Museu Nacional Ferroviario: Cultura

e Peres & Nogueira: Contabilidade e Gestao

e Web4u: Fornecimento de  hardware e  software,
Desenvolvimento de consultoria informatica

e DUALTE)O: Consultoria

e |PS/ESE - Instituto Politécnico de Santarem | Escola Superior de
Fducacdo


https://www.polidiagnostico.pt/
https://www.fmnf.pt/pt
https://www.google.com/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.portugalio.com%2Fperes-e-nogueira%2Fmapa.png&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.portugalio.com%2Fperes-e-nogueira%2F&tbnid=iNpitISdZgMJ8M&vet=12ahUKEwjBhP_Atpb3AhX7BWMBHXprAw4QMygAegQIARAd..i&docid=WKLoVJ3wgt2u2M&w=750&h=270&itg=1&q=peres%20%26%20nogueira%20santar%C3%A9m&ved=2ahUKEwjBhP_Atpb3AhX7BWMBHXprAw4QMygAegQIARAd

D TEJO

CONSULTORIA E GESTAO

ed POLITECNICO

L
puy DE SANTAREM
ESCOLA SUPERIOR
DE EDUCAGAC

(YYY

museu NAcional
ferroviério



https://www.fmnf.pt/pt
https://acrobat.adobe.com/link/track?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3Ac0e3d650-5a88-3e15-94c3-3e77ed2e84bf
https://www.web4u.pt/
https://www.facebook.com/Dualtejo/
https://www.polidiagnostico.pt/
https://www.ipsantarem.pt/escola-superior-de-educacao-de-santarem/

Consulte aqui

CNIS

Confederacao Nacional

das Instituicoes de
Solidariedade


https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:EU:39517194-2779-4e9b-bdd6-d07ccebc7b1f

