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ol Caro/a
Visitas ERPI Presidente
Provedor/a

Esta semana entramos numa nova fase de descon-
finamento, e é de salientar que a vacinagdo nas
ERPI estd em fase adiantada do processo e ja esta
semana serao vacinados os trabalhadores/as do
SAD, continuando a testagem a trabalhadores e
trabalhadoras destas estruturas residenciais.

A Pascoa foi um periodo de especial atengdo em
que pedimos cuidados acrescidos uma vez que 0s
contactos pessoais e familiares sdo mais frequen-
tes e a prevencao era ainda mais elementar.

Mas também é fundamental que, tendo em conta a
utilizacdo correta dos equipamentos de protecéo in-
dividual, a higienizacdo das mé&os e dos espacos
fisicos, bem como a utilizacdo da etiqueta respira-
téria, observando sempre a realidade e o contexto
de cada Instituicdo, devemos permitir, de acordo
com a informacao publicada no site da DGS com
data de 11/10/2020, as visitas de familiares e ami-
gos aos utentes das ERPI.

Sabemos que o confinamento prolongado é muito
prejudicial a saide mental das pessoas confinadas,
muito em particular das pessoas idosas que estédo
institucionalizadas, para quem o isolamento da fa-
milia é particularmente dificil.

Assim, tendo chegado ecos de que algumas ERPI,
por precaucéo, ainda ndo estarem a permitir visitas,
vimos sensibilizar para a necessidade de, com toda
a prudéncia e cuidados, passarem a permitir que os
utentes das ERPI tenham este contacto de maior
proximidade com familiares e amigos.

Com os melhores cumprimentos e total disponibili-
dade para o que entenderem,

Catarina Marcelino
Vice-Presidente do Conselho Diretivo do
Instituto da Seguranca Social, I.P
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Sessdes de Esclarecimento Online
Instituicbes de Enquadramento Acolhimento Familiar
21 e 22 de abril de 2021

Enquadramento e objetivo

No ambito da publicacdo da Portaria n.° 278-
A/2020, de 4 de dezembro, que define os termos,
condicdes e procedimentos do processo de can-
didatura, selecéo, formacéao e avaliacdo das fami-
lias de acolhimento, bem como o respetivo reco-
nhecimento, dando cumprimento ao previsto no
art.° 38.° do Decreto-Lei n.° 139/2019, de 16 de
setembro, que estabelece o regime de execuc¢éo
do acolhimento familiar, medida de promocéo
dos direitos e de prote¢do das criangas e jovens
em perigo, a CNIS vai realizar duas sessdes de
esclarecimento online com o objetivo de escla-
recer as suas associadas sobre os termos e as
condicBes de atuacéo das instituicGes de en-
guadramento no ambito da execuc¢do da me-
dida de acolhimento familiar.

Destinatarios
Instituicbes Particulares de Solidariedade Social
(IPSS), ou equiparadas, associadas da CNIS, que

desenvolvam atividades na area da infancia e ju-
ventude, concretamente as respostas sociais de

lﬁ Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social

Casa de Acolhimento (CA), Lar de Infancia e Ju-
ventude (LIJ), Centro de Acolhimento Temporario
(CAT), Centro de Apoio a Vida (CAV) e Centro de
Apoio Familiar e Aconselhamento Parental (CA-
FAP).

Datas e Inscricdes

As inscri¢cfes estdo limitadas a 1 participante por
Instituicdo, até um limite de 75 Instituicdes por
sessdo. As Instituicbes poderdo inscrever-se na
sessdo 1 ou 2 de acordo com a sua disponibili-
dade:

Sessao 1: 21 de abril de 2021 entre as 10h30 e as
13h00 - Inscreva-se aqui.

Sesséo 2: 22 de abril de 2021 entre as 14h30 e as
17h00 - Inscreva-se aqui.

Contactos

Para mais informagdes ou esclarecimentos sobre
as sessfOes de esclarecimento contacte a CNIS,
através do endereco dep.tecnico@cnis.pt ou do
telefone 226 068 614
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LEGISLACAO

Presidéncia do Conselho de

Portaria n.° 70/2021

Regulamenta as condi¢Ges gerais do edificado, os termos e as con-
dicdes técnicas de instalacao e de organizacao, funcionamento e ins-
talac@o a que deve obedecer a resposta social do Centro de Ativida-

des e Capacitacdo para a Inclusao (CACI)

Ministros

Decreto n.° 6/2021
Regulamenta o estado de
emergéncia decretado pelo
Presidente da Republica

Nota: O Centro de Atividades e Capacitago para a Inclusdo
(CACI), sucede e substitui o Centro de Atividades Ocupacionais

(CAOQ), enquanto resposta social de base comunitdria
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lﬁAssembleia da Republica

Declaracdo n.° 6/2021 Lei n.° 13-B/2021

Composicédo do mecanismo nacional de monitorizacdo da implemen- Cessa o regime de suspenséo
tacdo da Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia de prazos processuais e proce-
Lei n.° 13-A/2021 dimentais adotado no dmbito da
Renova a imposicéo transitéria da obrigatoriedade do uso de mas- pandemia da doenga COVID-
cara em espacos publicos, prorrogando, pela segunda vez, a vigén- 19, alterando a Lei n.° 1-A/2020,
ciada Lei n.° 62-A/2020, de 27 de outubro de 19 de margo

Lei n.° 16/2021
Alteracdo, por apreciagdo parlamentar, ao Decreto-Lei n.° 8-B/2021, de 22 de janeiro, que estabelece um
conjunto de medidas de apoio no &mbito da suspenséo das atividades letivas e ndo letivas presenciais.

Extrato:

Artigo 3.2

Aditamento ao Decreto-Lei n.2 8 -B/2021, de 22 de janeiro

Séo aditados ao Decreto-Lei n.2 8 -B/2021, de 22 de janeiro, os artigos 3.2 -A, 4.2 -A, 4.2 -B e 4.2 -C, com a seguinte
redagdo:

«Artigo 3.2 - A

Acolhimento de filhos ou dependentes a cargo de pessoal docente

O pessoal docente, cuja atividade letiva seja desenvolvida em tempo real e que permita a interagdo online, pode re-
correr aos estabelecimentos de ensino, creches, creches familiares ou amas, previstos na Portaria n.2 25 -A/2021, de
29 de janeiro, exclusivamente para efeitos de acolhimento de filhos ou outros dependentes a cargo.

Artigo 4.2 -A

Proibigdo de anulagdo de matricula ou cobranga de juros ou penalidades por falta ou atraso no pagamento das
mensalidades

1 — Ndo é permitido as instituigdes responsdveis por equipamentos de apoio a infdncia, educagdo ou ensino anular a
matricula nem cobrar juros ou qualquer outra penalidade por falta ou atraso no pagamento de mensalidade quando
os utentes demonstrem existir quebra do seu rendimento mensal.

2 — Para os efeitos previstos no numero anterior, a prova do rendimento pode ser feita por qualquer meio legalmente
admissivel, nomeadamente pelo registo de remuneragdes junto da Seguranga Social.

Artigo 4.2 -B

Plano de pagamento

1 — Nas situagdes em que se constituam dividas relativas a mensalidades devidas apds a determinagdo das medidas
excecionais e tempordrias de resposta a pandemia da doenga COVID-19 é elaborado um plano de pagamento.

2 — O plano de pagamento referido no numero anterior é definido entre a instituicdo e os utentes, podendo iniciar-se
no segundo més posterior ao da cessacdo das medidas referidas no numero anterior, a requerimento do utente.

3 — Salvo acordo expresso do utente em sentido diferente, as prestagées previstas no plano de pagamento nGo podem
exceder o montante mensal de 1/12 do valor em divida.
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INFORMAGOES / ATIVIDADES UDIPSS/FEDERAGOES

©

UDIPSSAVEIRO

> Dia: 20 de abril “Calculo e Processamento
Salarial”

Conteuldos:

1. Legislagéo aplicavel

2. Conceito de Retribuicdo e seus componentes
3. Retribuicéo em férias e faltas

4. Retribuicdo em caso de cessacao do contrato
de trabalho

5. Exercicios praticos

» Informacdes e inscricbes aqui

Programa Erasmus+, denominado PROLIFIC
“PROmoting digital rights Llteracy For Includ-
ing Citizens”

A Fundacéo Dr. José Lourengo Junior participa
num novo e inovador projeto, financiado pela UE
através do programa Erasmus+, denominado
PROLIFIC “PROmoting digital rights Llteracy For
Including Citizens”.

Este, conta com um consércio multidisciplinar
construido para garantir a cobertura total das
competéncias cientificas, tecnoldgicas e sociais,
reunindo os pontos de vistas dos diferentes inter-
venientes, necessarios para desenvolver, testar e
avaliar conceitos, protocolos e intervencdes rela-

Seminarios praticos, em formato on-line

> Dia:17 de maio “Cédigo Contributivo.
Aplicacao Pratica”

Conteuldos:

1. Enquadramento Legal

2. Regime Geral Trabalhadores por conta de Ou-
trem

3. Obrigagdes Contribuintes

4. Base de Incidéncia Contributiva: Sujeicdo e
Isencéo

5. Regime Trabalhadores Independentes

6. Incentivos ao Emprego - Seguranca social

iNFORMACOESIATIVIDADES IPSS

cionadas com a capacitacdo de grupos de pes-
soas vulneraveis (idosos, migrantes e pessoas
com deficiéncia) sobre seus direitos digitais
+info

Curso de formacéo certificada gratuito “Ser-
vico de Apoio Domiciliario” | 68h

Uma iniciativa da APOIO, Associacdo de Solida-
riedade Social
Inicio da formacéo — dia 19 de abril de 2021

Informacdes e Inscrigcbes aqui
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Més de abril mais um Més da Prevencdo dos Maus-Tratos na Infancia

Este ano, a Comissdo Nacional de Promocé&o dos Direitos e Protecéo das
Criancas e Jovens preparou um spot para a campanha, assim como uma
! CH cancdo, da autoria de Madalena Alberto, com arranjo musical de Pedro Alva-
k0 dia, intitulada "Serei o que me deres..."

; x =9 Enviamos os links do youtube onde podem assistir aos dois, solicitando o
V0SS0 apoio na divulgacido dos mesmos.
Spot: https://youtu.be/IHMNOQg5X1b8
Cancdo: https://youtu.be/zK-mQkDeXUg

Observatdrio do Trauma/CES - Inquérito COVID-19: Stress, Adaptacao e Trauma (2%fase)

E prop6sito deste estudo perceber de que modo as populagées se tém vindo a sentir durante a exposi¢éo
prolongada a pandemia da Covid-19 - como lidaram com o stress, como se adaptaram as altera¢des ocor-
ridas e aos eventuais riscos traumaticos decorrentes deste contexto - e comparar as estratégias de su-
porte utilizadas, ao longo das diferentes fases da pandemia.

Interessa-nos particularmente perceber quais foram as repercussdes da Covid-19, em termos das respos-
tas adaptativas e emocionais, em grupos de alguma forma mais expostos e vulneraveis aosefeitos da pan-
demia.

Inquérito COVID-19: Stress, Adaptacdo e Trauma (http://inqueritos.ces.uc.pt/index.php/854453?lang=pt).

Campanha Primeiros Anos a Nossa Prioridade
primeiros anos

DAR CPORTUNIDAE Esta campanha pretende despertar e reforgar a consciéncia da sociedade em ge-
R AS CRRANCAS . . sy . . . .

WA cuices . ezl ral e influenciar politicas e investimentos, no sentido de reconhecer e valorizar a
% importancia do desenvolvimento infantil nos primeiros anos de vida como dimen-

sao fulcral na constru¢éo de uma sociedade mais saudavel e sustentavel.

Censos 2021 - Contamos todos. Contamos com todos

No dia 19 de abril, inicia-se a resposta aos Censos 2021 pela Internet.
Teve inicio no dia 5 de tica, realizada de 10 em 10 anos, um papel Gnico

abril a  distribuicédo no conhecimento do parque habitacional e da rea-
das cartas pelos recen- lidade demogréfica, social e econdmica do pais,
seadores nas caixas de produzindo também informagfes imprescindiveis
correio em todos os alojamentos do territorio naci- para a tomada de decisdes de investimento pelos
onal com os c6digos necessarios a resposta. sectores publico e privado.
A exaustividade da recolha e do tratamento dos da- Todos beneficiaremos dos dados estatisticos que o
dos dos Censos conferem a esta operagédo estatis- INE disponibilizara a sociedade, incentivando o es-

tudo do presente para planear melhor o futuro.
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Nos Censos contamos todos e precisamos que Para mais informacdo sobre a operacdo Censos

todos nos ajudem a contar. 2021, consulte o site: censos.ine.pt .
Kit dos materiais de comunicacdo que pode ser

A resposta aos Censos é facil, segura e rapida. descarregado através deste link: https://cen-
Responda pela internet: censos2021.ine.pt sos.ine.pt/xurl/doc/489932804

Portal “eu sinto.me”

EU SINTO: ME

O “eu sinto.me” é um portal que redine um conjunto de informacgéo e recursos de
qualidade sobre Saude Psicolégica e Bem-estar — baseados em evidéncias cientifi-
cas da Psicologia, actualizados, fidedignos, gratuitos e acessiveis a todos (criancas,
jovens, adultos e cidadaos seniores).

Videoconferéncia SICAD
“A Reinsercdo de pessoas com comportamentos aditivos e dependéncias: Refletindo

a % ‘ | sobre o Modelo de Mediag&o Social e Comunitaria”

Dia: 15 de abiril, as 14h30
O evento é gratuito.
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Inscreva-se até as 13h00 do dia 14 de abril, aqui

Lino Maia
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