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Mensagem do Santo Padre Francisco 

Para o III Dia Mundial dos Pobres 

«A Esperança dos Pobres Jamais se Frustrará» 

17.novembro.2019

 
 
 
 
 
Lisboa 2020 | Prorrogação dos Avisos de Concursos 
 
CRECHES AVISO 2019 – PDCT AML: AVISO 
LISBOA-42-2019-03 
Data de início: 12-04-2019 | Data de encerra-
mento: 31-10-2019 

 Nova data: 12-11-2019 
 

EFICIÊNCIA ENERGÉTICA NAS IPSS: AVISO 
2019: Aviso LISBOA-03-2019-29 
Data de Início: 2019/09/02 | Data de Fim: 
2019/11/15 

 Nova Data: 28-11-2019 

 
 
Alentejo 2020  | Prorrogação do prazo para a apresentação de candidaturas 
 
ALT20-03-2019-53 - Eficiência Energética – IPSS 
Data de encerramento: até 31/01/2020 às 18:00 horas 
 
 
 
 
 
 
Guia prático 
Prestações compensatórias dos Subsídios de férias, natal ou outros Semelhantes 
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 SEGURANÇA SOCIAL 

http://www.seg-social.pt/documents/10152/11376163/5004_Prest_Compensatorias_sub_Ferias_Natal_semelhantes/7e86dd07-0454-4414-bd2e-e570b171bc27
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Relatório final da Coordenação Nacional para a Reforma do Serviço Nacional de Saúde – Área dos 
Cuidados de Saúde Primários 
 
 
Extrato do Relatório: 
 
Envelhecimento Ativo e Saudável 

Participação no Grupo de Trabalho Interministerial (Ga-
binetes dos Ministros Adjunto, das Finanças, do Traba-
lho, Solidariedade e Segurança Social e da Saúde) 
Despacho n.º 12427/2016 de 17 de outubro, que elabo-
rou e apresentou a proposta de “ESTRATÉGIA NACI-
ONAL PARA O ENVELHECIMENTO ATIVO E SAUDÁ-
VEL (ENEAS) 2017-2025”, em julho de 2017. 
Este documento elaborado num processo amplamente 
participado, quer pelos importantes contributos das vá-
rias entidades especificamente consultadas, bem 
como, de diversas pessoas e instituições que respon-
deram à consulta pública, encontra-se em análise nas 
várias tutelas, a aguardar decisão política e sua even-
tual publicação. 
 
Cuidador Informal 

Integração no Grupo de Trabalho para a conceção, 
análise e organização de “medidas de apoio a cuidado-
res informais e promoção da sua capacitação e litera-
cia”. 
Especial destaque para o desenvolvimento do  “Guia 
dos Cuidadores”  que suportou a construção da área 

dos Cuidadores no Portal ePortugal, e que divulga a in-
formação útil sobre o cuidador e a pessoa cuidada, os 
seus direitos e benefícios, medidas de apoio e serviços, 
bem como respostas a vários níveis.  
 
Saúde Mental 

Participação ativa no Conselho Nacional de Saúde 
Mental e Comissão Técnica de acompanhamento da 
reforma da Saúde Mental, de que se destaca: 
 A participação no grupo de trabalho (Despacho nº 
17/2016, do Secretário de Estado Adjunto e da Saúde) 
que elaborou a Estratégia da Saúde na Área das De-
mências, aprovada e publicada pelo  
Despacho n.º 5988/2018 de 1 de julho.  
 A Integração na comissão executiva da Coordenação 
do Plano Nacional da Saúde para as Demências que 
acompanhou a elaboração dos Planos Regionais para 
as Demências, e elaborou o plano nacional que os in-
tegra, bem como o seu modelo de governação e acom-
panhamento, que submeteu à Secretária de Estado da 
Saúde para decisão final. 
 

. 
 

 
 
 
 
 
 

 
UDIPSS-SANTARÉM 
Formação certificada “Liderar e Motivar Equipas de Cuidadores” 
 
Dia: 7 de novembro, no Auditório da Biblioteca Municipal de Torres 
Novas - Jardim das Rosas. 
Inscrições: aqui. 
 

   Newsletter 10/2019 - OUTUBRO 
 

 
UDIPSS-BRAGA 
Assembleia Geral Ordinária 
 
 
Dia: 21 de novembro   

Convocatória aqui 

 
 
 
 

INFORMAÇÕES / ATIVIDADES UDIPSS/FEDERAÇÕES 

 
 
 
 
 

 SÁUDE 

https://www.sns.gov.pt/wp-content/uploads/2019/10/CNCSP-Relatório-Final-2019.pdf
https://www.sns.gov.pt/wp-content/uploads/2019/10/CNCSP-Relatório-Final-2019.pdf
https://dre.pt/application/file/a/75534085
https://eportugal.gov.pt/documents/20142/18888649/Guia_dos_cuidadores.pdf/e186e9fb-6490-be93-e34f-8cc495748300?t=1570527106124
https://eportugal.gov.pt/documents/20142/18888649/Guia_dos_cuidadores.pdf/e186e9fb-6490-be93-e34f-8cc495748300?t=1570527106124
https://dre.pt/application/file/a/115533321
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfq-9XmAHGXk5N1RvOEgc60aH9F6yTtlTyw5iaaYLU-jGPxRA/viewform
https://forms.gle/UWSunEsw7iRiHkPC7
https://mailchi.mp/d179c68594a0/newsletter-102019-outubro
http://rotass.cnis.pt/wp-content/uploads/2019/10/Convocat%C3%B3ria-AG-UDIPSS.pdf
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Sessão formativa 
“Alterações ao Código do Trabalho     
  Reforma do Maior Acompanhado” 
 
Dia: 5 de novembro, das 10h às 17h30 
Uma iniciativa da UNITATE- Associação de De-
senvolvimento da Economia 
Inscrições aqui 
 
 
Conferência “Solidariedade Social, Um 
compromisso Ético”  
 
Dia: 7 de novembro, pelas 21h30 
Esta conferência realiza-se no âmbito do 10º 
aniversário do Banco Alimentar de Viana do 
Castelo I Associação para a Partilha Alimentar 
de Viana do Castelo (BAVC). 
 
 
Jornadas Sociais “Envelhecimento Activo: 
novos olhares, novos valores das relações" 
 
Dia: 8 de novembro, das 14h às 17h30 
Uma iniciativa da Fundação D. Fernanda Mar-
ques (Ansião, distrito e Leiria). 
Objetivos: refletir partilhar comunicações sobre 
a temática, sendo um espaço dinâmico, inova-
dor e de motivação, aberto a todos os cidadãos 
e parceiros institucionais que … 
 
 
“Caminhada Solidária” 
 
Dia: 9 de novembro, entre as 10h e as 13h, a  
Fundação COI promove uma “Caminhada Soli-
dária” pelas ruas da Vila de Pinhal Novo, com o 
intuito de celebrar o Dia Internacional da Pre-
guiça. 
Inscrições até dia 6 de novembro, através do 
formulário disponível aqui 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

III Seminário Escola de Cuidadores  
“Pedagogia do Cuidar: família, cuidadores e po-
líticas sociais” 
 
Dia: 15 de novembro, das 9h30 às 17h30. 
Uma iniciativa Escola de Cuidadores do Centro 
Social Paroquial São Romão de Carnaxide 
O programa pode ser consultado na íntegra aqui 
Inscrições, até 8 de novembro,  aqui  
 
  
Seminário “Saúde Mental às Gramas: rela-
ções entre saúde mental e toxicodependên-
cia” 
  
Dia: 20 de novembro, das 14h às 16h, no audi-
tório da ESSE-IPBragança 
Uma iniciativa da Associação Reaprender a Vi-
ver.    Programa e inscrições aqui 
  
 
7º Concerto “Paraíso Solidário” 
Dia: 29 de novembro, pelas 21h30, no Cine-
Teatro Eduardo Brazão em Valadares, Vil Nova 
de Gaia. 
Promovido pelo Centro Social São Pedro de Vi-
lar do Paraíso 
 

 
Tertúlia “Chá com sabor a Deus"  
Tertúlia decorre todas as segundas-feiras no 
Centro de Dia do Centro Social Paroquial de 
Santo Estêvão, em Pinela, concelho de Bra-
gança.  
 
 
Feira de ASAS   Weekend 
 
De 30 de novembro a 1 de dezembro, das 11h 
às 20h, no Mercado Ferreira Borges, no Porto 
É um evento solidário de angariação de fundos 
para a ASAS através de um conjunto de ações 
que incluem Feira de Oportunidades, Anima-
ção, Música e Workshops. 

Feira de Solidariedade ASAS WEEKEND 

Resolução da e Infantil gratuitos de Terapia 

da Fala, Psicologia, Audiologia e Pediatria, 

para crianças e jovens dos 0 aos 18 anos, 

nos meses de outubro e de outubro 

). 

 

https://unitate.typeform.com/to/bj3zSq
https://www.facebook.com/120697235988989/photos/a.120709252654454/139874577404588/?type=1&theater
https://www.facebook.com/120697235988989/photos/a.120709252654454/139874577404588/?type=1&theater
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfMWYVghu-AfIRD4FfDgWu20tDUtz-MaWw_yzut97jFOOhkCQ/viewform
https://cspcarnaxide.wixsite.com/sem-escolacuidadores
https://cspcarnaxide.wixsite.com/sem-escolacuidadores
https://cspcarnaxide.wixsite.com/sem-escolacuidadores
https://www.eventbrite.pt/e/bilhetes-iii-seminario-escola-de-cuidadores-familia-cuidadores-e-politicas-sociais-73131136197
http://www.reaprenderaviver.pt/index.php?id_menu=248&id=207&title=seminario_
https://www.facebook.com/centrosocialsaopedrodevilardoparaiso?fref=ts
https://www.facebook.com/centrosocialsaopedrodevilardoparaiso?fref=ts
https://www.diocesebm.pt/evento/cha-com-sabor-deus
http://www.asassts.com/
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Segurança Social encerrou 93 lares ilegais nos primeiros nove meses do ano  
... de famílias carenciadas, explicou ao jornal o padre Lino Maia, presidente da Confederação Nacional 
das Instituições de Solidariedade (CNIS). 
 

 
 

 
 
Legionella   I   Guia Prático de Orientação 
 
Para cumprimento no disposto na alínea b) do número 1 do Artigo 26º - Norma transitória, da Lei nº 52/2018, 
de 20 de agosto, foi disponibilizado o seguinte documento técnico: 

 Instituto Português da Qualidade. Comissão setorial da Água CS04. “Prevenção e Controlo de Legio-
nella nos Sistemas de Água” 3ª edição. 2018 

 
 
» X Colóquio Ibérico de Economia Social do CIRIEC  I Colóquio Internacional de Economia Social da  
  “Sustentabilidade do Território, Património e Turismo Social “  
   
 No âmbito das comemorações dos 40 anos do CEEPS - Centro de Estudos da Economia Pública e Social 
(CIRIEC – Portugal), numa conjugação de esforços com a Fundação INATEL, vai ser organizado nos dias 
18 e 19 de Novembro de 2019 o X Colóquio Ibérico de Economia Social do CIRIEC  e o I Colóquio Inter-
nacional de Economia Social da Fundação INATEL, com o tema genérico de Sustentabilidade do Território, 
Património e Turismo Social e os seguintes subtemas: Sustentabilidade e Economia Social; Património e 
Economia Social; Turismo Social; e Agenda 2030 e Economia Social 
 
 
» Conferência “Prevenção e Direitos da Criança”           

Dia 23 de novembro 
 
A Associação Caminhos da Infância está a promo-
ver, em conjunto com a International Society for the 
Prevention of Child Abuse and Neglect (ISPCAN) e a 
Universidade Católica do Porto, a conferência PRE-
VENÇÃO E DIREITOS DA CRIANÇA, no âmbito da 
comemoração dos 30 anos da Convenção sobre os 
Direitos da Criança. 
Para mais informações por favor consulte a página 
oficial aqui. 

» Seminário “Da Reabilitação à Inclusão 
Social Sustentada” 
 
Dia: 3 de dezembro 2019, na Fundação En-
genheiro António de Almeida 
Uma iniciativa do centro de Reabilitação da 
Areosa (Porto) 
 
Inscrição, gratuita, mas obrigatória até 
20/11/2019.

 
 

Lino Maia 

 DIVERSOS 
 

 IMPRENSA 

https://www.google.com/url?rct=j&sa=t&url=https://observador.pt/2019/10/29/seguranca-social-encerrou-93-lares-ilegais-nos-primeiros-nove-meses-do-ano/&ct=ga&cd=CAEYACoTNzE0MjM5ODUwNDM3MjIwNDM5OTIZMzY5NjI3NTQyZjVmMjU5MDpwdDpwdDpQVA&usg=AFQjCNHKj1g0la59aKEOZ344bw1C5q4J3A
https://www.dgs.pt/ficheiros-de-upload-2013/legionella-instituto-portugues-da-qualidade_prevencao-e-controlo-de-legionella_2018-pdf.aspx
https://www.dgs.pt/ficheiros-de-upload-2013/legionella-instituto-portugues-da-qualidade_prevencao-e-controlo-de-legionella_2018-pdf.aspx
https://www.turismo.inatel.pt/optitravel/online/www/layout05/conferencias/inatelciriec-pt.htm
https://www.turismo.inatel.pt/optitravel/online/www/layout05/conferencias/inatelciriec-pt.htm
https://www.psicologia.ulisboa.pt/conferencia-prevencao-direitos-crianca/
https://caminhosdainfancia.wixsite.com/conferencia
https://centrodereabilitacaodaareosa.wordpress.com/
https://centrodereabilitacaodaareosa.wordpress.com/
https://forms.gle/aixbooe4NZVmYt6AA

