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CONSELHO GERAL CNIS

Contratação Coletiva:

Cooperação 

A UDIPSS de Santarém esteve presente no CG da CNIS que se realizou

no passado dia 11 do corrente, em Fátima.

Foram abordados vários temas, onde se destaca:

Dado que não existem certezas sobre o futuro, só haverá  análise desta

situação e, eventual, atualização após informação sobre a atualização

dos Acordos. 

Atualização dos Acordos de Cooperação – houve uma pré

atualização, que corresponde a cerca de 2.7% em janeiro, agora haverá

outra atualização com efeitos retroativos a janeiro, podendo este valor

eventualmente, ser um pouco mais elevado que o do início do ano mas

ainda se encontra em negociação.

UCCILD - Para além do aumento, há uns meses, a CNIS continua a

 insistir para que haja uma atualização mais significativa.

Gratuitidade da Creche - As nossas instituições não têm capacidade

de acolher mais de 50% das crianças nascidas em Portugal e não há

ainda acordo sobre o valor a pagar por criança que, a ser

consensualizado será igual para todos o país havendo a possibilidade
de todas as crianças nascidas a partir de 1 de setembro de 2021 serem
financiadas pela Segurança Social, tenham as vagas acordo de

cooperação ou não. O prolongamento de horário também ainda se

encontra por definir e as atividades extra não se encontram incluídas

(ginástica, piscinas, etc.). O governo continua a incentivar a adaptação

de salas para creche, uma vez que se pretende aumentar a capacidade

desta resposta social; as instituições terão um período para efetuar as

adaptações candidatando-se ao alargamento que, tendo em conta as

necessidades, será certamente aprovado.
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Novos Avisos:

Radar Social, prevê-se que seja lançado em dezembro - programa

para criação de equipas de identificação e acompanhamento de

pessoas que estão em situação mais vulnerável, sejam pessoas idosas,

sejam pessoas com deficiência, de forma a encontrar respostas

personalizadas, integração e acompanhamento na rede, e adequadas a

cada situação. Será criada uma equipa por cada concelho.

Apoio Domiciliário 4.0 prevê-se o seu lançamento para janeiro 2023 -

pretende qualificar cada vez mais o apoio domiciliário com recursos

digitais e tecnológicos, procurando responder melhor às pessoas.
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CONSELHO GERAL EXTRAORDINÁRIO CNIS

Compromisso de cooperação - Adenda 2022

Tendo sido discutida com o Governo uma proposta para uma eventual

Adenda 2022 ao Compromisso de Cooperação 2021-22 e uma “base de

eventual acordo” para a implementação da gratuitidade de Creche para

crianças nascidas desde 1.09.2021 é convocado com carácter

extraordinário e de urgência novo CG para o próximo dia 20 do

corrente.

Apelamos às nossas Associadas o envio, até ao final do dia de
amanhã, de contributos e/ou questões,  que possam ser
apresentadas por esta União neste CG extraordinário.
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Atendimento Assessora Jurídica

Como é habitual encontra-se agendado para o dia 22 de julho, o dia de

atendimento com a nossa Assessora Jurídica, Dra. Ana Louro, havendo

ainda disponibilidade de agendamento.

Este atendimento será online.

As normas anteriormente previstas, nomeadamente, marcação através de

envio de mail para geral@udipsss.pt e informação prévia dos assuntos a

abordar, mantêm-se inalteradas.
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Projeto Sementeira D´Afetos 

Na qualidade de parceiros do Projeto Sementeira D´Afetos - Fundação

Calouste Gulbenkian, divulgamos:

O projeto Semear Afetos combate o isolamento e a depressão na

comunidade sénior desde 2020 com o apoio do programa Portugal

Inovação Social. 

Avaliação de Impacto do ano 2021 consulte aqui

 

Depois do impacto social comprovado na freguesia de Abrã veio a

aprovação para escalar o projeto para mais 10 Instituições do Concelho

de Santarém com o apoio do programa Cidadãos Ativ@s, apoiado pelas

Fundações Calouste Gulbenkian e Bissaya Barreto e financiado pelo

Active Citizens Fund (Países financiadores: Islândia, Liechtenstein e

Noruega).

 

O projeto "Sementeira de Afetos" irá decorrer durante 20 meses e tem

como objetivo combater a solidão e o isolamento social através da

criação de um atelier de costura criativa em cada uma das Instituições

que beneficiar da integração no projeto.

 

Video de apresentação aqui

 

DESTAQUES
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https://acrobat.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:17fda941-56fa-36d0-a2f6-f711676e13e2
https://www.youtube.com/watch?v=BSzcp2WxvII


Capacitação (workshops e vídeos tutoriais) de técnicos e idosos para

a criação dos produtos;

Material para a confecção dos produtos;

Acompanhamento técnico durante todo o desenvolvimento do

projeto;

Uma percentagem da "venda" de cada produto produzido e vendido;

Visibilidade do trabalho desenvolvido através das redes sociais do

projeto, email marketing e site.

O que fazemos nestes ateliers?

Criamos produtos sustentáveis reaproveitando desperdícios da indústria

têxtil, reinventando técnicas tradicionais com um toque de modernidade,

promovendo a cultura imaterial da região enquanto ocupamos

ativamente os nossos seniores.

 

O que recebem gratuitamente as Instituições que se quiserem juntar ao

projeto?

Caso tenham interesse em entrar connosco nesta viagem de Afetos, ou

em saber mais informações entrem em contacto através dos seguintes

emails: (inscrições limitadas a 10 Instituições)

animacao@semearafetos.pt

nancymartins@semearafetos.pt
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Quotas

Permitimo-nos sensibilizar as nossas Associadas, que ainda não

procederam à liquidação da quota anual para que o prazo indicado

para o mesmo, final do mês de maio, já se encontra ultrapassado.

Agradecemos que o façam, preferencialmente, por transferência

bancária, para o Banco Montepio, através do seguinte NIB:

PT50 0036 0204 9910 0043 4945 6 

ou, ainda, através de cheque endossado à UDIPSS de Santarém.

Relembramos que a Conta do Santander se encontra já encerrada.

Agradecemos a melhor atenção e colaboração.

RELEMBRANDO...
E D I Ç Ã O  4 1
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PUBLICAÇÕES
A UDIPSS de Setúbal irá promover uma ação de formação/sensibilização

gratuita no próximo dia 25 de Julho, on-line, via zoom , pelas 15h00m. 

Através da Lei n.º 93/2021 de 20 de dezembro, o Estado português

transpôs a Diretiva (UE) 2019/1937 do Parlamento Europeu e do

Conselho, datada de 23 de outubro de 2019, destinada à proteção das

pessoas que denunciam violações do direito da União.

Cremos que muitas das associadas da UDIPSS, entidades privadas com

50 ou mais trabalhadores, estarão interessadas no tratamento do tema,

pois da Lei n.º 93/2021 de 20 de dezembro resulta um conjunto de

obrigações para as empresas, nomeadamente a criação e

funcionamento de canais de denúncia e à garantia de proteção dos

denunciantes sendo considerados denunciantes, nomeadamente:

   a.   Os trabalhadores do setor privado, social ou público;

 b. Os prestadores de serviços, contratantes, subcontratantes e

fornecedores, bem como quaisquer pessoas que atuem sob a sua

supervisão e direção;

  c. Os titulares de participações sociais e as pessoas pertencentes a

órgãos de administração ou de gestão ou a órgãos fiscais ou de

supervisão de pessoas coletivas, incluindo membros não executivos;

   d. Voluntários e estagiários, remunerados ou não remunerados

Para entrar na reunião: 
https://videoconf-colibri.zoom.us/j/84781033666?

pwd=WTExbkdNVzFCWDdzN2M4Ti9rWmx4UT09

ID da reunião: 847 8103 3666

Senha de acesso: 855583

Ação de formação sobre o Regime Geral de Proteção de
Denunciantes de Infrações ( “RGPDI”) - Lei n.º 93/2021

E D I Ç Ã O  4 1
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O programa vai apoiar instituições no desafio da transição energética

através do cofinanciamento do renting de 20 veículos 100% elétricos,

instalação de wallboxes de carregamento, apoio aos gastos com

eletricidade e formação sobre utilização eficiente. Podem candidatar-se

todas as instituições do 3ºsetor constituídas como Associações,

Cooperativas, Fundações ou Misericórdias. Candidaturas decorrem até
31 de julho. 

Para mais informações consulte aqui

Mobilidade Solidária | Fundação EDP
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https://www.fundacaoedp.pt/pt/node/15476?fbclid=IwAR2pPeeRHfquYJcq3C4VKmz31LOM6kI4PcPJzpNki19u6WweKbkJS6icQMw


   Abertura de concurso -
Programa de Intervenções em

Habitações (PIH)
O prazo para a apresentação de

candidaturas inicia-se às 00:00:00 do

dia 01.05.2022 até às 17:59:00 da data

limite de 31.07.2022, condicionado à

dotação financeira disponível para o

efeito

Consulte aqui

Programa de ocupação de
tempos livres

É um programa do IPDJ, I.P. que visa

proporcionar aos jovens experiências em

contexto de aprendizagem não-formal ou

em contexto ativo de trabalho, permitindo

desenvolver capacidades e competências

e contribuindo para uma ocupação dos

tempos livres de forma saudável.

Saiba mais informação aqui

12
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https://recuperarportugal.gov.pt/wp-content/uploads/2022/04/Aviso_PIH_-alterado28_04_2022-2.pdf
https://programasjuventude.ipdj.gov.pt/otl


OrtoMaior: Equipamento Geriátrico

Medirolo: Produtos de Higiene dos Edifícios e Higiene e Cuidados

Pessoais

RC Medical: Material Médico Hospitalar

Farmácia Santo António: Medicamentos

Polidiagnóstico: Clínica, Medicina do Trabalho, HST e HACCP

Nersant Seguros: Mediação e Corretagem de Seguros                                      

Laboratórios Fernanda Galo: Laboratórios e Análises Clínicas

Fundação Museu Nacional Ferroviário: Cultura  

Peres & Nogueira: Contabilidade e Gestão 

Web4u: Fornecimento de hardware e software. Desenvolvimento de

consultoria informática

DUALTEJO: Consultora

 

Consulte as empresas/entidades com as quais a UDIPSSS estabeleceu

Protocolos e que asseguram condições vantajosas para as nossas

Associadas.

 

 Protocolos 
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https://documentcloud.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:6588e6c4-a5e7-3c3c-a380-7d7b6b9512f5
https://www.medirolo.pt/
https://www.facebook.com/pharmasantoantonio/
https://www.polidiagnostico.pt/
https://www.nersant.pt/servicos/nersant-seguros/
https://www.fernandagalo.com/
https://www.fmnf.pt/pt
https://www.google.com/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.portugalio.com%2Fperes-e-nogueira%2Fmapa.png&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.portugalio.com%2Fperes-e-nogueira%2F&tbnid=iNpitISdZgMJ8M&vet=12ahUKEwjBhP_Atpb3AhX7BWMBHXprAw4QMygAegQIARAd..i&docid=WKLoVJ3wgt2u2M&w=750&h=270&itg=1&q=peres%20%26%20nogueira%20santar%C3%A9m&ved=2ahUKEwjBhP_Atpb3AhX7BWMBHXprAw4QMygAegQIARAd
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A Farmácia Sto. António situa-se na Estrada de

Leiria, nº 28 2495-407 Fátima ☎ 249539070 e

disponibiliza diversos serviços.

Para as Instituições Associadas da Udipss de

Santarém foi estabelecido o seguinte Protocolo:

- Desconto de 20% na medicação adquirida para os

utentes preparação[1] e entrega gratuita da

medicação na Instituição (disponível para vários

concelhos).

- Desconto de 20% na medicação para os membros

da Direção e de 10% para as(os) trabalhadoras(es)

da Instituição.

Para informações detalhadas e agendamento de

reuniões deverão as nossas Associadas contactar a

Dra. Patrícia Figueira, Diretora Técnica da Farmácia

ou enviar mail para:

figueira.farmacia@gmail.com

 

[1] De acordo com as solicitações e a periodicidade definida pela

Instituição

 

Farmácia Sto. António – Fátima
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A Polidiagnóstico estabeleceu um Protocolo de cooperação com o

objetivo de prestar serviços de segurança e saúde no trabalho,

segurança alimentar e psicologia do trabalho, áreas em que poderá

prestar serviços às Associadas da UDIPSSS com condições financeiras

privilegiadas. 

Destacamos a prestação de serviços essenciais para as IPSS,

nomeadamente:

Legionela - passou a ser obrigatório o registo de equipamentos numa

plataforma eletrónica, a elaboração de análises de risco e de planos de

prevenção e controlo desta bactéria. Também a realização de auditorias

a cada três anos passou a ser obrigatória.

Nutrição – Desenvolvimento e elaboração de ementas.

Controlo de pragas - Especializada no controlo de pragas,

disponibilizando um vasto conjunto de serviços que abrangem as mais

variadas circunstâncias decorrentes da invasão de pragas.

 

Polidiagnóstico

Notícias à Sexta 862 – 15/07/2022 
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NOTÍCIAS À SEXTA 
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1        Rua da Reboleira, 47   4050-492 Porto  I   E-mail:  cnis@cnis.pt    

 
 
 

 
 
 
  Despacho n.º 8454/2022 de 11 de julho 
 
Determina o apoio extraordinário a atribuir às 
instituições do setor social e solidário que de-
senvolvam respostas sociais cuja natureza se 
baseie na necessidade imperiosa de trans-
porte de pessoas e bens, no âmbito do au-
mento do preço dos combustíveis decorrente 
do conflito entre a Rússia e a Ucrânia. 
 

Algumas Notas: 
É concedido um apoio extraordinário mensal à 
aquisição de combustível exclusivamente para as 
entidades com acordo de cooperação em vigor no 
mês de março com o Instituto da Segurança Social, 

I. P. (ISS, I. P.), acrescendo à atual comparticipa-
ção financeira, um montante fixo, calculado em 
função das frequências comunicadas ao ISS, I. P., 
de acordo com as seguintes respostas sociais: 
 

 
Resposta  

Social 

Apoio 

 mensal/utente 
 

Territórios de 

baixa densidade 

Apoio  

mensal/utente 
 

Restantes  

territórios 

 

SAD 2,57 (euro) 2,25 (euro) 

Centro Dia 1,71 (euro) 1,50 (euro) 

CACI 6,16 (euro) 5,40 (euro) 

 
Consideram-se territórios de baixa densidade os 
definidos pela Comissão Interministerial de Coorde-
nação do Acordo de Parceria - CIC Portugal 2020, 
na Deliberação n.º 23/2015, de 26 de março, alte-
rada pela Deliberação n.º 20/2018, de 12 de se-
tembro. 
 
Produz efeitos no pagamento a efetuar desde o 
mês de abril, tendo em consideração as frequên-
cias relativas ao mês imediatamente anterior. 
 
 
Despacho n.º 8564-A/2022 de 12 de julho 
 
Aprova as alterações às tabelas de retenção 
na fonte, que se encontram em vigor para o 
continente no ano de 2022, relativamente aos 
rendimentos de trabalho pagos ou colocados à 
disposição a partir de 1 de julho de 2022. 
 
 

 
Declaração de Retificação n.º 629-A/2022 
de 15 de julho 
 
Retifica o Despacho n.º 8564-A/2022, publi-
cado no Diário da República, 2.ª série, n.º 133, 
2.º suplemento, de 12 de julho de 2022 
 
Portaria n.º 183/2022 de 15 de julho 
 
Estabelece um reforço extraordinário da com-
participação financeira da segurança social em 
2022, prevista no n.º 1 do artigo 16.º da Porta-
ria n.º 196-A/2015, de 1 de julho, na sua reda-

ção atual 
 
Extracto:  
 
Artigo 2.º - Comparticipação financeira 
 
1 - A comparticipação financeira da segurança so-
cial corresponde ao valor máximo convencionado 
de 1300 (euro) utente/mês (mil e trezentos euros). 
 

2 - A comparticipação financeira das vagas extra-
acordo em ERPI, para pessoas provenientes de 
situação de altas hospitalares, visa assegurar as 

situações de acolhimento de utentes ocorridas até 
31 de dezembro de 2022, no âmbito da reserva de 
vagas para a segurança social - COVID-19. 
 
3 - A manutenção dos utentes integrados em vaga-
extra acordo depende de uma avaliação social, nos 
termos previstos no artigo 3.º da presente portaria. 
 

 
 
 
 
 

4ª Edição do Curso 
Ser Dirigente  
 
O Curso "Ser Dirigente 
de IPSS" objetiva dotar 
os Membros dos Ór-

gãos Sociais e trabalhadores das IPSS filiadas 
na UDIPSS-PORTO e na CNIS nas seguintes 
áreas: gestão dos órgãos sociais, gestão das 
respostas sociais, gestão dos recursos huma-
nos e gestão estratégica e financeira. 
Para mais informação: 
- Manual de Inscrições; 
- Cartaz; 

Inscrição até dia 30-09-2022 aqui.  

LEGISLAÇÃO 

 
 

https://dre.pt/dre/detalhe/lei/12-2022-185224662
https://dre.pt/dre/detalhe/despacho/8454-2022-185897212
https://lisboa.portugal2020.pt/np4/%7B$clientServletPath%7D/?newsId=29&fileName=Deliberacao_23_2015_26_03_TBD.pdf
https://www.compete2020.gov.pt/admin/images/DB_CIC_20_2018_-Raiva_Pedorido_e_Para%C3%ADso.pdf
https://dre.pt/dre/detalhe/despacho/8564-a-2022-186029195
https://dre.pt/dre/detalhe/declaracao-retificacao/629-a-2022-186166497
https://dre.pt/dre/detalhe/portaria/183-2022-186166485
https://dre.pt/dre/detalhe/portaria/183-2022-186166485
https://dre.pt/dre/detalhe/portaria/196-a-2015-67666075
https://dre.pt/dre/detalhe/portaria/196-a-2015-67666075
https://www.udipss-porto.org/pt/questionarios/4-edicao-curso-ser-dirigente-de-ipss/67
https://www.udipss-porto.org/pt/questionarios/4-edicao-curso-ser-dirigente-de-ipss/67
https://udipss-porto.org/DocumentosPartilha/MI_CSDIPSS.pdf
https://udipss-porto.org/DocumentosPartilha/Cartaz_CSDIPSS%204Edicao.pdf
https://www.udipss-porto.org/pt/questionarios/4-edicao-curso-ser-dirigente-de-ipss/67
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22ª Edição | "Comparticipações Familia-
res/Utente: da teoria à prática" 
 
Dias:12 e 13 de setembro das 9h30 às 12h30, 
via Zoom 
Uma iniciativa da UDIPSS-PORTO. 
 
+ Info e inscrições aqui 
 
 
 
 
 
 
 

 
Associação do 
Monte Pedral dis-
tinguida pela  
Câmara Municipal 
 
O Executivo da Câ-
mara Municipal do 

Porto deliberou atribuir a Medalha Municipal 
de Mérito, grau ouro, à Associação das Es-
colas Jesus, Maria, José - vulgarmente de-
signada por Associação do Monte Pedral - dis-
tinguindo-a pelos seus mais de 120 anos de 
serviço à cidade, à comunidade e à família em 
várias áreas de apoio social. A cerimónia ocor-
reu na manhã de 9 de julho de 2022 nos jardins 
da Casa do Roseiral e nela foram distinguidas 
quarenta e seis personalidades, cidadãos e 
instituições. 
 

 
Fundação Betânia em  
Bragança tem nova in-
fraestrutura para aco-
lher mais 28 idosos 
 
A infraestrutura tem 28 
vagas e deverá começar a 
receber utentes a partir de 

Setembro. Segundo a diretora da Fundação 
Betânia, Paula Pimentel, o investimento foi 
feito porque há muita procura para este tipo de 
valência. 
A obra começou há mais de uma década, foi 
feita por fases e está agora concluída, tendo 
sido paga na totalidade pela instituição, sem 
apoios comunitários. 
O novo equipamento vai ter o nome Casa Mon-
senhor Adelino Paes, como homenagem a um 
dos fundadores da Fundação Betânia: 

 
 
Atualmente, a Fundação Betânia tem 70 pes-
soas em estrutura residencial para pessoas 
idosos, apoia mais 25 pessoas no serviço de 
apoio domiciliário, 10 em centro de dia e vai 
passar a ter mais 28 lugares em lar. 
 
 
 
DirIPSS - Programa Avançado para Dirigen-
tes e Diretores Técnicos de IPSS  
 
Uma iniciativa da UNITATE – Associação de 
Desenvolvimento da Economia Social, através 
do IFES – Instituto de Formação para a Eco-
nomia Social, a partir do próximo mês de Se-
tembro, em formato online (e-learning). Este 
curso, é certificado pela DGERT e com a dura-
ção total de 84 Horas. 
A brochura informativa, contendo os detalhes 
sobre os objetivos do curso, estrutura curricu-
lar e calendarização poderá ser consultada 
neste link. 
O acesso ao formulário de matrícula poderá 
ser realizado aqui 
 
 
 
 
 
 
Prémio Cooperação e Solidariedade 

 
Candidaturas até 30 
de setembro 
 
+   Info  //  Candidatu-
ras aqui 
 
 
 
 
Julho 22 - Primeiros 
Anos a Nossa Prio-
ridade- fase II 
 
Campanha em Por-

tugal: 
 
Recomenda-se a International Attachment 
Conference 2022 (IAC),  de 14 a 16 de julho, 
que abordará  a investigação científica sobre a 
vinculação e a prestação de cuidados ao 
longo da vida, no ISPA- parceiro da campa-
nha-, e em formato hibrido. 
»  Ler mais  

 DIVERSOS 

https://www.udipss-porto.org/pt/questionarios/22-edicao-comparticipacoes-familiares-utente-da-teoria-a-pratica/69
https://f0xsck9p.r.eu-west-2.awstrack.me/L0/https:%2F%2Fwww.unitate.pt%2Fformacao%2FDirIPSS.pdf/1/010b0181fc0c9d1f-0f364929-e584-49df-8f15-8024e79b9c09-000000/ZfXd3oz1J6HqdfstGKJBygIrofM=63
https://f0xsck9p.r.eu-west-2.awstrack.me/L0/https:%2F%2Funitate.typeform.com%2Fto%2FA6AuQ1pB/1/010b0181fc0c9d1f-0f364929-e584-49df-8f15-8024e79b9c09-000000/f9gILdqGex92wYZqiCpgF3nL0GU=63
https://www.cases.pt/pas22/
https://drive.google.com/file/d/1YylSv3xtru6Xq3LVBqvgJK40c5gKcB8_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YylSv3xtru6Xq3LVBqvgJK40c5gKcB8_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YylSv3xtru6Xq3LVBqvgJK40c5gKcB8_/view?usp=sharing
https://internationalattachmentconference2022.com/
https://internationalattachmentconference2022.com/
https://drive.google.com/file/d/1YylSv3xtru6Xq3LVBqvgJK40c5gKcB8_/view
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Campanha de  Saúde sazonal 2022 
 
Fruto de uma parceria entre o SICAD, através do Secretariado Executivo do 
Fórum Nacional Álcool e Saúde, e a Plataforma Saúde Sazonal, da Dire-
ção Geral da Saúde, a edição deste ano incluirá a temática da dependência 
de ecrã. 
 
Ler mais 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

LINO MAIA 

https://www.sicad.pt/pt/Paginas/detalhe.aspx?itemId=716&lista=SICAD_NOVIDADES&bkUrl=/BK

