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0 Empobrecimento da Sociedade e o Papel das IPSS

4/: EJA Dig 51

As Unides Distritais das Instituicdes Particulares de Solidariedade Social
de Setubal, Lisboa (UDIPSS-Lisboa) e Santarém (Udipss Santarém), com o
objetivo de valorizar "a importéncia econdémica e social das IPSS em
Portugal” v&o promover um Ciclo de Debates.

O primeiro de trés debates, que contard com o alto patrocinio de Sua
Exceléncia o Senhor Presidente da Republica, serd organizado pela
UDIPSS de Setubal e terd lugar no dia 5 de julho no Auditério
Municipal do Férum Cultural do Seixal pelas 9:30h, com a temdtica
"O empobrecimento da sociedade e o papel das IPSS".

Contamos com a participagéo de todos/as podendo, desse modo,
contribuir para um debate mais plural.

Consulte aqui

'!'

UDIPSS - SETUBAL

9:30H —13H

Auditério Municipal
=i do Foérum Cultural do Seixal
0 Presidente da Repdblica :

' o % . -
L 3..&2&22 W s

wSseaL TRIVALOR A s


https://www.facebook.com/IPSS.Lx/?__cft__[0]=AZWVpOIcpTbiGM8ZdddHslxsA5P93b5QsSo9MFpNBc3ZhBIhg-VF3K1yn9SdQCArajN47ZHt98ljn9nYAvBLM4VBlwIPkNHa_R0AbDnfTcaLajsTNRpk3trg778OashOba5-EQGlZX1TBpe-7LBXg8B_PyiCQqTin9-MPENWQoOuTA&__tn__=kK*F
https://www.facebook.com/UDIPSSS?__cft__[0]=AZWVpOIcpTbiGM8ZdddHslxsA5P93b5QsSo9MFpNBc3ZhBIhg-VF3K1yn9SdQCArajN47ZHt98ljn9nYAvBLM4VBlwIPkNHa_R0AbDnfTcaLajsTNRpk3trg778OashOba5-EQGlZX1TBpe-7LBXg8B_PyiCQqTin9-MPENWQoOuTA&__tn__=-]K*F
https://udipssdesetubal.org/ciclo-de-debates/
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Quotas

Permitimo-nos sensibilizar as nossas Associadas, que ainda ndo
procederam & liquidag&o da quota anual para que o prazo indicado

para o mesmo, final do més de maio, ja se encontra ultrapassado.

Agradecemos que o facam, preferencialmente, por transferéncia

bancdria, para o Banco Montepio, através do seguinte NIB:

PT50 0036 0204 9910 0043 4945 6

ou, ainda, através de cheque endossado a UDIPSS de Santarém.
Relembramos que a Conta do Santander se encontra jd encerrada.

Agradecemos a melhor atencéo e colaboragdo.
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INNOVATIONTRAIL | 29 de junho | Auditério Vaz Portugal -
Estacdo Zootecnica Nacional - Vale de Santarém - Com o
apoio da UDIPSS de Santarém

E JA NA PROXIMA
QUARTA-FEIRA!

CIDADES
& DATAS

Com este ciclo de eventos a F3M pretende
realcar, em todo o pais, as vantagens da
tecnologia e fomentar a digitalizagdo das
instituicdes do setor social. Sendo o setor
ORADORES social um dos setores mais relevantes para o
pais a F3M, como parceiro na

disponibilizagdo de solugdes tecnoldgicas

globais. Centrados em temas como a saude,
inovagdo, segurangad, sistemas de
informag&o, desmaterializacdo e protegdo
de dados

Cada sessdo contard com a presenga de
profissionais com um profundo

INSCRICOES

conhecimento nas temdaticas abordadas.



https://www.f3m.pt/upload/pdf/pdf/N1FY8Hkn/pt/locaisdatasinnovationtrail2022.pdf
https://www.f3m.pt/upload/pdf/pdf/N1FY8Hkn/pt/oradoresinnovationtrail2022.pdf
https://formulario.f3m.pt/innovationtrail-2022/
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Abertura de concurso -
Programa de Intervencées em
Habitacoes (PIH)

O prozo para a apresentagdo de
candidaturas inicia-se as 00:00:00 do
dia 01.05.2022 até as 17:59:00 da data
limite de 31.07.2022, condicionado &

dotagdo financeira disponivel para o

PRR

Plano de Recuperag¢do
e Resiliéncia

efeito

Consulte aqui Estagios ATIVAR.PT
Abertura de 2 periodos de candidatura

regulares:
Primeiro Periodo: entre o dia 1 de margo
ATI AR pT e 30 de junho de 2022
- Segundo Periodo: entre o dia 1 de
outubro e 30 de dezembro de 2022

Saiba mais informag&o aqui

Programa de ocupacdo de

tempos livres

E um programa do IPDJ, I.P. que visa
proporcionar aos jovens experiéncias em
oL

| prarree
contexto de aprendizagem n&o-formal ou ===

em contexto ativo de trabalho, permitindo TR ﬁ tl'i;

de Tempos Livres para fi e

para os teus amigos.

desenvolver capacidades e competéncias
e contribuindo para uma ocupagdo dos N
tempos livres de forma sauddvel.

Saiba mais informacdo aqui


https://recuperarportugal.gov.pt/wp-content/uploads/2022/04/Aviso_PIH_-alterado28_04_2022-2.pdf
https://www.iefp.pt/ativar.pt?tab=estagios-ativar-pt
https://programasjuventude.ipdj.gov.pt/otl
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Formacdo Certificada - Elaboracdo de projetos para
Economia Social - Uma abordagem pratica - 22/06/2022

Decorreu no dia 22, no Auditério do ISLA, a acdo de Formagdo Elaboragdo de
projetos para Economia Social - Uma abordagem pratica, dinamizada pela Dra.
Teresa Raquel Barroso da Dualtejo.

Esta agdo foi muito participada e teve um cariz muito prético.

Assim, com a proximidade da publicagdo de novos Avisos encontra-se

agendada nova sessdo, que se realizard no concelho de Ourém, em data e local a

indicar oportunamente.



https://www.facebook.com/raquel.barroso.35?__cft__[0]=AZWDoWGDcOE3Usu8Gtf2BPuM-4dkwWXgi7Bf9gYJlkaNh61ylmc_7K83VicDoT7_Uyg3GcgY0v3pIIJXlO9Q4bpflU0qA0LDDl79Yj8GbYdQMXX-Wf1INn6SGHJimB_T8Pq4BxJC1Y1r8pHgEl4wpiPKnGWyBnMsbOhUC-3WU7eRfw&__tn__=-]K-R

EDICAO 38

Atividades nas nossas associadas

Fundacdo José Relvas

Consulte aqui



https://acrobat.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:1acd88e7-e9b2-3d26-b2bd-d8b48e09b0be
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Formacdo nas Instituicdes - Area de Torres Novas

Prevé-se para Setembro, em data e local a indicar oportunamente, duas
agdes de formagdo, onde j& encontram inscritas trés Instituigdes.

Ufced: 1531 e 7229 | Gestdo de Conflitos | Gest&o do Stress Profissional
(ou outras que as Associadas indiquem)

Carga horaria - 25 horas cada

Nivel: 4 (Trabalhadoras(res) com, pelo menos, o 9° ano de escolaridade)
Publico-alvo: Trabalhadoras(es) de apoio (A.A.Direta, A.A.Educativa, A.
Apoio criangas deficientes); Trabalhadoras(es) Auxiliares (Aux. Serv.
Gerais); Trabalhadores Administrativos

Horério: A combinar

Inicio previsto: a indicar oportunamente

As instituicdes interessadas podem contactar, para mais informagdes, a

Coordenagdo da UDIPSSS, através do endereco coordenacaoeudipsss.pt

ou do telemdvel 925 002 985

AN mmdg
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Protocolos

Consulte as empresas/entidades com as quais a UDIPSSS estabeleceu
Protocolos e que asseguram condig8es vantajosas para as nossas

Associadas.

e OrtoMaior: Equipamento Geridtrico

e Medirolo: Produtos de Higiene dos Edificios e Higiene e Cuidados
Pessoais

e RC Medical: Material Médico Hospitalar

* Farmacia Santo Anténio: Medicamentos

* Polidiagnéstico: Clinica, Medicina do Trabalho, HST e HACCP

* Nersant Seguros: Mediacdo e Corretagem de Seguros

e Laboratérios Fernanda Galo: Laboratérios e Andlises Clinicas

e Fundacdo Museu Nacional Ferroviario: Cultura

* Peres & Nogueira: Contabilidade e Gestdo

10


https://documentcloud.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:6588e6c4-a5e7-3c3c-a380-7d7b6b9512f5
https://www.medirolo.pt/
https://www.facebook.com/pharmasantoantonio/
https://www.polidiagnostico.pt/
https://www.nersant.pt/servicos/nersant-seguros/
https://www.fernandagalo.com/
https://www.fmnf.pt/pt
https://www.google.com/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.portugalio.com%2Fperes-e-nogueira%2Fmapa.png&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.portugalio.com%2Fperes-e-nogueira%2F&tbnid=iNpitISdZgMJ8M&vet=12ahUKEwjBhP_Atpb3AhX7BWMBHXprAw4QMygAegQIARAd..i&docid=WKLoVJ3wgt2u2M&w=750&h=270&itg=1&q=peres%20%26%20nogueira%20santar%C3%A9m&ved=2ahUKEwjBhP_Atpb3AhX7BWMBHXprAw4QMygAegQIARAd
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&

) POLIDIAGNOSTICO
FARMACIA Empresc

NEZSANT

U R O S

FERNANDA GALO

LABORATORIOS
ANALISES CLINICAS

(Y

1 museu NQdonal
v ferrovidrio

11
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-
EM DESTAQUE
e T ]

Newsletters de junho

MEDIRC

Portugal

Providing Clean Care Solutions I
OrtoMaior

Produtos Medico-Hospitalares

12



EDICAO 38

NEWSLETTER W' &8 ®

Clean Care Solutions

ESPECIAL LOUCA INQUEBRAVEL

Descubra a nossa gama de louca inquebravel.
reutilizavel ¢ ccoldgica.

Temos taca para sopa. prato de refeicao. prato de sobremesa ¢ pequena
taca para sobremesa ou aperitivos. Jarros. copos ¢ chavenas.

Podem ser colocados em micro-ondas, maquinas de lavar a louca.
congelador. sendo extremamente resistentes a altas e baixas
temperaturas (-24¢ a 120¢C).

Para além disto. estes produtos respeitam as propricdades das comidas
¢ bebidas. sem alterar o sabor ¢ o cheiro. Os nossos copos de plastico
preservam o calor ¢ a frescura das bebidas por periodos mais longos do

que os copos de vidro tradicionais.

15
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NEWSLETTER @ "2 @8 ®

Clean Care Soltions

SISTEMA DE GESTAO DE RESIDUOS
de incontinéncia adulta e infantil.

Projetado para fraldas de tamanho adulto. Ideal para uso em
lares. institui¢des e creches. para guardar as fraldas sujas sem cheiros
para o exterior.

Sem odor. Com o sistema avancado de vedac¢ao dupla. diminui o risco
de contaminacao e elimina os ododres.

Design elegante. Discreto. adapta-se a qualquer decoracao.
Higiénico para o utilizador. Nenhuma exposicio aos residuos ao
esvaziar o contentor.

Econémico. O sistema de recarga continuo. elimina o desperdicio.
mesmo optando por esvaziar o contentor antes de estar cheio.
Eco-friendly. Recargas feitas com 20% de material reciclado.

14
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COLCHAO DE PRESSAO
ALTERNA

C/ MOTOR INCLUIDO

TENSIOMETRO DE BRACO

DM491

TLM E WHATSAPP: 964 344 822
EMAIL: comercialsul@ortomaior.com
SITE: www.ajudasortopedicas.com

OXIMETRO DE DEDO

LOX

PREGO UNITARIO

Acresce de IVA a taxa em vigor.

Para encomendas superiores a 100€+IVA
oferta do transporte.

Precos vélidos para artigos em stock.

15
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$) ORTOMAIOR

CREME BARREIRA
C/ OXIDO DE ZINCO

QDERM - CREME BARREIRA

BISNAGA 100ml 4 o

QDERM - CREME BARREIRA

COM DOSEADOR - 200ml

*PARA ENCOMENDAS SUPERIORES A 48 UNIDADES.

Acresce de IVA a taxa em vigor.
'.I'I._.M“F;.'l.!l.l'll-llalnTS;AlF‘lP Seasiass Para encomendas superiores a 100€+IVA
' oferta do transporte.

EMAIL: comercialsul@ortomaior.co 8
SITE: www.ajudasortopedicas.com Precos validos para artigos em stock.

16
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$) ORTOMAIOR

TESTE RAPIDO ANTIGENIO

CDM: 6739100 Cx.: 20 unidades

21.80€/cx.

9 9
'@o -
@  LAENOVATION TECHNOLOGIES, INC.

& k2
' " ENTREGA IMEDIATA

PEDRO BAPTISTA Acresce de IVA a taxa em vigor.
TLME WHATSAPP: 964 344 822 Para encomendas superiores a 100€+IVA
EMAIL: comercialsul@ortomaior.com oferta do transporte.
SITE: www.ajudasortopedicas.com Pregos vélidos para artigos em stock.

17
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&) ORTO MAIOR

RESGUARDOS FIX

C/ BANDAS AUTOCOLANTES

CUECA FRALDA WOMEN

EMB. 15 UNID.

00004000

EMAIL: comercialsul@ortomaior.co
SITE: www.ajudasortopedicas.com

FIXATING
STRIPS

CUECA FRALDA MEN

EMB. 15 UNID.

04004000

Acresce de IVA a taxa em vigor.

Para encomendas superiores a 100€+IVA
oferta do transporte,

Pregos vélidos para artigos em stock.

18



Largura da
base do
aszento
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© ORTO|MAIOR

CADEIRAO MANUAL ESSENTIEL

CADEIRAO DE TRANSPORTE
DE INTERIOR, ANTI-ESCARA

Profundidade da | Largura total Altura do Altura total

base do AZIENL0
assento

Peso da
cadeira

Urilizador

de peso
Maxi

:

T3B0mm |
440 mm
500 mm
560 mm
650 mm_|

NI

480mm | 670mm | 480mm | 1320mm |
670 mm
670 mm
730 mm
790 mm

Tolerincias dimensionais e de peso £+ 15mm [/ 1.5 kg

TLM E WHATSAPP: 964 344 822
EMAIL: comercialsul @ortomaior.com

SITE: www.

ajudasortopedicas.com

A

38kg |

A

130kg |

Acresce de IVA a taxa em vigor.

Para encomendas superiores a 100€+IVA
oferta do transporte.

Precos validos para artigos em stock.

19
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© ORTO|MAIOR

CADEIRAO MANUAL EVASION

CADEIRAO DE TRANSPORTE DE
INTERIOR E EXTERIOR, ANTI-ESCARA

627,78€

Largurada | Profundidade da . Largura total Alturado | Altura total
base do assento
assento

|
o A | &
480 mm 670 mm ABO mm | 1320 mm

#40 mm 670 mm |

500 mm 670 mm |

560 mm T30 mm |
650 mm_| | 790 mm |

Tolerdneias dimensionais e de peso £ 15mm /1.5 kg

Acresce de IVA a taxa em vigor.
PEDRO BAPTISTA Para encomendas superiores a 100€+IVA
TLM E WHATSAPP: 964 344 822 oferta do transporte,

EMAIL: comercialsul@ortomaior.com [ = .
recos validos para artigos em stock.
SITE: www.ajudasortopedicas.com P 6

20
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«) ORTOIMAIOR

COLCHAO DE EVAQUAGAO

EVAQ-PRO

Cinto de seguranga '
com fecho rapido

Zona muito macia para alivio
da cabeca e calcanhares

Nicleo de espuma hipereldstico
de 2 capas (com cortes
longitudinais e transversais)

Fundo deslizante

Alca

Canais de ventilagao para
um microclima étimo

TLM E WHATSAPP: 964 344 822
EMAIL: comercialsul@ortomaior.com
SITE: www.ajudasortopedicas.com

Costuras seladas
com ultra-som

Capa PU -Tex:

» Extraivel

+ Lavdvel a 95° C

* Desinfetivel

* Resistente a desinfetantes

.Fecho com Ia_Ela

' Capa para incontinéncia
transpiravel

Laterais reforcadas

Acresce de IVA a taxa em vigor.

Para encomendas superiores a 100€+IVA
oferta do transporte.

Pregos validos para artigos em stock.

21
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$) ORTOMAIOF

MONITORES DE SINAIS VITAIS

Monitor Multi-parametro 4.3

Monitor Multi-parametro YK-8000B

PEDRO BAPTISTA
TLM E WHATSAPP: 964 344 822

EMAIL: comercialsul@ortomaior.com

SITE: www.ajudasortopedicas.com

22
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NEWSLETTER

S —]
Produtos Medico-Hospitalares

PRODUTOS ENFERMAGEM

A - €
A S
SOCAS HOSPITALARES WASH'GO : Virios modelos : a partir de 3 2,00€
Descontos de Quantidade para associados UDIPSS
Socas WOOK CLOG : 47,00€

OFERTA ENTREGA EM TODAS AS ENCOMENDAS
5% de DESCONTOS NO RESTANTE CATALOGO PARA ASSOCIADQOS UDIPSS

RC MEDICAL ° RIOMAIOR ° LISBOA - Email: sergio.rcmedical@gmail.com - Contato:911889 967

23
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N

Touca Descatavel cx 100 unid. - 2,30€ + IVA 23% Luvas Vinil 8/ pé - ex 100 { 5,M,L) - 2,90€ + IVA 23%

P /

Esponjas ndo impregnadas —cx 1500 - 39,00€ + VA 23% Avental descartavel cx 100 unid. — 3,65€ + IVA 23%

TRATAMENTO FERIDA

Placas Varihesive Gel Contral S/ Rebordo 10x10 | 10unfex | 29,45 € + IVA 6% |

| Inadine 9,5x 9,5 — 25 unid/cx - 35,00€ + VA 6%

Pensos Espuma 10x10-  10unfcx 24,00 € + 1WA 6%
Pensos Aquacel Normal 10x10 | 10un/cx | 36,65 €+ IVA 6%

Pensos Espuma 20x20- Sunfcx 30,00 € +I1VA 6%

Pensos Farmactive AG 10x10 | 10unfcx | 46,27 €+ IVA 6%

OFERTA ENTREGA EM TODAS AS ENCOMENDAS
5% de DESCONTOS NO RESTANTE CATALOGO PARA ASSOCIADOS UDIPSS

RC MEDICAL ° RIOMAIOR ° LISBOA - Email: sergio.rcmedical@gmail.com - Contato:911889 967

24
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Farmacia Sto. Antonio - Fatima

A Farmdcia Sto. Anténio situa-se na Estrada de
Leiria, n® 28 2495-407 Fatima @ 249539070 e
disponibiliza diversos servigos.

Para as |Instituicdes Associadas da Udipss de
Santarém foi estabelecido o seguinte Protocolo:

- Desconto de 20% na medicagdo adquirida para os
utentes preparacao[l] e enitrega gratuita da
medicagdo na Instituicdo (disponivel para varios
concelhos).

- Desconto de 20% na medicacdo para os membros
da Direcdo e de 10% para as(os) trabalhadoras(es)

da Institui¢cdo.

Para informac¢des detalhadas e agendamento de
reunides deverdo as nossas Associadas contactar a
Dra. Patricia Figueira, Diretora Técnica da Farmacia
ou enviar mail para:

figueira.farmaciaegmail.com

[1] De acordo com as solicitagdes e a periodicidade definida pela

Instituigdo

FARMACIA

25


mailto:figueira.farmacia@gmail.com
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Polidiagnostico

A Polidiagndstico estabeleceu um Protocolo de cooperagc&o com o
objetivo de prestar servicos de seguranca e saude no trabalho,
seguranca alimentar e psicologia do trabalho, dreas em que poderd
prestar servicos as Associadas da UDIPSSS com condi¢des financeiras
privilegiadas.

Destacamos a prestag&io de servicos essenciais para as PSS,

nomeadamente:

Legionela - passou a ser obrigatério o registo de equipamentos numa
plataforma eletrénica, a elaborag&o de andlises de risco e de planos de
prevengdo e controlo desta bactéria. Também a realizagdo de auditorias

a cada trés anos passou a ser obrigatédria.
Nutrigé@o - Desenvolvimento e elaboragdo de ementas.

Controlo de pragas - Especializada no controlo de pragas,
disponibilizando um vasto conjunto de servicos que abrangem as mais

variadas circunsténcias decorrentes da invas&o de pragas.

POLIDIAGNOSTICO

Empresas

Noticias a Sexta 859 - 24/06/2022

26



Confederagao Nacional
das Instituicdes de
Solidariedade

NOTICIAS A SEXTA
24.06.2022

Sites: www.cnis.pt | www.solidariedade.pt | www.rotass.cnis.pt

CANDIDATURAS

Fundacdo EDP promove acesso a veiculos 100%
elétricos a entidades do setor social

A Fundacgédo EDP vai promover o acesso a veicu-
los 100% elétricos a instituicbes do setor social. O
programa tem como principal objetivo promover a
reducdo da pegada carbonica do terceiro setor,
criar condi¢cdes para uma poupanca efetiva para
as entidades e ao mesmo tempo fomentar o co-
nhecimento sobre a mobilidade elétrica e a sua
relevancia para um planeta mais sustentavel.

» Requlamento
» Perguntas frequentes

Formulario de candidatura disponivel a partir de 20
de junho

Candidaturas abertas até 31 de julho.

Contacto para eventuais esclarecimentos: fun-
dacaoedp.inovacaosocial@edp.com

U Guia Pratico | Abono de Familia
para Criangas e Jovens
SEGURANCA SOCIAL

O guia pode ser consultado agui

[
[
1%

INFORMAGOES / ATIVIDADES UDIPSS/IFEDERAGOE S

Ciclo de Debates

A Importancia
Econémica e Social das
IPSS

em Portugal

As Unibes Distritais das
Instituicbes Particulares
de Solidariedade Social
de Setubal, Lisboa e

Santarém, com o obje-
tivo de valorizar “a importancia econémica e social

das IPSS em Portugal” vao promover um Ciclo de
Debates.

O primeiro de trés debates, sera organizado pela
UDIPSS de Setubal e tera lugar no dia 5 de julho
no Auditério Municipal do Férum Cultural do Seixal
pelas 9:30h, com a tematica “O empobreci-
mento da sociedade e o papel das IPSS”.
Programa e + Info aqui

Entrada livre.

INFORMAGOES/ATIVIDADES IPSS

Webinar subordinado ao
tema “A intervengdo em
CAD em contexto prisional:
20 anos e depois?”

Dia: 30 de junho, as 18h00.
O Centro de Solidariedade
de Braga / Projecto Homem celebra, em 2022, o
20° aniverséario do Programa Livre de Drogas em
Meio Prisional, no Estabelecimento Prisional e Re-
gional de Braga e Guimaraes.

Neste encontro pretende-se debater e refletir
acerca da intersecéo entre a justica e a saude, no
ambito dos comportamentos aditivos e dependén-
cias, em contexto prisional, bem como discutir
perspetivas de futuro para a capacitacéo e empo
deramento das pessoas em situacdo de recluséo,
que promovam o desenvolvimento pessoal e con-
duzam a uma interacdo social tendente & autono-
mia.

A inscricdo € gratuita, mas obrigatdria, através do
seguinte link:  https://us06web.zoom.us/webi-
nar/register/WN_DsCUQUuUNRWYZxybUb-gT w

Lancamento da 2.2 edicdo do Guia das Exigén-
cias em Estabelecimentos de Apoio social e
IPSS

Este evento de iniciativa da iniciativa da UNITATE
e a KGSA Advogados, através da Social Mais Edi-
¢bes acontecerd em Faro, no Campus da Penha
da Universidade do Algarve.

Inscri¢des: https://unitate.type-
form.com/to/xzcuhTjY
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COOPERATIVAS

A Associacdo de Apoio a
Crianga do Distrito de
Castelo Branco, é uma
IPSS que apoia Jovens e
Adultos, com idades supe-
riores aos 16 anos, com
Deficiéncia e Doenga
Mental, na valéncia de
CACI e Lar Residencial,
com sede no distrito de
Castelo Branco.

+ Info aqui

Este ano temos o prazer de anunciar, agora ao
vivo, mais um espetaculo de Teatro e Danga “O
Corcunda de Notre Dame", no dia 02 de julho pe-
las 14h, no Cineteatro Avenida de Castelo Branco.
Vamos, mais uma vez, dar a oportunidade, aos
nossos utentes de mostrarem o seu talento e, ao
mesmo tempo, comemorar 0s 26 anos da AACCB.
E necessario adquirir bilhete gratuito, para garantir
0 seu lugar. Estes bilhetes estédo disponiveis na
nossa sede "Centro de Acolhimento e Reabilitacéo
Arca de Noé" e no Cine Teatro Avenida.
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DIVERSOS

Dia Internacional das Cooperativas 2022

A ceriménia oficial vai decorrer no dia 1 de julho, das 10h00 as 13h00, na Gare
Maritima da Rocha do Conde de Obidos — Auditdrio.

Lino Maia
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