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Uniao Distrital das Instituicoes Particulares de Solidariedade Social de Santarém

%+ Encerramento Conta Santander

Caras Associadas,

Informamos que a nossa conta no Banco ‘

Santander foi encerrada. Assim, solicitamos |
gue todos os pagamentos sejam efetuados ImpOPTGnTe'
para a nossa conta do Montepio cujo IBAN é

0 seguinte:

PT50 0036 0204 9910 0043 4945 6

Banco
Montepio
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% Relembrando...

% INOVUNI@O

Mensagem da nossa Presidente

Caras Associadas,

Esperamos encontrar-vos bem!

Como temos partilhado convosco, a Direcdao da UDIPSSS tem vindo a apostar numa
relacao de maior proximidade com as suas Associadas.

Para tal, entre outras, foi criada uma iniciativa - o InovUni@o, no ambito da qual
pretendemos criar um espacgo de partilha e maior cooperagao entre as instituicdes do
nosso Distrito, assim como no reforco da relacdo destas com a UDIPSSS. No entanto, a
participacdo nesta iniciativa tem sido muito reduzida.

Assim, por forma a uma melhor rentabilizacdo dos recursos e reforco da nossa
participacdo nas reunides com a CNIS, os proximos InovUni@o serdo dedicados a
recolha de propostas e recomendacGes e/ou situagdes que carecam de esclarecimentos

e que devam ser apresentadas a CNIS ficando assim suspensas as reunides bimestrais

oportunamente agendadas.

Caso seja possivel, solicitamos ainda que nos seja indicado o nome de uma ou duas
pessoas da vossa instituicdo para participar nestas reunides, com indicagao dos
respetivos contactos de e-mail para envio de convocatoria.

Agradecemos a melhor atencdo na expectativa do bom acolhimento deste nosso
desafio.

Ténia Gaspar

(Presidente da Diregdo)

20/05/2022 4
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Uniao Distrital das Instituicoes Particulares de Solidariedade Social de Santarém

Participacdo nas atividades/eventos UDIPSSS
Na recente Assembleia Geral desta Unido ficou decidido proceder-se a uma auscultacdo
de opinides as nossas Associadas sobre a procura de condigGes para se criarem

condicGes de maior participacdo, em particular, nas Assembleias Gerais.

Foi, igualmente, debatida a questdo da Formacdo como fator importante para as

Instituicdes quer como fonte de sustentabilidade para esta Unido.

Neste sentido, porque s6 obtivemos até ao momento a contribuicdo de 15 associadas,
continuamos a solicitar a melhor colaboracdo de todas e todos na resposta a um
inquérito por questionario ao qual poderao aceder AQUI e responder até ao préximo

dia 30 de maio.

% INNOVATIONTRAIL | 29 de junho | Auditério Vaz Portugal — Estac3o
Zootécnica Nacional — Vale de Santarém — Com o apoio da UDIPSS de
Santarém

Com este ciclo de eventos a F3M pretende realcar, em todo o pais, as vantagens da
tecnologia e fomentar a digitalizagcdao das instituicdes do setor social. Sendo o setor social
um dos setores mais relevantes para o pais a F3M, como parceiro na disponibilizacdo de
solucdes tecnoldgicas globais. Centrados em temas como a saude, inovagao, seguranca,

sistemas de informacdo, desmaterializacdo e protecdo de dados

Cada sessdo contard com a presenca de profissionais com um profundo conhecimento

nas tematicas abordadas.

CIDADES ORADORES INSCRICOES
& DATAS



https://docs.google.com/forms/d/1ZuZkjgz4L3cJR5dDrOxI6uP3vS0jPW6ag9gcdzZFq04/edit
https://www.f3m.pt/upload/pdf/pdf/N1FY8Hkn/pt/locaisdatasinnovationtrail2022.pdf
https://www.f3m.pt/upload/pdf/pdf/N1FY8Hkn/pt/oradoresinnovationtrail2022.pdf
https://formulario.f3m.pt/innovationtrail-2022/
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# Projeto Estreitar Lagos - Modelo de Cuidados Humanizados para
Pessoas com Deméncia

Porque o mais importante sdo as pessoas.

Para criar um Modelo de Cuidados Amigo nas Deméncias, a Alzheimer Portugal
implementou o Projeto Estreitar Lagos. Melhorando a qualidade dos cuidados,
humanizando-os e valorizando todos os seus intervenientes, privilegiaram--se os “lagos
humanos”, ao invés dos “lacos” que amarram as pessoas a uma condi¢do de
imobilidade, perda de autonomia, dignidade e direitos fundamentais. Consolidou--se a
erradicacdo das contengdes fisicas, psicoldgicas e ambientais. Centradas na Pessoa com
Deméncia e no seu Bem-Estar, foram implementadas boas praticas assentes na
avaliacdo, formagdo e reflexdo continua das equipas. Foram acreditados todos os

centros de dia da Associacao, indicador relevante da qualidade dos cuidados.

Consulte aqui_o artigo da Alzheimer Portugal

% V  Congresso Internacional Sobre  Envelhecimento -
AGEINGCONGRESS2022

Realiza-se nos dias 26, 27 e 28 de Maio de
2022 o AGEINGCONGRESS2022 - V

Congresso Internacional sobre

Envelhecimento, subordinado ao tema
“Envelhecer num mundo envelhecido”, em modo presencial, no Teatro-Cine de Pombal,

e também online.
Condicbes especiais para as nossas Associadas.

Inscrigdes aqui
20/05/2022 6


https://acrobat.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:d6bcbd67-0333-3c6b-a224-d664335c7ce8
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfl4FEVVU9AnEG20VNpNUnRD-_E5tRHDpSOhbrZsL8KlaZ4kg/viewform
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%+ Publicacdes

Abertura de concurso - Programa de Intervengdes em Habitacdes (PIH)

O prazo para a apresentacdo de candidaturas

inicia-se as 00:00:00 do dia 01.05.2022 até as P R R

17:59:00 da data limite de 31.07.2022, =
Plano de Recuperacdo

condicionado a dotacao financeira disponivel e Resiliéncia

para o efeito
Consulte aqui

Estagios ATIVAR.PT

Abertura de 2 periodos de candidatura regulares:

Primeiro Periodo: entre o dia 1 de marco

e 30 de junho de 2022

ATI\/AR.PT

Segundo Periodo: entre o dia 1 de
outubro e 30 de dezembro de 2022

Saiba mais informacdo aqui

Programa de ocupacdo de tempos livres

E um programa do IPDJ, I.P. que visa o'L

| prarme
T
proporcionar aos jovens experiéncias em [ o ol " .;
c ~ de Tempos Livres para fi e & ‘ i
contexto de aprendizagem nao-formal ou em g =% -
para os feus amigos.

contexto ativo de trabalho, permitindo

desenvolver capacidades e competéncias e
contribuindo para uma ocupacdao dos tempos livres de forma sauddvel.

Saiba mais informacao aqui



https://recuperarportugal.gov.pt/wp-content/uploads/2022/04/Aviso_PIH_-alterado28_04_2022-2.pdf
https://www.iefp.pt/ativar.pt?tab=estagios-ativar-pt
https://programasjuventude.ipdj.gov.pt/otl
https://programasjuventude.ipdj.gov.pt/otl
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'*— Aconteceu...

Formacdo Certificada - O Cdédigo dos Contratos
Publicos (Formacdo do Contrato) - O Ajuste Direto
e a Consulta Prévia

Realizou-se no passado dia 18 do corrente més, no
Auditério do Lar de Santa Beatriz da Silva, uma

Formag¢ao Certificada, dinamizada pela Dra.

Manuela Paula Castro.

Com um grupo de Formand@s muito
participativo foi possivel alcangar um nivel
tedrico e pratico totalmente satisfatério o
qual foi ao encontro das necessidades dos
participantes — Associadas, Juntas de

Freguesia e Gabinetes de Contabilidade.
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% V| Congresso — CNIS

Terd lugar em Viseu, no préximo més de junho, dias 7 e 8, o VI Congresso da CNIS
subordinado ao tema “As IPSS nas Politicas Sociais”.

Este Congresso marca o regresso aos eventos presenciais, consulte o programa aqui.

AS PSS nas | & s
Politicas Sociais | vicongresso

Viseu-7 ¢ 8 junho 2022

Auattoro da Bseola Superior de Tecnologia e Gestaode Viseu - [°F



http://cnis.pt/wp-content/uploads/2022/05/VI-Congresso-CNIS_Programa-_06-05-2022.pdf
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Formacao nas Instituicdes - Area de Torres Novas

Iremos iniciar, em data e local a indicar
oportunamente, em Torres Novas, duas agdes de
formagdo, onde ja encontram inscritas duas

Instituicdes.

Ufcd: 1531 e 7229 | Gestdo de Conflitos | Gestdo do Stress Profissional (ou outras que
as Associadas indiquem)

Carga horaria — 25 horas cada
Nivel: 4 (Trabalhadoras(res) com, pelo menos, o 92 ano de escolaridade)

Publico-alvo: Trabalhadoras(es) de apoio (A.A.Direta, A.A.Educativa, A. Apoio criancgas
deficientes); Trabalhadoras(es) Auxiliares (Aux. Serv. Gerais); Trabalhadores
Administrativos

Horario: A combinar
Inicio previsto: maio

As instituicOes interessadas podem contactar, para mais informacodes, a Coordenacdo da
UDIPSSS, através do endereco coordenacao@udipsss.pt ou do telemdvel 925 002 985.

FERSANT - Feira Empresarial da Regido de Santarém

A FERSANT, Feira Empresarial da
Regido de Santarém, organizada V Q
pela NERSANT tem o intuito de \ FERSANT

Feira Empresarial da Regido de Santarém
apresentar uma amostra do tecido
empresarial da nossa Regidao, bem
como a sua dinamica e Inovagdo. Este certame conta ja com 29 edigdes anuais e
ininterruptas, com realizacdo até 2009 em Torres Novas. Em 2010 transitou para o
CNEMA - Centro Nacional de ExposicOes e Mercados Agricolas, aquando da realizagdo

da Feira Nacional da Agricultura.

Consulte aqui

20/05/2022 10
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Aviso n.2 01/C13-i03/2022

Foi lancado, no passado dia 28 de fevereiro o

Edificios de
Energético dos Edificios de Servicos, no dmbito Serv icos

Apoio a Renovag¢do e Aumento do Desempenho

&

D0

do PRR, componente C13 - Eficiéncia Energética o
-*MBIENTAL

em Edificios, por todas as entidades do setor

social.

O aviso pode ser consultado aqui

Todas as entidades do setor social e solidario estao elegiveis, encontrando-se este Aviso
aberto até 31 de maio ou até ao limite da dotagdo orgcamental, o que se reveste de um
excelente complemento aos restantes programas do PRR que estdo a ser lancados.

Em virtude do presente Aviso estar limitado a dotagdo existente, é aconselhavel que que

as entidades interessadas se candidatem t3ao breve quanto possivel.

Portugal for Ukraine

Portugal for Ukraine é uma iniciativa do Governo da Republica
Portuguesa para apoiar os cidaddos da Ucrania que
pretendem, por razées de conflito armado e humanitarias, PORT! IGAL

residir em Portugal. FOR 'KRAINE

Nestas situacGes de calamidade, também a sociedade civil e

designadamente as empresas portuguesas se mobilizam e

disponibilizam para acolher e contratar estes cidaddos.
Manifeste a sua intengao de recrutar cidadaos ucranianos, através do preenchimento
do seguinte formulario:

e https://formularios.iefp.pt/index.php/983354?lang=pt

O IEFP, IP participa nos esforcos nacionais de acolher em Portugal cidaddos da Ucrénia,

o que naturalmente passa pela sua integracdo social e profissional.

20/05/2022 11


https://acrobat.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:bcb7d5c2-60f8-3950-89e4-7c15e74dbffb
https://formularios.iefp.pt/index.php/983354?lang=pt
https://acrobat.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:bcb7d5c2-60f8-3950-89e4-7c15e74dbffb
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Nesse sentido, o IEFP, IP fard o mapeamento das competéncias dos trabalhadores

ucranianos acolhidos, dos locais de .
acolhimento/residéncia e das ofertas de emprego ) (
disponiveis, e entrard em contacto para apresentar

candidatos, caso exista ajustamento ao perfil IEFP

pretendido pela sua empresa.

Caso se identifiquem cidaddos ucranianos que possam satisfazer a sua intencdo de
contratacdo, a oferta de emprego deve ser formalizada ao IEFP, IP, para que possa
também aceder aos apoios disponiveis.

Conheca 0s nossos apoios a contratacdo, nos quais estes cidaddos podem ser elegiveis:

e Medida Incentivo ATIVAR.PT

e Medida Compromisso Emprego Sustentavel

O IEFP, IP também ira organizar cursos de Portugués Lingua de Acolhimento para estes

cidaddos que podem estar ja integrados na empresa.

Qualquer questao pode ser direcionada para ofertasucrania@iefp.pt

As entidades interessadas terdo de preencher obrigatoriamente o Formuldrio de

Recolha de Oferta de Emprego. Entidade. Designagdo Social e/ou Comercial.

Como podemos ajudar?
Integracdo | Acolhimento | Apoio Humanitario

Toda a informagao aqui

E-mail: sosucrania@acm.gov.pt

OVO UCRANIANO

20/05/2022 12


https://www.iefp.pt/apoios-a-contratacao?tab=medida-incentivo-ativar-pt
https://www.iefp.pt/apoios-a-contratacao?tab=compromisso-emprego-sustentavel
mailto:ofertasucrania@iefp.pt
https://acrobat.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:b400f226-cc47-300f-88e7-24f7edc7fe02
https://acrobat.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:b400f226-cc47-300f-88e7-24f7edc7fe02
https://portugalforukraine.gov.pt/
https://portugalforukraine.gov.pt/
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AconselhaUni@o: Apoio/Aconselhamento as Associadas

Este grupo continua ativo e ao dispor das Associadas que
pretendam colocar questdes.

Esta é uma iniciativa de inovagdo na comunicagdo e
aproximacdo as Instituicbes, em parceria com a MARGEM -
Formagao e Consultoria. Este GRUPO denominado “UDIPSS

Santarém — AconselhaUnido”, estd a funcionar na aplicacdo de

mensagens instantaneas (Whatsapp), que permite comunicar,
através de mensagens escritas ou de voz, com os Consultores, com a Dire¢do da Unido e com a
Coordenacdo Técnica, permitindo as Dire¢des das Associadas e as Direcdes Técnicas colocarem
dudvidas sobre Candidaturas a Projetos e/ou outro pedido de apoio ao nivel da Consultoria e/ou
Formagao.

Os interessados em integrar este GRUPO de Acompanhamento, deverdo enviar, através do
enderego info@udipsss.pt, pedido de acesso ao grupo, bastando para tal indicar o nimero de
telemodvel e o nome do titular e fungdo na Instituicdo. Para esclarecimento de eventuais duvidas

deverao contactar a Coordenagdo, através do nr. 925002985.

% Atividades das nossas Associadas

Fundagdo José Relvas

Almoco Convivio em Valada e aula de Yoga

Os utentes do Centro de Dia e da ERPI juntaram-se para um almogo convivio no parque de
merendas de Valada onde passaram um dia repleto de animag¢do e boas memdrias.

Os utentes da ERPI realizaram aulas de yoga com o objetivo de trabalhar a mente, o corpo e a
alma, sempre com o objetivo maximo do bem-estar dos utentes.

20/05/2022 13
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= Protocolos

Consulte as empresas/entidades com as quais a UDIPSSS estabeleceu Protocolos e que

asseguram condi¢des vantajosas para as nossas Associadas.

OrtoMaior: Equipamento Geriatrico
Medirolo: Produtos de Higiene dos Edificios e Higiene e Cuidados Pessoais
RC Medical: Material Médico Hospitalar

Farmacia Santo Antdnio: Medicamentos

Polidiagndstico: Clinica, Medicina do Trabalho, HST e HACCP

Nersant Seguros: Mediagdo e Corretagem de Seguros

Laboratérios Fernanda Galo: Laboratdrios e Analises Clinicas

Fundacdo Museu Nacional Ferroviario: Cultura

V V V V V V V V V

Peres & Nogueira: Contabilidade e Gestao

20/05/2022 14


https://documentcloud.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:6588e6c4-a5e7-3c3c-a380-7d7b6b9512f5
https://www.medirolo.pt/
https://www.facebook.com/pharmasantoantonio/
https://www.polidiagnostico.pt/
https://www.nersant.pt/servicos/nersant-seguros/
https://www.fernandagalo.com/
https://www.fmnf.pt/pt
https://www.google.com/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.portugalio.com%2Fperes-e-nogueira%2Fmapa.png&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.portugalio.com%2Fperes-e-nogueira%2F&tbnid=iNpitISdZgMJ8M&vet=12ahUKEwjBhP_Atpb3AhX7BWMBHXprAw4QMygAegQIARAd..i&docid=WKLoVJ3wgt2u2M&w=750&h=270&itg=1&q=peres%20%26%20nogueira%20santar%C3%A9m&ved=2ahUKEwjBhP_Atpb3AhX7BWMBHXprAw4QMygAegQIARAd
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&

FARMACIA POLIDIAGNOSTICO

FERNANDA GALO

LABORATORIOS
ANALISES CLiINICAS

(Y

museu Nacdonal
ferroviQrio
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NEWSLETTER W' £0@

Clean Care Solutions

ESPECIAL LAVANDARIA INDUSTRIAL

e Montamos ¢ cedemos os doscadores necessdrios para
utilizar os produtos nas maquinas industriais.

o SUBIMOS O DESCONTO PARA OS PRODUTOS
ABAIXO DISCRIMINADOS DE 10% PARA 15% ATE
31 DE MAIO DE 2022 PARA TODOS OS
ASSOCIADOS

DETERGENTE LIQUID() ROUPA

ALCALINO ALCAMATIC PLUS 24KG

Detergente liquido alcalino com allo poder de limpeza.
estudado para se ulilizar em mdquinas aulomdlicas para
lavagem de roupa alraves de dosificadores elelronicos de

produlos liquidos.

DETERGENTE LIQUIDO ROUPA

NEUTRO NEUTROMATIC PLUS 20L

Produto de alta qualidade e eficdcia. formulado para lavar
a mdaquina qualquer tipo de lecido, como o algodao. a la. a

seda e oulras fibras naturais. Produlo recomendado para a

lavagem de pecas delicadas. Contém branqueadores dlicos

que real¢am a cor do lecido.

Estrada da Batalha - Fatima | 249.538.316 | geral@medirolo.pt | www.medirolo.pt

20/05/2022 17
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e SUBIMOS O DESCONTO PARA OS PRODUTOS
ABAIXO DISCRIMINADOS DE 10% PARA 15% ATE
31 DE MAIO DE 2022 PARA TODOS OS
ASSOCIADOS

BRANQUEADOR OXIGENADO LIQUIDO
OXYMATIC PLUS 20L
Branqueador Liquido Oxigenado para roupa de cor. Grande

poder removedor de nodoas.

AMACIADOR DE ROUPA SOFT BLUE

PLUS 20L

Produlo concentrado @ base de lensioaclivos calionicos de
elevada eficdcia para todo o lipo de fibras (naturais e
sinlelicas). com considerdvel efeilo antieslatico que facilila
a cenlrifugacao. secagem e engomagem das pecas lavadas.
Lste produlo apresenla uma maior quantidade de perfume.
proporcionando a roupa um agraddavel. moderno e
persislenle perfume.

Pode ser ulilizado em lavagens a mao ou a mdquina.

BRAN%UEADOR CLORADO LIQUIDO

TATICLOR PLUS 24KG

Branqueador Liquido Clorado para roupa branca.

Estrada da Batalha - Fatima | 249.538.316 | geral@medirolo.pt | www.medirolo.pt

20/05/2022
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&) ORTO MAIOR

DESCONTO DE 5% PARA ASSOCIAD@S DA UDIPSS SANTAREM

SOFA RELAX NO STRESS

MANUAL

Profundidade | Largura A a Pesu da cadeira
do assento

aASse
a2 & = A A
Gdem 5 em 772em or Yem | Manual: 43 kg T30 kg

Flétrico: 47 kg

Revestimento PVC/PU de normas ndo-incéndio: M2 - 1021-1 - 1021-2 e biocompativel
Normas nao i aveis para r i de veludo e tecido: 1021-1 - 1021-2 e biocompativel

TABULEIRO DE MADEIRA R E R BE RELHS

P/ CADEIRA DE RODAS

Acresce de IVA a taxa em vigor.

Para encomendas superiores a 100€+IVA

TLM E WHATSAPP: 964 344 822 oferta do transporte.
EMAIL: comercialsul@ortomaior.com Pre;os véalidos para artigos em stock.

20/05/2022 19
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Uniao Distrital das Instituicoes Particulares de Solidariedade Social de Santarém

&) ORTO[MAIOR

DESCONTO DE 5% PARA ASSOCIADOS DA UDIPSS SANTAREM

DISFIBRILHADOR /i
SMARTY SAVER

C/ MALA E ELETRODOS
INCLUIDOS

DAE SAVER ONE MALA 1° SOCORROS

COMPLETA
MALA E ACESSORIOS INCLUIDOS

Acresce de IVA a taxa em vigor.
BAPTIST Para encomendas superiores a 100€+IVA
TLM E WHATSAPP: 964 344 822 oferta do transporte.
EMAIL: comercialsul@ortomaior.com Pregos validos para arﬁgos em stock.
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Uniao Distrital das Instituicoes Particulares de Solidariedade Social de Santarém

$) ORTO|MAICF

DESCONTO DE 5% PARA ASSOCIADQS

MONITORES DE SINAIS VITAIS

a [FEEESiasseEEEREL-<E] (=
- e ) i N
= - 60 ISP
,n.. = N

Monitor Multi-parametro YK-8000A

Monitor Multi-parametro 4.3

Monitor Multi-parametro YK-8000B

PEDRO BAPTISTA

TLM E WHATSAPP: 964 344 822
EMAIL: comercialsul@ortomaior.com



* 7 UDIPSS - 33
‘ SANTAREM InfoUni@o -

Uniao Distrital das Instituicoes Particulares de Solidariedade Social de Santarém

% Desfibrilhacdo Automatica Externa (DAE)

Desfibrilhagdo Automatica Externa (DAE)

O Desfibrilhador Automatico Externo, é utilizado em paragens cardiorrespiratérias e tem
como fungdo identificar o ritmo cardiaco ventricular presente em 90% das paragens
cardiacas; esta leitura é feita através de pas adesivas ou elétrodos em contacto com o
toérax do paciente.

O DAE tem o proposito de ser utilizado por publico leigo e ndo especializado, com a
recomendagdo de que o operador/utilizador frequente um curso de Suporte Basico de
vida (SBV) em paragem cardiaca.

Anualmente, mais de 700.000 adultos na Europa morrem de doenga cardiovascular,
fazendo desta, a primeira causa de morte no Ocidente e 40% morrem de morte subita
cardiaca, antes mesmo de chegarem ao hospital.

A morte subita cardiaca atinge pessoas de todas as idades e condigdes fisicas. Muitas
destas vidas podem ser salvas se os presentes ligarem o niumero de emergéncia (112) e
iniciarem de imediato o suporte basico de vida (SBV) havendo a necessidade de
possuirem formagao providenciando a desfibrilhagdo em escassos minutos.

A desfibrilhagdo é a Unica terapia eficaz para a fibrilagdo ventricular. Por cada minuto
que passa sem manobra de Suporte Basico de Vida (SBV) e desfibrilhagdo, a hipétese de
sobrevivéncia diminui 7% a 10%. Potenciar e fomentar a pratica da desfibrilhagdo com
um DAE visa 0 aumento da taxa de sobrevivéncia por morte stbita causada por paragem
cardiaca.

Em locais onde o programa de DAE proporciona de imediato o SBV e o primeiro choque
acontece nos 3 minutos, apos o colapso cardiaco, a taxa de sobrevivéncia aumenta para
mais de 74%.

Atualmente, apenas 5% de vitimas de morte subita sobrevivem em locais onde nao
existem programas de DAE instalados, capazes de providenciar SBV e desfibrilhagao de
forma rapida e eficaz.

Informagdo retirada da pagina da APSEI (Associagao Portuguesa de Seguranga)

https://www.apsei.org.pt/areas-de-atuacao/seguranca-no-trabalho/desfibrilhacao-automatica-externa-dae/
(retirado a dia 04/04/2022)
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Produtos Medico-Hospitalares

PRODUTOS ENFERMAGEM
IS
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SOCAS HOSPITALARES WASH GO : Varios modelos : a partir de 3 2,00€

Descontos de Quantidade para associados UDIPSS

Socas WOOK CLOG : 47,00€

OFERTA ENTREGA EM TODAS AS ENCOMENDAS
5% de DESCONTOS NO RESTANTE CATALOGO PARA ASSOCIADOS UDIPSS

RC MEDICAL * RIO MRIOR * LISBOA - Email: sergio.rcmedical@gmail.com -  Contato:911889 967

20/05/2022 23
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Touca Descatavel -cx 100 unid. = 2,30€ + IVA 23% Luvas Vinil s/ p6 = ¢x 100 ( S,M,L) = 2,90€ + IVA 23%

Esponjas ndo impregnadas —cx 1500 -  39,00€ + IVA 23% Avental descartdvel cx 100 unid. - 3,65€ + IVA 23%

TRATAMENTO FERIDA

e

INADIF

Placas Varihesive Gel Control S/ Rebordo 10x10 I 10un/cx I 29,45 € + IVA 6% |

| Inadine 9,5 x 9,5 - 25 unid/cx - 35,00€ + IVA 6%

i

“1!

\.!

Pensos Espuma 10x10- 10un/fcx 24,00 € + IVA 6%
Pensos Aquacel Normal 10x10 | 10un/cx | 36,65 € + IVA 6%

Pensos Espuma 20x20- Sun/cx 30,00 € + IVA 6%

Pensos Farmactive AG 10x10 | 10un/cx | 46,27 € + IVA 6%

OFERTA ENTREGA EM TODAS AS ENCOMENDAS
5% de DESCONTOS NO RESTANTE CATALOGO PARA ASSOCIADOS UDIPSS

RC MEDICAL * RIO MAIOR * LISBOA - Email: sergio.rcmedical@gmail.com -  Contato: 911889 967

20/05/2022 24
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Farmacia Sto. Antonio — Fatima

A Farmacia Sto. Antdnio situa-se na Estrada de Leiria, n? 28 2495-407 Fatima
783249539070 e disponibiliza diversos servicos.

Para as Instituicdes Associadas da Udipss de Santarém foi estabelecido o seguinte
Protocolo:

- Desconto de 20% na medicacdo adquirida para

os utentes preparac¢do® e entrega gratuita da

medicacdo na Instituicdo (disponivel para varios

concelhos). I
- Desconto de 20% na medicacdo para os L
membros da Direcdo e de 10% para as(os) II

trabalhadoras(es) da Instituicdo.

Para informacdes detalhadas e agendamento de e
FARMACIA

reunibes deverdo as nossas Associadas contactar B
a Dra. Patricia Figueira, Diretora Técnica da SANTO ANTONIO

Farmacia ou enviar mail para:

figueira.farmacia@gmail.com

! De acordo com as solicitacdes e a periodicidade definida pela Instituicio
20/05/2022 25
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Polidiagndstico

A Polidiagndstico  estabeleceu  um
Protocolo de cooperagdao com o objetivo
de prestar servicos de seguranca e saude

no trabalho, seguranga alimentar e

psicologia do trabalho, 4reas em que PO LIDIAGNOSTICO

poderd prestar servicos as Associadas da Empresas

UDIPSSS com condigdes financeiras priviligiadas.
Destacamos a prestagao de servicos essenciais para as IPSS, nomeadamente:

Legionela - passou a ser obrigatdrio o registo de equipamentos numa plataforma
eletrdnica, a elaboragdo de analises de risco e de planos de prevengao e controlo desta

bactéria. Também a realizacdo de auditorias a cada trés anos passou a ser obrigatéria.
Nutricao — Desenvolvimento e elaboracdo de ementas.

Controlo de pragas - Especialiazada no controlo de pragas, disponibilizando um vasto
conjunto de servigos que abrangem as mais variadas circunstancias decorrentes da

invasdo de pragas.

% Noticias 3 Sexta 854 —20/05,/2022

20/05/2022 26



NOTICIAS A SEXTA
CN'S e caonl 20.05.2022

Solidariedade

Sites: www.cnis.pt | www.solidariedade.pt | www.rotass.cnis.pt

A CNIS vai realizar, nos dias 7 e 8 de junho, no Auditério da Escola Superior de Tecnhologia e Gestdo de
Viseu, o seu VI Congresso que tera como tema “As IPSS nas Politicas Sociais”. No regresso aos eventos
presenciais, este Congresso de ambito nacional incidir4 sobre matérias de grande relevancia para as Institui-
¢Oes do Setor Social e Solidario, consistindo num importante momento de reflexdo e partilha.

O programa, inscri¢cfes e mais informac¢des sobre o Congresso podem ser consultados agui.

As IPSS nas
Politicas Sociais

Rua da Reboleira, 47 4050-492 Porto | E-mail: cnis@cnis.pt


http://cnis.pt/congresso/

Confederacdo Nacional
das Instituicoes de
Solidariedade

NOTICIAS A SEXTA
20.05.2022

Sites:  www.cnis.pt | www.solidariedade.pt | www.rotass.cnis.pt

CANDIDATURAS

Consulte aqui a 32 republicacdo do Aviso do In-
vestimento TC-C13-i03 - Eficiéncia Energética
em edificios de servicos N.° 01/C13-i03/2022.

Submisséo de Candidaturas entre 28/02/2022 e
29/07/2022 (até as 18h00)

Ver documentagdo aqui

Contacto para informagdes e Esclarecimen-
tos: geral@fundoambiental.pt

Documentacéo adicional:
e FAQs — Eficiéncia Energética em Edificios
de Servigos (consulte aqui)
e Guido para a elaboracédo da Memoéria Des-
critiva (consulte aqui)

A CNIS divulga a prestacéo de servigos de apoio
por parte do gabinete de auditoria da CNIS, com
objetivo de elaboracdo de relatério econémico-fi-
nanceiro e assessoria estratégica e operacional a
InstituicBes associadas da CNIS.

O trabalho do gabinete incluira visita e reunido
com a Direcao da Instituicdo, apresentacao do re-
latério, e proposta de medidas a adotar para ga-
rantir a qualidade dos servicos prestados e a sus-
tentabilidade financeira da Instituicdo.

Para efeitos de candidatura ao apoio do gabinete,
a Instituicdo devera enviar um email para:
gabineteauditoria@cnis.pt, enunciando no titulo
do email “CNIS | Gabinete de auditoria | “Nome da
Instituicao”, disponibilizando uma pessoa respon-
sével para ser contactada no prazo de 24 horas.

|
i/
’

12 Edi¢do | Curso Intensivo
= "Protecdo de Dados nas

2“ wmmm . IPSS"

Dias: 1, 6, 8, 13, 15, 20, 22
junho das 9h30 as 13h00 e das 14h00 as 17h30.
e dia 23 junho (das 14h00 as 18h00).

Inscricbes e + Info agqui

Rua da Reboleira, 47

UDIPSS - Porto
32 Edicdo | Workshop "Gestédo de Vagas nas
Respostas da Infancia"

Dia: 4 de junho (das 9h00 as 13h00) e 8 de junho
(das 19h00 as 21h00)
Inscrigbes e + Info aqui

Il Edicdo do Festival de
Teatro Infantil da
Batalha

A.P.D.R.B. - Centro Infantil
Moinho de Vento com sede
na Batalha, & semelhanca
do que aconteceu em 2021, de modo a estimular
0 gosto pela expressdo dramatica nos mais no-
VOs, ird realizar no Mosteiro de Santa Maria de Vi-
téria entre os dias 23 e 27 de maio do presente
ano, o Il Festival de Teatro Infantil da Batalha
Inscricdes agui

4

I

I

14
¢’

1
DIVERSOS

Conferéncia ABEM

Organizada pela Associagdo Dignitude este
evento terd lugar no dia 25 de maio, pelas 9h30,
no auditério da Associacdo Nacional das Farma-
cias, em Lisboa, 2 por via de transmissao online.
A iniciativa pretende criar um momento de refle-
X80 sobre o acesso da populacdo portuguesa
mais carenciada a saude e aos medicamentos e,
ainda, avaliar o impacto do Programa abem: no
combate a pobreza.

Inscreva-se aqui: https://forms.gle/wfAL4bwvJze-
PUFXR9

Consulte o Programa aqui.

4050-492 Porto | E-mail: cnis@cnis.pt


https://www.fundoambiental.pt/ficheiros/3-republicacao-eficiencia-energetica-em-edificios-de-servicos-pdf.aspx
https://recuperarportugal.gov.pt/wp-content/uploads/2022/02/Aviso-C13-Edificios-Servicos_3.a-Republicacao_alt-data.pdf
mailto:geral@fundoambiental.pt
https://www.fundoambiental.pt/ficheiros/edificios-de-servicos-faq-pdf.aspx
https://www.fundoambiental.pt/ficheiros/edificios-de-servicos-memoria-descritiva-pdf.aspx
https://www.udipss-porto.org/pt/questionarios/1-edicao-curso-intensivo-protecao-de-dados-nas-ipss/62
https://www.udipss-porto.org/pt/questionarios/3-edicao-workshop-gestao-de-vagas-nas-respostas-da-inf-ncia/61
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScbRWUi_Q6MtcFZ9GvdRyoxKltaRnyLaFtY89oMSuaDWEl6GQ/viewform?fbclid=IwAR3DhnseisCUHNnz5cKDnKreQO7ydkgwbnGH_7TURNCKjKpt4xIQUk-whvo
https://www.dignitude.org/
https://forms.gle/wfAL4bwvJzePUFXR9
https://forms.gle/wfAL4bwvJzePUFXR9
https://www.dignitude.org/wp-content/uploads/2022/05/CONFERE%CC%82NCA-ABEM-1.pdf

Confederacdo Nacional
das Instituicoes de
Solidariedade

NOTICIAS A SEXTA
20.05.2022

Sites:  www.cnis.pt | www.solidariedade.pt | www.rotass.cnis.pt

Ciclo de eventos INNOVATIONTRAIL

A F3M vai realizar, durante o ano de 2022, um ci-
clo de eventos que ira decorrer em mais de 20 ci-
dades proporcionando um leque de apresenta-
¢bes centradas em temas como a salde, inova-
¢do, seguranca, tecnologia, desmaterializacéo e
protecdo de dados.

Estdo agendadas sessfes em

+ Info aqui

112 Edicdo do Prémio Cooperacéo e
Solidariedade Anténio Sérgio

Dia 1 de junho abrem as candidaturas ao Prémio
Cooperacéo e Solidariedade Anténio Sérgio, que
decorrerdo até ao dia 30 de setembro de 2022

+ Info aqui

8.2 Edicdo do programa Aldeia dos Sonhos

7% Uma iniciativa organi-
; zada pela Fundacéo

» e Aslgg'ﬁos INATEL com o objetivo
INATE de possibilitar que os

residentes de aldeias

com 100 ou menos residentes usufruam de pro-
gramas turisticos e culturais com a duragéo de 3

dias, a organizar até abril do préximo ano. Apre-
sentacdo de candidaturas, até 8 de agosto. Can-
didaturas: formulario digital / www.inatel.pt
Mais informacfes: inatel.social@inatel.pt /
210 027 142

Website do Projeto 12 - Justica para Criancas

Através deste site, partilham-se recursos que po-
dem facilitar a audicdo a diferentes niveis e por
escalfes etarios, mas também a apresentacao
dos varios atores que intervém na audi¢éo das cri-
ancas e jovens (Juiz/a Advogado/a, Procurador/a,
Assistente Social, entre outros) bem como as sa-
las de audig&o nos Tribunais, das Comissdes de
Protecdo de Criancas e Jovens, da Policia Judici-
aria e outras.

Projecto “Estreitar Lacos” Modelo de Cuida-
dos Humanizados para Pessoas com Demén-
%”

O projecto Estreitar Lacos da Alzehimer Portugal
demonstrou a importancia da adop¢éo de boas
praticas, sem recurso a medidas de contencéo e
0 seu impacto positivo na Qualidade de Vida das
Pessoas com deméncia e no bem-estar das equi-
pas prestadoras de cuidados.

Lino Maia

Rua da Reboleira, 47 4050-492 Porto | E-mail: cnis@cnis.pt


https://www.f3m.pt/pt/empresa/innovationtrail
https://www.cases.pt/pas22/
http://newsletter.inatel.pt/lt.php?tid=KkxRBQsGUAMPB0kIVQ9RHFJUU1AcAlQHUBwFBwwBUAJSVQNVCAZKB1xQU1IBDFMcAFJVAhxXUlZQHA0DW1YcVFEEBAFdAVULCQ5STA4LU1NVVVNSHFRWBgMcAANcUBxcWgFQHVtSBQVZA1YIVQFVAQ
http://newsletter.inatel.pt/lt.php?tid=KkwGBlsABgQOD0kIVgFZHFIHU1EcAQdRUBwGAAAGAlxXCQdUCgJKB1xQU1IBDFMcAFJVAhxXUlZQHA0DW1YcVFEEBAFdAVULCQ5STA4LU1NVVVNSHFRWBgMcAANcUBxcWgFQHVtSBQVZA1YIVQFVAQ
mailto:inatel.social@inatel.pt
https://projeto12.pt/
https://alzheimerportugal.org/wp-content/uploads/2022/05/HSP_335_27-34_SaudeSociedade.pdf
https://alzheimerportugal.org/wp-content/uploads/2022/05/HSP_335_27-34_SaudeSociedade.pdf
https://alzheimerportugal.org/wp-content/uploads/2022/05/HSP_335_27-34_SaudeSociedade.pdf

