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Uniao Distrital das Instituicoes Particulares de Solidariedade Social de Santarém

=% Formac3o Certificada - O Cédigo dos Contratos Publicos (Formagdo do
Contrato) - O Ajuste Direto e a Consulta Prévia - 18/05/2022

O Cdédigo dos Contratos Publicos (CCP), que rege o fornecimento de bens e servicos as
Entidades Publicas, contempla tramites especificos que as entidades de direito privado
devem conhecer e cumprir, para garantirem o sucesso das suas propostas.

Esta formacdo tem por objetivo proporcionar aos participantes um conjunto de
conhecimentos que permitam dominar os principais contornos do CCP.

Formadora: Dra. Manuela Paula Castro - licenciada em Direito, pela Faculdade de Direito
da Universidade de Lisboa, e pds-graduada em “Direito dos Contratos Publicos”.

Metodologia: Formagao presencial com interacdo do formador e dos formandos para
esclarecimento de duvidas no decurso da mesma.

Local: Auditorio do Lar de Santa Beatriz da Silva - Fatima

Publico-Alvo: Direcdes, Direcdes  Técnicas, Contabilistas, Responsaveis
Financeiros/Administrativos

Carga horaria: 7 horas
Valor das inscricoes: 60,00 € (Associadas de Santarém, Lisboa e Setubal)
85,00 € (outras Entidades)

Inscricdes aqui

Codigo dos
Contratos Publicos

ALMEDINA



https://forms.gle/UytSCDvLoEHeB4jW8
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Uniao Distrital das Instituicoes Particulares de Solidariedade Social de Santarém

% Legislacdo de interesse

Decreto-Lei n.2 30-D/2022, de 18 de abiril
Estabelece medidas de apoio as familias, trabalhadores
independentes e empresas no ambito do conflito armado na

Ucrania. u
)
Chamamos a especial atencdo para o Artigo 10.2-A “Apoio a D R E

DIARIO DA REPUBLICA ELETRONICO

aquisicdo de combustivel aos transportes do setor social e
solidario”.

Consulte aqui

Portaria n.2 138/2022, de 8 de abril
Estabelece a medida social excecional, no ambito da protecdo tempordria devidamente

comprovada, as criangas deslocadas da Ucrania relativamente a frequéncia de Creche e
de Centro de Atividades de Tempos Livres

Consulte aqui

=% Publicacdes
Estagios ATIVAR.PT
Abertura de 2 periodos de candidatura regulares:

Primeiro Periodo: entre o dia 1 de margo e 30 de junho de
2022

Segundo Periodo: entre o dia 1 de outubro e 30 de dezembro
de 2022

Saiba mais informacdo aqui

ATI\/AR.PT


https://dre.pt/dre/detalhe/decreto-lei/30-d-2022-182213909
https://dre.pt/dre/detalhe/portaria/138-2022-181830002
https://www.iefp.pt/ativar.pt?tab=estagios-ativar-pt
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Fundo Inovacdo Social - FIS Capital

A Linha FIS CAPITAL destina-se a apoiar projetos de Iniciativas
de Inovagdo e Empreendedorismo Social (lIES), em
coinvestimento com investidores privados.

FUNDO
Saiba mais informacdo aqui m INOVAGAO SOCIAL

Programa de ocupacgdo de tempos livres

E um programa do IPDJ, I.P. que visa w'&

0O Programa de Ocupag@o e LN .
; N de Tempos Livres para tie ﬁ ‘ .&
contexto de aprendizagem ndo-formal ou em | paraos teus amigos. =

Poriipoo dvre e S ———
contexto ativo de trabalho, permitindo ===

proporcionar aos jovens experiéncias em

desenvolver capacidades e competéncias e

contribuindo para uma ocupacdo dos tempos livres de forma saudavel.

Saiba mais informacao aqui

CPCJ de Santarém com campanha sobre maus tratos na infancia

Comissdo de Proteccdo de Criancas e Jovens vai
desenvolver uma série de atividades durante o més de
Abril para consciencializar a comunidade para esta

realidade.

Consulte a noticia aqui
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https://www.fis.gov.pt/fis-capital-como-funciona/
https://www.fis.gov.pt/
https://programasjuventude.ipdj.gov.pt/otl
https://omirante.pt/sociedade/cpcj-de-santarem-com-campanha-sobre-maus-tratos-na-infancia/
https://programasjuventude.ipdj.gov.pt/otl
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Uniao Distrital das Instituicoes Particulares de Solidariedade Social de Santarém

'*— Aconteceu...

APPACDM de Santarém

A nossa Associada, a quem felicitamos na pessoa
do seu Presidente Luis Amaral, que comemora

este ano o 502 Aniversario sob o lema Amov &
Missdio- foi uma das Instituices homenageada

pelo O Jornal Correio do Ribatejo, aquando da

comemoracgao do seu 131.2 aniversario. SANTAREII am@r&m

APPACDM de Santarém: 50 Anos a lutar pela
inclusdo

A nossa Estagiaria

Esta connosco, desde o passado dia 11, Barbara Silva que F
vem desenvolver um estagio através da Medida ATIVAR.

A Barbara Silva é Educadora Social, encontra-se a
frequentar um Mestrado na 4drea da Mediacdo
Intercultural e Intervencdo Social e desenvolve
actividades Escutistas no Agrupamento 52 de Santarém.

Desejamos as maiores felicidades e sucesso nesta nova
etapa.

Seja bem-vinda a equipa da Udipss Santarém !


https://www.youtube.com/watch?v=Ps_hSllEUJA
https://www.youtube.com/watch?v=Ps_hSllEUJA
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Centro de Bem Estar Social da Gléria do Ribatejo

O Centro de Bem Estar Social de Gldria do Ribatejo, realizou no passado dia 19 de marco
uma apresentacao a Comunidade do trabalho que tem desenvolvido ao longo dos anos,
e que vai agora ser reforcado, com a implementagao da resposta social ERPI — Estrutura
Residencial para Pessoas ldosas.

Este evento, contou com uma apresentacdo, por parte do Presidente da Diregdo,
Rogério Monteiro, e com intervengdes do Presidente da Unido de Freguesias de Gldria
do Ribatejo e Granho, Jodo Batista de Oliveira, do Diretor do Centro Distrital de
Santarém, Renato Bento e do Presidente da Camara Municipal de Salvaterra de Magos
— Hélder Esménio.

A UDIPSSS esteve representada por Tania Gaspar.

Noticia do Jornal Solidariedade aqui



https://solidariedade.pt/site/detalhe/14434
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Relembrando...

Participacgdo nas atividades/eventos UDIPSSS

Na recente Assembleia Geral desta Unido ficou decidido proceder-se a uma auscultagao
de opinides as nossas Associadas sobre a procura de condi¢Ges para se criarem
condi¢des de maior participagdo, em particular, nas Assembleias Gerais.

Foi, igualmente, debatida a questdo da Formacdo como fator importante para as
Instituicdes quer como fonte de sustentabilidade para esta Unido.

Neste sentido solicitamos a melhor colaboragdo de todas e todos na resposta a um
inquérito por questionario ao qual poderdao aceder AQUI e responder até ao préximo
dia 30 do corrente.

Formacao nas Instituicdes - Area de Torres Novas
Iremos iniciar, em data e local a indicar
oportunamente, em Torres Novas, duas ag¢des de
formacdo, onde ja encontram inscritas duas
Instituicdes.

Ufcd: 1531 e 7229 | Gestdo de Conflitos | Gestdo do
Stress Profissional

Carga horaria — 25 horas cada
Nivel: 4 (Trabalhadoras(res) com, pelo menos, o 92 ano de escolaridade)

Publico-alvo: Trabalhadoras(es) de apoio (A.A.Direta, A.A.Educativa, A. Apoio criancgas
deficientes); Trabalhadoras(es) Auxiliares (Aux. Serv. Gerais); Trabalhadores
Administrativos

Horario: A combinar
Inicio previsto: abril/maio

As instituicOes interessadas podem contactar, para mais informacodes, a Coordenacdo da
UDIPSSS, através do endereco coordenacao@udipsss.pt ou do telemdvel 925 002 985.

24/04/2022 9


https://docs.google.com/forms/d/1ZuZkjgz4L3cJR5dDrOxI6uP3vS0jPW6ag9gcdzZFq04/edit
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FERSANT - Feira Empresarial da Regido de Santarém

A FERSANT, Feira Empresarial da Regido

de Santarém, organizada pela NERSANT Q
tem o intuito de apresentar uma \ FE RSAN T

X A Feira Empresarial da Regido de Santarém
amostra do tecido empresarial da nossa
Regidao, bem como a sua dinamica e
Inovacdo. Este certame conta ja com 29 edi¢des anuais e ininterruptas, com realizagao
até 2009 em Torres Novas. Em 2010 transitou para o CNEMA - Centro Nacional de
Exposicbes e Mercados Agricolas, aquando da realizagdo da Feira Nacional da

Agricultura.

Consulte aqui

Aviso n.2 01/C13-i03/2022

Foi lancado, no passado dia 28 de fevereiro o Apoio a Renovacdao e Aumento do
Desempenho Energético dos Edificios de Servicos, no ambito do PRR, componente C13
- Eficiéncia Energética em Edificios, por todas as entidades do setor social.

O aviso pode ser consultado aqui

Todas as entidades do setor social e solidario estao elegiveis, encontrando-se este Aviso
aberto até 31 de maio ou até ao limite da dotagao orgamental, o que se reveste de um
excelente complemento aos restantes programas do PRR que estdo a ser lancados.

Em virtude do presente Aviso estar limitado a dotagdo existente, é aconselhavel que que

as entidades interessadas se candidatem tdo breve quanto possivel.

Edificios de
Servigos
QOPRR.

FUNDO
-*MBIENTAL

24/04/2022 10


https://www.nersant.pt/servicos/eventos/feiras-e-certames/fersant/
https://acrobat.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:bcb7d5c2-60f8-3950-89e4-7c15e74dbffb
https://acrobat.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:bcb7d5c2-60f8-3950-89e4-7c15e74dbffb
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Portugal for Ukraine

Portugal for Ukraine é uma iniciativa do Governo da Republica
Portuguesa para apoiar os cidaddos da Ucrania que pretendem,
por razdes de conflito armado e humanitarias, residir em |PORT!|GAL

FOR 'KRAINE
Portugal.

Nestas situacdes de calamidade, também a sociedade civil e

designadamente as empresas portuguesas se mobilizam e

disponibilizam para acolher e contratar estes cidadaos.

Manifeste a sua intencdo de recrutar cidaddos ucranianos, através do preenchimento
do seguinte formulario:

e https://formularios.iefp.pt/index.php/983354?lang=pt

O IEFP, IP participa nos esforgos nacionais de acolher em
. Portugal cidaddos da Ucrania, o que naturalmente passa
) ( pela sua integracdo social e profissional.

|EFP Nesse sentido, o IEFP, IP fard o mapeamento das

competéncias dos trabalhadores ucranianos acolhidos, dos locais de

acolhimento/residéncia e das ofertas de emprego disponiveis, e entrard em contacto

para apresentar candidatos, caso exista ajustamento ao perfil pretendido pela sua

empresa.

Caso se identifiquem cidad3aos ucranianos que possam satisfazer a sua inten¢do de

contratagao, a oferta de emprego deve ser formalizada ao IEFP, IP, para que possa
também aceder aos apoios disponiveis.

Conheca os nossos apoios a contratacdo, nos quais estes cidaddos podem ser elegiveis:

e Medida Incentivo ATIVAR.PT

e Medida Compromisso Emprego Sustentavel

O IEFP, IP também ird organizar cursos de Portugués Lingua de Acolhimento para estes

cidaddos que podem estar ja integrados na empresa.


https://formularios.iefp.pt/index.php/983354?lang=pt
https://www.iefp.pt/apoios-a-contratacao?tab=medida-incentivo-ativar-pt
https://www.iefp.pt/apoios-a-contratacao?tab=compromisso-emprego-sustentavel
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Qualquer questdo pode ser direcionada para ofertasucrania@iefp.pt

As entidades interessadas terdo de preencher obrigatoriamente o Formuldrio de

Recolha de Oferta de Emprego. Entidade. Designagdo Social e/ou Comercial.

Como podemos ajudar?
Integragao | Acolhimento | Apoio Humanitario

Toda a informagado aqui

E-mail: sosucrania@acm.gov.pt

24/04/2022 12


mailto:ofertasucrania@iefp.pt
https://acrobat.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:b400f226-cc47-300f-88e7-24f7edc7fe02
https://acrobat.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:b400f226-cc47-300f-88e7-24f7edc7fe02
https://portugalforukraine.gov.pt/
https://portugalforukraine.gov.pt/
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° - UDlpSS UNIAO DISTRITAL DAS IPSS DE SANTAREM
z FICHA DE CARACTERIZACAO
‘ SANTAREM o

31/Dezembro/2021]

Quotizagao

Estando praticamente concluida a recegao das

Fichas de Caracterizacdo, referentes a dados de

2021, encontra-se também finalizado o célculo ‘

para a determinacdo da quota anual, de acordo .\,0“'\6\.
'ImpOY'

com o n21 alineas a) e b) das Normas em vigor.
Relembramos seguidamente os nimeros 1 e 2

das Normas de Quotizagao:

“Normas reiteradas e aprovadas em Assembleia Geral de 27/11/2019”

1. As quotas atribuidas as IPSS sdo calculadas, anualmente, tendo em conta o
somatdrio das receitas provenientes do Estado, a saber:

a. Comparticipagao da Seguranca Social através dos Acordos de Cooperagao
respeitantes as diversas respostas sociais;
b. Comparticipagao de outras entidades oficiais.

2. As IPSS que ndo possuam Acordos de Cooperacdo com o Estado e que sejam
associadas da UDIPSSS, aplicam-se por analogia, os mesmos escaldes tendo
como base o total de receitas/ano.

Acresce recordar as nossas Associadas a obrigatoriedade de, em conformidade com o
disposto no ponto 2 do Artigo 14.2-A Decreto-Lei n.2 172 -A/2014, de 14 de novembro,
“as contas do exercicio (das IPSS) sao publicitadas obrigatoriamente no sitio
institucional eletronico da instituicao até 31 de maio do ano seguinte a que dizem
respeito”.

Estamos, como habitualmente, ao dispor para quaisquer esclarecimentos adicionais.

Consulte aqui o Regulamento de Cobranga de Quotas.


https://documentcloud.adobe.com/link/track?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3A6895b6e0-4458-410a-8c43-bc0b6f30a359
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AconselhaUni@o: Apoio/Aconselhamento as Associadas

Este grupo continua ativo e ao dispor das Associadas que Novidade
pretendam colocar questdes.

Esta é uma iniciativa de inovacdo na comunicacdo e
aproximacdo as Instituicdes, em parceria com a MARGEM -
Formacgao e Consultoria. Este GRUPO denominado “UDIPSS
Santarém — AconselhaUnido”, estd a funcionar na aplicacdo de
mensagens instantaneas (Whatsapp), que permite comunicar,
através de mensagens escritas ou de voz, com os Consultores,
com a Diregdo da Unido e com a Coordenagdo Técnica,
permitindo as Dire¢des das Associadas e as Dire¢cbes Técnicas colocarem duvidas sobre
Candidaturas a Projetos e/ou outro pedido de apoio ao nivel da Consultoria e/ou Formacao.

Os interessados em integrar este GRUPO de Acompanhamento, deverdo enviar, através do
endereco info@udipsss.pt, pedido de acesso ao grupo, bastando para tal indicar o numero de

telemodvel e o nome do titular e fungdo na Instituicdo. Para esclarecimento de eventuais duvidas
deverao contactar a Coordenagdo, através do nr. 925002985.

Centro Distrital de Seguranca Social de Santarém

Durante esta semana a UDIPSSS esteve presente em
varios CLAS nos quais também participou o Sr. Diretor do
CDSSS, Dr. Renato Bento, que reiterou as informacoes ja
transmitidas na nossa edi¢cao da passada semana, mas
gue reputamos da maior importancia.

Candidaturas PRR SEGURANCA SOCIAL

Verifica-se que se encontram em falta muitos elementos

ou ndo se encontram em conformidade com os que foram

indicados no formulario de candidatura. Assim, devem as instituicdes proceder ao seu
envio sempre através da plataforma. N3ao sera considerado o envio de quaisquer
informacdes através de mail ou telefone.
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Abertura de Avisos para Respostas Sociais Inovadoras

ERPI

Chegard, ainda este ano, Aviso de Abertura para apresentacdao de candidaturas
inovadoras para respostas sociais a idosos.

Pretende-se que as Instituicdes apresentem candidaturas com légicas inovadoras, com
solucdes diferenciadas como, p.e., pequenas comunidades com residéncias auténomas
para pessoas com maior grau de autonomia e funcionalidade.

Referiu, ainda, o Sr. Diretor, que muito provavelmente, havera um ajuste a Portaria
67/2012 que define as condi¢cdes de organizagdo, funcionamento e instalagdo das
estruturas residenciais para pessoas idosas.

SAD 4.0 - Nova Geracdo do Apoio Domicilidrio

A criacdo de solugdes inovadoras, tal como a nova geracdo de apoio domiciliario, a
integracdo e apoio a grupos em situacao de fragilidade social estdo previstas. Pretende-
se que exista um empoderamento das equipas de SAD, bem como a aquisicao de
equipamento tecnoldgico.

Esta serd uma resposta de futuro, que se pretende que va muito para além dos servicos
base de que hoje dispomos como, por exemplo, acompanhamento noturno ou para
atividades/tarefas do dia a dia. Tendo em conta o enorme potencial desta resposta
sugere-se que as instituicdes possam multiplicar a tipologia dos seus servigos.

24/04/2022 15



. - 29
‘ gﬁ%lspgg InfoUni@o
2022

Uniao Distrital das Instituicoes Particulares de Solidariedade Social de Santarém

Workshop CLDS 4G

Neste més de abril, em que % CLDS4 G
comemoramos mais um aniversario Santarém
da Liberdade, no ambito do Projecto B e HER AT

aCrescer, realizar-se-a no préximo dia A LUTA DAS MULHERES

26 do corrente, das 11h as 12h, na

Sala de Leitura Bernardo Santareno, PURTUGUESAS PEI‘U
em Santarém, com a colaboracdo da REBUNHEB'MENTU A
UDIPSS de Santarém, um workshop ";UALDADE

dinamizado pela nossa DO ESTADO NOVO A ATUALIDADE

Coordenadora, Teresa Santos Costa.

Com a colaboragdo de

¢ ] upiess
‘ SATAREM

Dinamizadora:
Dr.?Teresa Santos

Este workshop é gratuito, aberto a
comunidade e as inscricdes podem

ser feitas aqui. Costa
Dia 26 de Abril de 2022
das1lh as12h
Local: Sala de Leitura Bernardo
Santareno

Inscri¢bes Gratuitas em:
https://forms.gle/uTiL6q4aGEhsAJcu9

Contacto para informagdes: 960340208

aig
Vst gico Bl B O |k o M m e Cuss P

Oportunidades de Formagao dos nossos parceiros ...

No préximo dia 17 de maio das 09h30 as 12h30

serd abordada a temdtica da Elaboracdo e

UDIPSS
SETUBAL

maio das 09h30 as 12h30 sera abordada a tematica da Elaboracdo e Gestdo de Processos

Gestdo de Processos Individuais - Area Sénior

(ERPI, CD e SAD). Posteriormente, no dia 19 de

Individuais - Area Infancia (Creche e Jardim de Infancia). Mais informacdes aqui


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeqMIMfaA9MXzsXym-46H4mZlyfke5wPcxxGKsSwFqFjiMiXA/viewform?usp=sf_link
https://udipssdesetubal.org/
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= Atividades das nossas Associadas

A Fundacao José Relvas promoveu durante o corrente més varias atividades.
Consulte-as aqui

=+ Protocolos

Consulte as empresas/entidades com as quais a UDIPSSS estabeleceu Protocolos e que

asseguram condi¢des vantajosas para as nossas Associadas.

OrtoMaior: Equipamento Geridtrico
Medirolo: Produtos de Higiene dos Edificios e Higiene e Cuidados Pessoais
RC Medical: Material Médico Hospitalar

Farmacia Santo Anténio: Medicamentos

Polidiagndstico: Clinica, Medicina do Trabalho, HST e HACCP

Nersant Seguros: Mediacao e Corretagem de Seguros

Laboratérios Fernanda Galo: Laboratdrios e Analises Clinicas

Fundacdo Museu Nacional Ferrovidrio: Cultura

V V. V V V V V V V

Peres & Nogueira: Contabilidade e Gestao

24/04/2022 17


https://acrobat.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:215fc95d-86ef-3756-bcfa-83ca397cce91
https://documentcloud.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:6588e6c4-a5e7-3c3c-a380-7d7b6b9512f5
https://www.medirolo.pt/
https://www.facebook.com/pharmasantoantonio/
https://www.polidiagnostico.pt/
https://www.nersant.pt/servicos/nersant-seguros/
https://www.fernandagalo.com/
https://www.fmnf.pt/pt
https://www.google.com/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.portugalio.com%2Fperes-e-nogueira%2Fmapa.png&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.portugalio.com%2Fperes-e-nogueira%2F&tbnid=iNpitISdZgMJ8M&vet=12ahUKEwjBhP_Atpb3AhX7BWMBHXprAw4QMygAegQIARAd..i&docid=WKLoVJ3wgt2u2M&w=750&h=270&itg=1&q=peres%20%26%20nogueira%20santar%C3%A9m&ved=2ahUKEwjBhP_Atpb3AhX7BWMBHXprAw4QMygAegQIARAd

€] - S
UDIPSS T T (A 29
‘ /" SANTAREM InfoUni@o

2022

Uniao Distrital das Instituicoes Particulares de Solidariedade Social de Santarém

&

FARMACIA POLIDIAGNOSTICO

FERNANDA GALO

LABORATORIOS
ANALISES CLiINICAS
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museu Nacdonal
ferroviQrio
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28 MEDROLC . A

TOUCA REDE NYLON CASTANH
100 UN

o« 4,66€+1VA

AMBIENTADOR MADEIRA 750ML
"LAVANDA FRESCA"

e 4 acao combinada de desodorizante e
higienizante permite bloquear eventuais
Jermentacées causadas por maus odores,
enfatizando o efeito do perfume.

e I indicado para a utilizacdo em espagos publicos
de convivéncia, tais como hotéis. escritorios.
escolas. institutos religiosos. lares. clinicas.
restaurantes, bares. clc.

e 4.90€+1VA

AVENTAL BORDEAUX POLIESTER

75X90

* Avental Bordeaux em poliéster com bolso.
75x90cm
o 7.50€+1VA

Estrada da Batalha - Fatima | 249.538.316 | geral@medirolo.pt | www.medirolo.pt

24/04/2022 20
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SOCA FLUTANTE AZUL MARINHO
PERFURADAS

e Disponivel nos tamanhos
35, 36,37 e 38
e 20.,52€+1VA

ROLO TETE A TETE 0.40X48M
BORDEAUX

¢ Rolo em polipropileno 0.40 x
48m. com pre corte a cada
120cm.

e 100% polipropileno (espessura
de 60 g/ m2).

e 5.70€+1VA

Estrada da Batalha - Fatima | 249.538.316 | geral@medirolo.pt | www.medirolo.pt

24/04/2022 21
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) ORTO[MAIOR

ESTRADO ELETRICO +
SISTEMA ELEVATORIO

CONJ. CABECEIRA E PESEIRA
(44,67€ + lva 23%)

543,12¢

*Valor do Sistema Elev. + Estrado

BANDEJA DE MEDICAGAO

P/ CARRO DE MEDICAGAO

DESCONTO 5% P/ ASSOCIADOS UDIPSS SANTAREM .
Acresce de IVA a taxa em vigor.
Para encomendas superiores a 100€+IVA
oferta do transporte.
Pregos validos para artigos em stock.

TLM E WHATSAPP: 964 344 822
EMAIL: comercialsul@ortomaior.com
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CADEIRA SANITARIA
CLUB

MODELO AD920

EXERCITADOR LAVA-CABEGAS

PERNAS E BRACOS

Pedro Baptista

LN
Q +351 964 344 822 Av. Paulo Vi, n® 348 ()E

2040-325 Rio Maior .
R, +351243997 997 Portugal OrtoMaior

@ comercialsul@ortomaior.com

24/04/2022 23
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% Desfibrilhacdo Automatica Externa (DAE)

Desfibrilhagdo Automatica Externa (DAE)

O Desfibrilhador Automatico Externo, é utilizado em paragens cardiorrespiratérias e tem
como fungdo identificar o ritmo cardiaco ventricular presente em 90% das paragens
cardiacas; esta leitura é feita através de pas adesivas ou elétrodos em contacto com o
toérax do paciente.

O DAE tem o proposito de ser utilizado por publico leigo e ndo especializado, com a
recomendagdo de que o operador/utilizador frequente um curso de Suporte Basico de
vida (SBV) em paragem cardiaca.

Anualmente, mais de 700.000 adultos na Europa morrem de doenga cardiovascular,
fazendo desta, a primeira causa de morte no Ocidente e 40% morrem de morte subita
cardiaca, antes mesmo de chegarem ao hospital.

A morte subita cardiaca atinge pessoas de todas as idades e condigdes fisicas. Muitas
destas vidas podem ser salvas se os presentes ligarem o niumero de emergéncia (112) e
iniciarem de imediato o suporte basico de vida (SBV) havendo a necessidade de
possuirem formagao providenciando a desfibrilhagdo em escassos minutos.

A desfibrilhagdo é a Unica terapia eficaz para a fibrilagdo ventricular. Por cada minuto
que passa sem manobra de Suporte Basico de Vida (SBV) e desfibrilhagdo, a hipétese de
sobrevivéncia diminui 7% a 10%. Potenciar e fomentar a pratica da desfibrilhagdo com
um DAE visa 0 aumento da taxa de sobrevivéncia por morte stbita causada por paragem
cardiaca.

Em locais onde o programa de DAE proporciona de imediato o SBV e o primeiro choque
acontece nos 3 minutos, apos o colapso cardiaco, a taxa de sobrevivéncia aumenta para
mais de 74%.

Atualmente, apenas 5% de vitimas de morte subita sobrevivem em locais onde nao
existem programas de DAE instalados, capazes de providenciar SBV e desfibrilhagao de
forma rapida e eficaz.

Informagdo retirada da pagina da APSEI (Associagao Portuguesa de Seguranga)

https://www.apsei.org.pt/areas-de-atuacao/seguranca-no-trabalho/desfibrilhacao-automatica-externa-dae/
(retirado a dia 04/04/2022)
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Produtos Medico-Hospitalares

PRODUTOS ENFERMAGEM
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SOCAS HOSPITALARES WASH GO : Varios modelos : a partir de 3 2,00€

Descontos de Quantidade para associados UDIPSS

Socas WOOK CLOG : 47,00€

OFERTA ENTREGA EM TODAS AS ENCOMENDAS
5% de DESCONTOS NO RESTANTE CATALOGO PARA ASSOCIADOS UDIPSS

RC MEDICAL * RIO MRIOR * LISBOA - Email: sergio.rcmedical@gmail.com -  Contato:911889 967

24/04/2022 25
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Touca Descatavel -cx 100 unid. - 2,30€ + IVA 23% Luvas Vinil s/ p6 = ¢x 100 ( S,M,L) = 2,90€ + IVA 23%

oY |

Esponjas ndo impregnadas —cx 1500 -  39,00€ + IVA 23%

Avental descartdvel cx 100 unid. - 3,65€ + IVA 23%

TRATAMENTO FERIDA

Placas Varihesive Gel Control S/ Rebordo 10x10 I 10un/cx I 29,45 € + IVA 6% |

| Inadine 9,5 x 9,5 — 25 unid/cx - 35,00€ + IVA 6%

ﬂ o0 S AR
L3 —_— —————
= - —=
Sen,
[ — o LETT N
St - " =
. tany Sy
A S—_ >

Pensos Espuma 10x10- 10un/cx 24,00 € + IVA 6%
Pensos Aquacel Normal 10x10 | 10un/cx | 36,65 € + IVA 6%

]

Pensos Espuma 20x20- Sun/cx 30,00 € + IVA 6%
Pensos Farmactive AG 10x10 | 10un/cx | 46,27 € + IVA 6%

OFERTA ENTREGA EM TODAS AS ENCOMENDAS
5% de DESCONTOS NO RESTANTE CATALOGO PARA ASSOCIADOS UDIPSS

RC MEDICAL * RIO MAIOR * LISBOA

Email: sergio.rcmedical@gmail.com

-~ Contato: 911889 967

24/04/2022 26
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Farmacia Sto. Antonio — Fatima

A Farmacia Sto. Antdénio situa-se na Estrada de Leiria, n? 28 2495-407 Fatima
83249539070 e disponibiliza diversos servicos.

Para as Instituicoes Associadas da Udipss de Santarém foi estabelecido o seguinte
Protocolo:

- Desconto de 20% na medicacdo adquirida para

os utentes preparagdo® e entrega gratuita da

medicacao na Instituicdo (disponivel para varios I L
concelhos).

- Desconto de 20% na medicagdao para os II
membros da Direcdo e de 10% para as(os)

trabalhadoras(es) da Instituicao.

FARMACIA

SANTO ANTONIO

Para informagGes detalhadas e agendamento de
reunides deverao as nossas Associadas contactar
a Dra. Patricia Figueira, Diretora Técnica da

Farmacia ou enviar mail para:

figueira.farmacia@gmail.com

= Noticias a Sexta 850 —-22/04/2022

! De acordo com as solicitacdes e a periodicidade definida pela Instituicio
24/04/2022 27
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Sites:

www.cnis.pt | www.solidariedade.pt | www.rotass.cnis.pt

AS PSS nas | & sz
Politicas Sociais | vicomgesso

Rua da Reboleira, 47 4050-492 Porto |

NOTICIAS A SEXTA
22.04.2022

O VI Congresso da CNIS “As
IPSS nas Politicas Sociais”,

de &mbito nacional, vai decor-
rerem Viseu nos dias 7 e 8 de
junho, no Auditério da Escola
Superior de Techologia e Ges-
tdo de Viseu — Instituto Poli-

técnico de Viseu.

No regresso aos eventos pre-
senciais, este Congresso de
ambito nacional incidira sobre
matérias de grande relevancia
para as Instituicbes do Setor
Social e Solidéario, consistindo
num importante momento de
reflexdo e partilha. Organi-
zado em quatro painéis ao
longo dos dois dias, tera num
primeiro momento uma confe-
réncia dedicada ao Pilar Euro-
peu dos Direitos Sociais. O
programa provisorio podera
ser consultado agui e em
breve ser&o iniciadas inscri-

coes.

E-mail: cnis@cnis.pt


http://cnis.pt/informacoes-2-2/
http://cnis.pt/wp-content/uploads/2022/04/VI-Congresso-CNIS_Programa-Provisório_22-04-2022.pdf
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Sites:  www.cnis.pt | www.solidariedade.pt | www.rotass.cnis.pt

IE Presidéncia do Conselho de Ministros
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LEGISLACAO

Decreto-Lei n.° 30-D/2022

Estabelece medidas de apoio as familias, trabalhadores independentes e empresas no ambito do conflito

armado na Ucrania

Extracto:

Artigo 3.2

Entidades abrangidas pelo diferimento do paga-
mento de contribui¢Ges

Tém direito ao diferimento do pagamento de contri-
buicGes previsto no artigo anterior as entidades em-
pregadoras e os trabalhadores independentes dos se-
tores privado e social cuja area de atividade seja defi-
nida por portaria dos membros do Governo responsa-
veis pelas areas das finangas, da economia e da segu-
ranga social.

Artigo 6.2

Aditamento ao Decreto-Lei n.2 28-A/2022, de 25 de
margo

Decreto-Lei n.° 30-E/2022

E aditado ao Decreto-Lei n.2 28-A/2022, de 25 de
marg¢o, o artigo 10.2-A, com a seguinte redagdo:
«Artigo 10.2-A

Apoio a aquisicdo de combustivel aos transportes do
setor social e solidario

1 - Com vista a mitigacdo do impacto financeiro resul-
tante da escalada dos pregos do combustivel, é criado

que desenvolvam respostas so-
Ciais cuja natureza se baseie na necessidade imperiosa
de transporte de pessoas e bens.
2 - Os termos do apoio sdo definidos por despacho dos
membros do Governo responsaveis pelas areas das fi-
nangas e do trabalho, solidariedade e seguranca so-
cial.»

Estabelece medidas excecionais e temporarias no &mbito da pandemia da doenga COVID-19

Extracto:

Artigo 2.°

Alteracé@o ao Decreto-Lei n.° 10-A/2020, de 13 de
margo

O artigo 13.°-B do Decreto-Lei n.° 10-A/2020, de
13 de marco, na sua redacgéo atual, passa a ter a
seguinte redacéo:

«Artigo 13.°-B

g) Estruturas residenciais ou de acolhimento
ou servicos de apoio domiciliario para popula-
¢cdes vulneraveis, pessoas idosas ou pessoas

lﬁ Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social

com deficiéncia, bem como unidades de cui-
dados continuados integrados da Rede Nacio-
nal de Cuidados Continuados Integrados.

Resolucdo do _Conselho de Ministros n.° 41-
A/2022

Declara a situacao de alerta, no &mbito da pande-
mia da doenca COVID-19

Portaria n.® 139/2022

Procede a prorrogagéo do prazo previsto do n.° 2 do artigo 45.° do Decreto Regulamentar n.° 1/2022, de

10 de janeiro, até ao dia 30 de abril de 2022

(O Decreto Regulamentar n.° 1/2022Estabelece os termos e as condi¢bes do reconhecimento do estatuto
de cuidador informal bem como as medidas de apoio aos cuidadores informais e as pessoas cuidadas).

Rua da Reboleira, 47 4050-492 Porto | E-mail: cnis@cnis.pt


https://dre.pt/dre/detalhe/decreto-lei/30-d-2022-182213909
https://dre.pt/dre/detalhe/decreto-lei/30-d-2022-182213909
https://dre.pt/dre/detalhe/decreto-lei/28-a-2022-181066898
https://dre.pt/dre/detalhe/decreto-lei/28-a-2022-181066898
https://dre.pt/dre/detalhe/decreto-lei/30-e-2022-182432341
https://dre.pt/dre/detalhe/decreto-lei/30-e-2022-182432341
https://dre.pt/dre/detalhe/resolucao-conselho-ministros/41-a-2022-182432342
https://dre.pt/dre/detalhe/resolucao-conselho-ministros/41-a-2022-182432342
https://dre.pt/dre/detalhe/portaria/139-2022-182356323
https://dre.pt/dre/detalhe/portaria/139-2022-182356323
https://dre.pt/dre/detalhe/decreto-regulamentar/1-2022-177363476
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CANDIDATURAS

Apoio a Renovacédo e Aumento do Desempenho Energético dos Edificios de Servicos

Aviso n.° 01/C13-i03/2022

Data de 22 Republicagéo: 13/04/2022

Submisséo de Candidaturas aqui entre 28/02/2022 e 31/05/2022

Ver documentacao aqui

Contacto para informacdes e Esclarecimentos: geral@fundoambiental.pt

PRR

Pas e Bueapeares
«buillbrco

» Alteracdo ao Anexo I, ponto 3, alineaf), (correcdo da unidade de resisténcia térmica)

S 0 LI DA R I 0 g Prémio BPI Fundagao “la Caixa” Séniores

PREMIOS BPI | Fundacio "la Caixa” ~ Candidaturas de 27 de abril a 23 de maio de 2022

A gquem se destina:

A todas as instituices privadas sem fins lucrati-
vos, com sede ou delegacgéo legalmente constitu-
ida em Portugal ou com ndcleos com autonomia

,
i
¢
¥

¥

INFORMACOES / ATIVIDADES UDIPSS/FEDERACOES

» Sessdo de formagao sob o tema “Estabele-
cimentos de Apoio Social - Licenciamento e
fiscalizagao”

Dia: 9 de maio das 10h as 13h, no formato pre-
sencial, na Fundacg&o Beténia.
Inscricdes e + Info aqui

comprovada, ha pelo menos um ano, com proje-
tos que visem apoiar o envelhecimento ativo e
saudavel.

+ Info aqui

» Sessdo sob o tema “Responsabilidades dos
e com os operacionais (ajudantes e auxiliares
de acdo direta) nas Organiza¢6es Sociais”

Dia: 24 de maio das 14h as 17h, no formato pre-
sencial, no Centro D. Abilio Vaz das Neves em
Macedo de Cavaleiros.

Inscricdes e + Info aqui

» Curso sob o tema “O Calculo das Comparticipagoes Familiares e do Custo Real por Utente”

Dias: 8 e 9 de Junho, presencialmente, na Fundacao Betania - Centro Apostolico de Acolhimento e Forma-

cao.
Inscricdes e + Info aqui

Rua da Reboleira, 47 4050-492 Porto | E-mail: cnis@cnis.pt


https://www.fundoambiental.pt/eficiencia-energetica-em-edificios-de-servicos.aspx
https://recuperarportugal.gov.pt/wp-content/uploads/2022/02/Aviso-C13-Edificios-Servicos_2.a-Republicacao.pdf
mailto:geral@fundoambiental.pt
https://www.bancobpi.pt/responsabilidade-social/premio-bpi-fundacao-'la-caixa'-seniores
https://trainingcentre.f3m.pt/pt/seminarios?utm_campaign=20220125__uipss_braganca&utm_medium=email&utm_source=RD+Station#eventZAvWUy7f
https://trainingcentre.f3m.pt/pt/seminarios?utm_campaign=20220208__uipss_braganca&utm_medium=email&utm_source=RD+Station#eventQeYBiCng
https://trainingcentre.f3m.pt/pt/seminarios?utm_campaign=20211223__uipss_braganca&utm_medium=email&utm_source=RD%20Station#eventGCHjyxSP
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Solidariedade

Sites:  www.cnis.pt | www.solidariedade.pt | www.rotass.cnis.pt
» Elaboracéo e Gestéo de » Elaboracao e Gestdo de Processos Individu-
UDIPSS Processos Individuais - ais - Area Infancia (Creche e Jardim de Infan-
SETUBAL Area Sénior (ERPI, CD e cia) | Online
SAD)
Dia: 17 de maio das 09h30 as 12h30 Dia: 19 de maio das 09h30 as 12h30
Inscrigdes e + Info aqui Inscrigdes e + Info aqui

202 Edicao | "Comparticipac8es Familiares/Utente: da Teoria a Pratica"

é‘.\
YOS TOMO .. Dias: 19 e 24 de maio das 9h30 as 12h30

s g smsssmsaees Plataforma ZOOM
Inscricdes e + Info aqui

iNFORMAC()ESIATIVIDADES IPSS

Il Congresso Europeu Sobre Uma Justica Amiga das Crianc¢as: Os Direitos Huma-
nos da Crianga

Dias: 4 e 5 de Maio de 2022, na Fundacao Calouste Gulbenkian
Clique agui para mais informagoes.

Fundacéo Irene Rolo assinala o seu 40.° aniversario com diversas iniciativas
Ha 40 anos a defender os Direitos das pessoas Com deficiéncia

A FIR nasce da vontade de uma mulher, Irene Dulce da Palma Arez Rolo, que transformou

um desgosto de amor de uma vida de 92 anos, num ato de amor ao préximo.

Para assinalarmos o 40.° aniversario, iremos ao longo do ano dinamizar um conjunto de
. T ... iniciativas, das quais destacamos as seguintes:

- Campanha amig@s FIR, que tem como objetivo garantir uma maior proximidade com a
comunidade. Através de um donativo periddico, os/as amig@s FIR poderdo envolver-se na dindmica da en-
tidade, contribuindo para projetos especificos na area da inclusdo social.

- Concerto de aniversario com o Quinteto da Orquestra de Jazz do Algarve, que decorrera no dia
30/04/2022, no Mercado da Ribeira de Tavira.

I
14
It

DIVERSOS
Ciclo de eventos INNOVATIONTRAIL
A F3M vai realizar, durante o ano de 2022, um ciclo de eventos que ira decorrer em mais de 20 cidades
proporcionando um leque de apresentacdes centradas em temas como a saude, inovagdo, segurancga, tec-
nologia, desmaterializacéo e protecao de dados12 edicdo do INNOVATIONTRAIL
Lisboa: a sesséo decorre no dia 28 de abril, na Fundagéo Cidade de Lisboa, com inicio as 9h00.

Lino Maia

Rua da Reboleira, 47 4050-492 Porto | E-mail: cnis@cnis.pt


https://trainingcentre.f3m.pt/pt/seminarios?utm_campaign=20220413__udipss_setubal&utm_medium=email&utm_source=RD+Station#eventvldDfMjI
https://trainingcentre.f3m.pt/pt/seminarios?utm_campaign=20220413__udipss_setubal&utm_medium=email&utm_source=RD+Station#eventZaekDRfv
https://www.udipss-porto.org/pt/questionarios/20-edicao-comparticipacoes-familiares-utente-da-teoria-a-pratica/63
https://congresso.comdignitatis.org/

