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 Ação de Formação Certificada 10 e 11 de março  

▪ OFICINAS PRÁTICAS 

O Código dos Contratos Públicos: 

O Ajuste Direto e a Consulta Prévia  

 

No seguimento da ação Formativa conceptual «O Direito, Conceitos, o Código dos Contratos 

Públicos», que promovemos no passado dia 21 de janeiro, e que teve como objetivo dotar os 

participantes de conceitos jurídicos, necessários à compreensão da Contratação Pública, 

promovemos agora duas sessões práticas que serão dinamizadas pela Dra. Manuela Paula 

Castro, licenciada em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa, e pós-

graduada em “Direito dos Contratos Públicos”. 

A sessão decorrerá através da plataforma Zoom 

 

Carga Horária: 3h+3h = 6h     

  

Público Alvo: Direções, Direções Técnicas, 

Contabilistas 

 

10/03/2022 - 10h00/13h00 

I - O Código dos Contratos Públicos (formação do contrato) 

A escolha do procedimento de contratação pública: 

1. A escolha do procedimento em função do valor: 

            O ajuste direto –limites e tramitação procedimental 

            A consulta prévia – limites e tramitação procedimental 

            A fundamentação do valor estimado do contrato e a fundamentação do preço base 

2. A escolha do procedimento em função de critérios materiais – fundamentos e limites 

 

 



 
 
 
 

04/03/2022 2 

União Distrital das Instituições Particulares de Solidariedade Social de Santarém 

 

11/03/2022 - 10h00/13h00 

I - O Código dos Contratos Públicos (formação do contrato) - continuação 

            Os limites do art. 113.º do CCP 

            O art. 113.º e o controlo dos limites dos valores em anteriores procedimentos 

            O art. 127.º do CCP – A publicitação como condição de eficácia do contrato 

 

II - A Lei 30/2021 de 21 de maio (medidas especiais de contratação pública nos projetos 

financiados) 

           As medidas especiais de contratação pública; 

    A tramitação dos procedimentos simplificados nas medidas especiais:  

    ajuste direto e consulta prévia 

           A escolha das entidades convidadas e os impedimentos 

           A fiscalização – o papel do Tribunal de Contas e da Comissão Independente 

Inscrições aqui 

 

 Entrevista do Presidente da UDIPSSS, Dr. Mário Machado, à Ribatejo Invest 

 

➢ Candidaturas das IPSS aos fundos comunitários 

➢ A importância da formação 

➢ Udipsss presta assessoria jurídica às Instituições 

... e outras temáticas 

Entrevista na íntegra aqui 

 

 

 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/1MgORcU3J_WyF65-glEmsQbMCmOAPAdfx06QwXMCrsyU/edit
https://acrobat.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:aa0cb528-9f5e-3331-9232-c26a39d27b3e
https://acrobat.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:aa0cb528-9f5e-3331-9232-c26a39d27b3e
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 NERSANT 2ª Edição da Feira Social Digital, de 1 a 31 março 2022 

A NERSANT tem procurado apoiar, na medida do possível, as entidades da economia social, 

desenvolvendo um conjunto alargado de iniciativas, fundamentais para a atividade e 

intervenção das instituições da economia social, criando condições para a sua promoção e 

conhecimento junto da comunidade em geral. 

É neste sentido que em 2022 voltará a promover a realização da FEIRA SOCIAL DIGITAL, durante 

o mês de Março, divulgando a oferta das instituições e os serviços e bens que as empresas  

pretendam comercializar.  

A participação das IPSS e Misericórdias é gratuita, bem como para os associados da NERSANT. 

As empresas não associadas poderão expor no certame virtual, em condições a acordar. 

Para mais informações e inscrição na Feira, promovendo a Instituição e participação nos 

Seminários, cujas temáticas e agenda se ilustra, aceda em:  

 

https://compronoribatejo.pt/feira/2-feira-social-digital 

 

Consulte aqui a agenda e palestrantes (após confirmações) dos Seminários 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://compronoribatejo.pt/feira/2-feira-social-digital
https://compronoribatejo.pt/feira/2-feira-social-digital
https://www.nersant.pt/agenda/evento/diagnostico-implementacao-e-certificacao-da-independencia-energetica-de-infraestruturas-sociais-cafe-in-digital-social-online?2022.03.08-14:30-1163
https://www.nersant.pt/agenda/evento/diagnostico-implementacao-e-certificacao-da-independencia-energetica-de-infraestruturas-sociais-cafe-in-digital-social-online?2022.03.08-14:30-1163
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 Workshops 

DATA TEMA Orador 

 
Link inscrição 

03 | março 
Desafios para a 
Sustentabilidade do 
Setor Social         

Dr. Eleutério 
Alves 

CPES / CNIS 

 
https://www.nersant.pt/agenda/?id=1162 

 
 

08|março 

Diagnóstico, 
Implementação e 
Certificação da 
Independência 
Energética de 
Infraestruturas Sociais 

Eng.º António 
Campos 

NERSANT 

 
https://www.nersant.pt/agenda/?id=1163 

 
 

10 | março 

A importância da 
Transparência na 
Governança das 
IPSS               

Dr. Filipe Pinto 
Universidade 

Católica 
Portuguesa 

 
https://www.nersant.pt/agenda/?id=1164 

 

15 | março 

Beneficiar do 
Alinhamento a Critérios 
ESG (Ambiental, Social 
e Governança) nas 
Organizações do Setor 
Social 

Dr. Mário 
Machado 

UDIPSS Santarém 

 
https://www.nersant.pt/agenda/?id=1165 

 

17 | março 
Otimizar a Transição 
Digital e o RGPD nas 
Organizações                 

Orador a 
confirmar 

 
https://www.nersant.pt/agenda/?id=1167 
 

21 | março 

Oportunidades para as 
IPSS no Quadro da 
Transferência de 
Competências da 
Segurança Social         

Dr. Renato Bento 
CDSS de 

Santarém 

https://www.nersant.pt/agenda/?id=1166 
 

24 | março 

O Futuro do 
Desempenho e a 
Capacitação 
Profissional nas IPSS 

Dra. Paula 
Guimarães 
 Docente 

 
https://www.nersant.pt/agenda/?id=1168 

 

29 | março 
A Liderança Inspiradora 
e Motivação de Equipas 
nas IPSS 

Dr. Sérgio 
Fonseca 

NERSANT 

 
https://www.nersant.pt/agenda/?id=1169 

 

 

 

 

 

 

https://www.nersant.pt/agenda/?id=1162
https://www.nersant.pt/agenda/?id=1163
https://www.nersant.pt/agenda/?id=1164
https://www.nersant.pt/agenda/?id=1165
https://www.nersant.pt/agenda/?id=1167
https://www.nersant.pt/agenda/?id=1166
https://www.nersant.pt/agenda/?id=1168
https://www.nersant.pt/agenda/?id=1169
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 Solidária - N.º 010 fevereiro 

Consulte aqui a Newsletter de fevereiro  

 

 

 

 

 Resolução do Conselho de Ministros n.º 29-A/2022 

Estabelece os critérios específicos da concessão de proteção 

temporária a pessoas deslocadas da Ucrânia, em consequência 

dos recentes conflitos armados vividos naquele país. 

 

 Portugal for Ukraine  

Portugal for Ukraine é uma iniciativa do Governo da República 

Portuguesa para apoiar os cidadãos da Ucrânia que pretendem, 

por razões de conflito armado e humanitárias, residir em Portugal. 

Nestas situações de calamidade, também a sociedade civil e 

designadamente as empresas portuguesas se mobilizam e 

disponibilizam para acolher e contratar estes cidadãos. 

Manifeste a sua intenção de recrutar cidadãos ucranianos, através do preenchimento do 

seguinte formulário: 

• https://formularios.iefp.pt/index.php/637833?lang=pt 

O IEFP, IP participa nos esforços nacionais de acolher em 

Portugal cidadãos da Ucrânia, o que naturalmente passa pela sua 

integração social e profissional. 

Nesse sentido, o IEFP, IP fará o mapeamento das competências dos trabalhadores ucranianos 

acolhidos, dos locais de acolhimento/residência e das ofertas de emprego disponíveis, e entrará 

em contacto para apresentar candidatos, caso exista ajustamento ao perfil pretendido pela sua 

empresa. 

https://acrobat.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:3402a0af-cf9b-3676-bc4b-1d2712fe99b6
https://dre.pt/dre/detalhe/resolucao-conselho-ministros/29-a-2022-179802560
https://formularios.iefp.pt/index.php/637833?lang=pt
https://files.dre.pt/1s/2022/03/04202/0000200003.pdf
https://formularios.iefp.pt/index.php/637833?lang=pt
https://acrobat.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:3402a0af-cf9b-3676-bc4b-1d2712fe99b6
https://www.iefp.pt/apoios-a-contratacao?tab=medida-incentivo-ativar-pt
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Caso se identifiquem cidadãos ucranianos que possam satisfazer a sua intenção de contratação, 

a oferta de emprego deve ser formalizada ao IEFP, IP, para que possa também aceder aos apoios 

disponíveis. 

Conheça os nossos apoios à contratação, nos quais estes cidadãos podem ser elegíveis: 

• Medida Incentivo ATIVAR.PT 

• Medida Compromisso Emprego Sustentável 

O IEFP, IP também irá organizar cursos de Português Língua de Acolhimento para estes cidadãos 

que podem estar já integrados na empresa. 

Qualquer questão pode ser direcionada para ofertasucrania@iefp.pt  

 

 Ucrânia – Solidariedade – Apelo 

Porque a UDIPSS de Santarém é também solidária com o povo Ucraniano, 

permitimo-nos partilhar com as nossas Associadas o mail que recebemos 

do Presidente da CNIS, Sr. Pe. Lino Maia. 

Para além da vertente humanitária, poderá ser uma mais-valia a 

captação de recursos humanos, muitos deles qualificados, sugerindo que 

as Instituições poderiam, em articulação com as comunidades e/ou com 

as estruturas locais autárquicas, criar sinergias para esse acolhimento. 

Assim, o que vos solicitamos é que façam chegar à CNIS, através do endereço abaixo indicado, 

as vossas eventuais disponibilidades a fim de poder ser criada uma bolsa de acolhimento. 

Consulte aqui o mail da CNIS. 

 

 Como pode ajudar a Ucrânia 

Consulte aqui a lista de instituições que aceitam doações online 

 

 Comissão Independente para o Estudo de Abusos Sexuais de Crianças na Igreja 

Católica Portuguesa 

Consulte aqui o documento sobre o projeto “Dar Voz ao Silêncio” 
 

https://www.iefp.pt/apoios-a-contratacao?tab=medida-incentivo-ativar-pt
https://www.iefp.pt/apoios-a-contratacao?tab=compromisso-emprego-sustentavel
mailto:ofertasucrania@iefp.pt
https://acrobat.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:dc8c0727-6351-3bbf-9ceb-2ab2a5dbb756
https://acrobat.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:035558aa-c210-3db3-92c5-bac4b9436d41
https://acrobat.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:e431b08d-09d3-34cb-802c-46808575399f
https://acrobat.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:dc8c0727-6351-3bbf-9ceb-2ab2a5dbb756
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 Webinar "InovUni@o: Refletir com as Associadas" 
 

Como já vem sendo habitual terá lugar no próximo dia 9 de março, pelas 15 horas, e nas 

seguintes segundas quartas-feiras de cada mês, conforme poderá verificar clicando na imagem 

do cronograma, mais um InovUni@o que se destina à reflexão e partilha de temáticas 

importantes para as nossas Associadas. 

 

(Aceda sempre à Sala Permanente clicando na imagem; o link 

de acesso será sempre este, o mesmo para todas as sessões). 

 

Ou cole o endereço no seu browser: 

https://meet.google.com/vqs-oajh-fxe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

https://documentcloud.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:a9a273c6-412c-4cdc-9d28-d7f4f56b955a
https://meet.google.com/vqs-oajh-fxe
https://meet.google.com/vqs-oajh-fxe
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 Ficha de Caracterização Ano 2021 

 

Como habitualmente remetemos, às nossas Associadas, 

a Ficha de Caracterização sobre dados de referência ao 

ano de 2021.  

A informação facultada será objeto de tratamento e 

ilustração de relatórios e é fundamental para a União 

promover e desenvolver a atividade e iniciativas em prol 

dos interesses e necessidades da Instituições Associadas. 

Agradecemos, desde já, toda a colaboração e o envio da referida Ficha até ao próximo dia 31 

de março.  

Estamos, como habitualmente ao dispor para quaisquer esclarecimentos adicionais.  

 

 Consignação de 0,5% do IRS  

Tendo sido deferido o pedido de consignação fiscal em relação à coleta do IRS, que esta União 

oportunamente formulou, agradecemos, desde já, a quem nos poder apoiar.  

Como todos vós sabeis, esta União é também uma IPSS e, por isso, passa a contar com esta 

consignação fiscal relativamente à coleta do IRS do ano de 2021 a liquidar no corrente ano. 

Doar o IRS não tem custos e permite encaminhar uma parte do imposto a favor do Estado para 

uma entidade.  

Agradecemos, desde já, e apelamos a quem poder indicar a UDIPSS de Santarém na sua 

declaração de IRS que o faça.   
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 AconselhaUni@o: Apoio/Aconselhamento às Associadas  

Prosseguindo com a iniciativa de inovação na comunicação e 

aproximação às Instituições foi criado, em parceria com a 

MARGEM – Formação e Consultoria um GRUPO denominado 

“UDIPSS Santarém – AconselhaUnião”, na aplicação de 

mensagens instantâneas (Whatsapp), que permite comunicar, 

através de mensagens escritas ou de voz, com os Consultores, 

com a Direção da União e com a Coordenação Técnica, 

permitindo às Direções das Associadas e às Direções Técnicas colocarem dúvidas sobre 

Candidaturas a Projetos e/ou outro pedido de apoio ao nível da Consultoria e/ou Formação. 

Os interessados em integrar este GRUPO de Acompanhamento, deverão enviar, através do 

endereço info@udipsss.pt, pedido de acesso ao grupo, bastando para tal indicar o número de 

telemóvel e o nome do titular e função na Instituição. 

Para esclarecimento de eventuais dúvidas deverão contactar a Coordenação, através do nr.  

925 002 985. 

 

 C03-i01: Nova Geração de Equipamentos e Respostas Sociais - Requalificação e 

alargamento da rede de equipamentos e respostas sociais (Aviso N.º 02/C03-

i01/2021)  

PRORROGAÇÃO DE PRAZO DE SUBMISSÃO DAS CANDIDATURAS 7 DE MARÇO 

Data de 2ª. Republicação: 14/02/2022  

Submissão de Candidaturas aqui, entre o dia 07 de dezembro de 2021 e 07 de março de 2022. 

Ver documentação aqui 

Fonte: https://recuperarportugal.gov.pt/candidaturas-prr/#1624904725473-df8f5226-5d16 

 

 

 

 

https://balcao.portugal2020.pt/Balcao2020.idp/RequestLoginAndPassword.aspx
https://recuperarportugal.gov.pt/wp-content/uploads/2021/11/Aviso_PRR_Equipamentos-Sociais_2a-republicacao-3-6.pdf
https://recuperarportugal.gov.pt/candidaturas-prr/#1624904725473-df8f5226-5d16
https://recuperarportugal.gov.pt/wp-content/uploads/2021/11/Aviso_PRR_Equipamentos-Sociais_2a-republicacao-3-6.pdf
https://balcao.portugal2020.pt/Balcao2020.idp/RequestLoginAndPassword.aspx
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Realizou-se ontem, por ocasião da comemoração do 50º Aniversário da nossa associada 

APPACDM de Santarém, uma Celebração Eucarística. 

Após esta Celebração teve lugar uma Sessão Solene, nos Claustros da Sé Catedral, que contou 

com a presença da Direção, Trabalhadores e Utentes desta Associação e de várias 

individualidades, nomeadamente, o Presidente da Direção da APPACDM, Luís Amaral, do Diretor 

do CDSS de Santarém, Renato Bento, do Presidente da Câmara Municipal de Santarém, Ricardo 

Gonçalves e de Sua Excelência Reverendíssima o Sr. Bispo de Santarém D. José Traquina. 

A CMS entregou ao Presidente da Instituição uma placa comemorativa da efeméride, tendo 

ainda sido distinguidos pela Associação três trabalhadoras. 

A Udipss Santarém reitera, na pessoa do Presidente Luís Amaral, os desejos de muito sucesso 

na continuação deste Projeto tão relevante para a nossa comunidade. 

Por impossibilidade da presença do nosso Presidente da Direção, Mário Machado, esta União 

fez-se representar pelo Tesoureiro, José Carlos Rodrigues e pela Coordenadora Teresa Santos 

Costa. 

Noticia completa no nosso FB 

 

https://www.facebook.com/UDIPSSS/posts/1650377321982284
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 Protocolos  

Consulte as empresas/entidades com as quais a UDIPSSS estabeleceu Protocolos e que 

asseguram condições vantajosas para as nossas Associadas. 

 

➢ OrtoMaior: Equipamento Geriátrico 

➢ Medirolo: Produtos de Higiene dos Edifícios e Higiene e Cuidados Pessoais 

➢ RC Medical: Material Médico Hospitalar 

➢ Polidiagnóstico: Clínica, Medicina do Trabalho, HST e HACCP 

➢ Nersant Seguros: Mediação e Corretagem de Seguros        

➢ Laboratórios Fernanda Galo: Laboratórios e Análises Clínicas 

➢ Fundação Museu Nacional Ferroviário: Cultura   

 

 

 

 

 

 

 

Consulte as Newsletters clicando nas imagens 

 

 Notícias à Sexta 843 – 04/03/2022  

https://documentcloud.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:6588e6c4-a5e7-3c3c-a380-7d7b6b9512f5
https://www.medirolo.pt/
https://www.polidiagnostico.pt/
https://www.nersant.pt/servicos/nersant-seguros/
https://www.fernandagalo.com/
https://www.fmnf.pt/pt
https://acrobat.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:e8b6493f-03f2-35dd-a134-0b86209690ea
https://acrobat.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:80723a63-0c41-3e9a-9f06-eb5b5d4a4d25
https://documentcloud.adobe.com/link/track?uri=urn:aaid:scds:US:346a4969-9019-3a2e-88d4-236af81baeba
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Portugal for Ukraine é uma iniciativa do Governo da 
República Portuguesa para apoiar os cidadãos da 
Ucrânia que pretendem, por razões de conflito ar-
mado e humanitárias, residir em Portugal. 
 
Nestas situações de calamidade, também a socie-
dade civil e designadamente as empresas portu-
guesas se mobilizam e disponibilizam para acolher 
e contratar estes cidadãos. 
 
Manifeste a sua intenção de recrutar cidadãos 
ucranianos, através do preenchimento do seguinte 
formulário: 

 https://formularios.iefp.pt/index.php/637833?lang=pt 

 

Saber mais 
 
 
 
 

 
 
Inquérito Avaliação Externa - Qua-
ternaire 
 

Projeto Capacitação Institucional das Organiza-
ções da Economia Social, membros do Conse-
lho Nacional para a Economia Social (CNES) 
 
Como é do conhecimento das nossas associadas, 
a CNIS tem em curso um Projeto no âmbito da 
Capacitação Institucional das Organizações da 
Economia Social membros do Conselho Nacional 
para a Economia Social (CNES), financiado pelo 
PO ISE – Programa Operacional Inclusão Social e 
Emprego, do Portugal 2020. 

 
Ler mais 

 
 

Gratuitidade da Creche: comunicação de  
frequências e pagamentos 
 
De acordo com informação transmitida pela Vice-
Presidente do ISS – Instituto da Segurança Social, 
I.P., Dra. Catarina Marcelino, em sede de reunião 
extraordinária da Comissão Nacional de Coopera-
ção, o pagamento das comparticipações da Gra-
tuitidade da Creche, para as crianças abrangidas 
pela medida, passará a ser efetuado, mensal-
mente, com o pagamento da comparticipação fi-
nanceira da Segurança Social para as respostas 
de Creche e Creche Familiar. Um esforço do ISS, 
I.P que vai ao encontro das preocupações há muito 
apresentadas pela CNIS.  
 
Para que tal possa acontecer, é fundamental que 
as Instituições procedam à comunicação das 
frequências na Segurança Social Direta, impre-
terivelmente, até ao dia 5 de cada mês (mesmo 
que o dia 5 ocorra ao fim-de-semana). Caso con-
trário, o pagamento será efetuado apenas no mês 
seguinte. 
 
Neste sentido, apelamos ao cumprimento do prazo 
definido evitando atrasos nos pagamentos. 
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Trabalho, Solidariedade e Segurança Social 
 
Portaria n.º 106/2022 
Procede à primeira alteração da Portaria n.º 
38/2022, de 17 de janeiro, que regula a medida 
Compromisso Emprego Sustentável 

Saúde - Direção-Geral da Saúde 
 
Despacho n.º 2742/2022 
Nomeação do diretor do programa para a área da 
Saúde Mental 

Presidência do Conselho de Ministros 
 
 
 
 
 

Resolução do Conselho de Ministros n.º 29-
A/2022 
Estabelece os critérios específicos da concessão 
de proteção temporária a pessoas deslocadas da 
Ucrânia, em consequência dos recentes conflitos 
armados vividos naquele país 
 

Norma nº 015/2020 de 24/07/2020 atualizada a 03/03/2022 

COVID-19: Rastreio de Contactos 
 
Sumário da atualização: 

• Fim da indicação para isolamento profilático dos con-
tactos de alto risco 

 
• Testes para SARS-CoV-2 apenas para contactos de  
   alto risco (ponto 12) 
• Autotestes em contactos de caso confirmado (ponto 15) 

 
 
 
 
C13-i03: Eficiência energética em edifícios de serviços 
Apoio à Renovação e Aumento do Desempenho Energético dos Edifícios de Serviços 

Submissão de Candidaturas aqui até 31/05/2022. 

Ver documentação aqui 
 
Nota: 
São beneficiários deste Aviso pessoas coletivas e 
singulares proprietários de edifícios de comércio e 
serviços do setor privado existentes, nos termos 
da alínea w) do artigo 3.º do Decreto-Lei 101-
D/2020, de 7 de dezembro, na sua redação atual, 
e que exercem atividade comercial nesse edifício, 

incluindo as entidades que atuam na área do tu-
rismo e as entidades da Economia Social nos 
termos do disposto no artigo 4.º da Lei n.º 30/2013, 
de 8 de maio de 2013, na sua redação atual. 
Contacto para informações e Esclarecimentos: ge-
ral@fundoambiental.pt 

 
 
A CNIS divulga a prestação de serviços de apoio por parte do gabinete de auditoria da CNIS, com objetivo 
de elaboração de relatório económico-financeiro e assessoria estratégica e operacional a Instituições asso-
ciadas da CNIS. 
O trabalho do gabinete incluirá visita e reunião com a Direção da Instituição, apresentação do relatório, e 
proposta de medidas a adotar para garantir a qualidade dos serviços prestados e a sustentabilidade finan-
ceira da Instituição. 
Para efeitos de candidatura ao apoio do gabinete, a Instituição deverá enviar um email para:   
gabineteauditoria@cnis.pt, enunciando no título do email “CNIS | Gabinete de auditoria | “Nome da Institui-
ção”, disponibilizando uma pessoa responsável para ser contactada no prazo de 24 horas. 

LEGISLAÇÃO 

 

 

https://dre.pt/dre/detalhe/portaria/106-2022-179899186
https://dre.pt/dre/detalhe/portaria/106-2022-179899186
https://dre.pt/dre/detalhe/portaria/38-2022-177634370
https://dre.pt/dre/detalhe/portaria/38-2022-177634370
https://dre.pt/dre/detalhe/despacho/2742-2022-179929419
https://dre.pt/dre/detalhe/resolucao-conselho-ministros/29-a-2022-179802560
https://dre.pt/dre/detalhe/resolucao-conselho-ministros/29-a-2022-179802560
https://www.dgs.pt/normas-orientacoes-e-informacoes/normas-e-circulares-normativas/norma-n-0152020-de-24072020-pdf.aspx
https://www.fundoambiental.pt/eficiencia-energetica-em-edificios-de-servicos.aspx
https://recuperarportugal.gov.pt/wp-content/uploads/2022/02/Aviso-C13-Edificios-Servicos_FINAL.pdf
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Ciclo de eventos INNOVATIONTRAIL   

A F3M vai realizar, durante o ano de 2022, um 
ciclo de eventos que irá decorrer em mais de 20 
cidades proporcionando um leque de apresenta-
ções centradas em temas como a saúde, inova-
ção, segurança, tecnologia, desmaterialização e 
proteção de dados. 
 
A 1ª sessão decorre a 10 de março no Auditório 
Paulo Quintela com início às 9h30, em Bragança 
 
Saber mais… 

 

 

 
 

 
Formação online 

 
 
“Estabelecimentos de Apoio Social - Licenci-
amento e Fiscalização” 
 
Dia: 22 de março, das 14h30-17h30 
 
Objetivos: 
Dotar os participantes de conhecimentos sobre 
as alterações decorrentes do Decreto-Lei n.º 
126-A/2021 de 31 de dezembro. 
Inscrição aqui 

 
Pacto de Cooperação para o setor social (2021-
2031) 
Dia: 25 de março, das 15h00-17h00 
 
Objetivos: 
• Conhecer o Novo pacto de cooperação; 
• Identificar as alterações face ao pacto anterior-
mente vigente; 
• Avaliar o impacto das alterações no quotidiano 
das Instituições. 
Inscrição aqui

 
 

 
 
»  Webinar: Violência doméstica e comporta-
mentos aditivos - uma nova abordagem? 
 
Dia: 8 de março, pelas 18H00 
Uma iniciativa do Centro de Solidariedade de 
Braga/Projecto Homem  
Inscrição é gratuita, mas obrigatória, através do 
seguinte link: 
https://us06web.zoom.us/webinar/regis-
ter/WN_MBrtlC8NRuiQdwOd7uKE8Q 

»  Cáritas Diocesana de Bragança-Miranda 
 
 
De 13 a 20 de março I “Cáritas, o amor que 
transforma.”  
Programa da Semana Cáritas na Diocese de 
Bragança-Miranda aqui 
 

 
 
 
Conversar sobre a Guerra: Perguntas e  
respostas para pais e cuidadores de crianças  
e jovens 
 
A Ordem dos Psicólogos Portugueses disponi-
biliza um DOCUMENTO para ajudar pais e cui-
dadores a conversarem com crianças e jovens 
acerca da guerra. 
 

 

INFORMAÇÕES / ATIVIDADES UDIPSS/FEDERAÇÕES 

 

 

 

 DIVERSOS 

https://www.f3m.pt/pt/empresa/innovationtrail
https://trainingcentre.f3m.pt/pt/seminarios?utm_campaign=20220127__udipss_setubal&utm_medium=email&utm_source=RD+Station#eventOC7LsKbi
https://trainingcentre.f3m.pt/pt/seminarios?utm_campaign=20220127__udipss_setubal&utm_medium=email&utm_source=RD+Station#eventOC7LsKbi
https://trainingcentre.f3m.pt/pt/inscricoes/setubal-a-estabelecimentos-de-apoio-social-licenciamento-e-fiscalizacao/2022
https://trainingcentre.f3m.pt/pt/seminarios?utm_campaign=20220127__udipss_setubal&utm_medium=email&utm_source=RD+Station#eventOL0Anyf8
https://trainingcentre.f3m.pt/pt/seminarios?utm_campaign=20220127__udipss_setubal&utm_medium=email&utm_source=RD+Station#eventOL0Anyf8
https://trainingcentre.f3m.pt/pt/inscricoes/setubal-a-pacto-de-cooperacao-para-o-setor-social-2021-2031/2022
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_MBrtlC8NRuiQdwOd7uKE8Q
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_MBrtlC8NRuiQdwOd7uKE8Q
https://www.caritasbraganca.pt/semana-nacional-caritas-2022
https://www.ordemdospsicologos.pt/ficheiros/documentos/doc_perguntas_respostas_guerra.pdf
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Benefício fiscal da consignação de quota do IRS 
(n.º 4 e 6 do artigo 32.º da Lei n.º 16/2001 de 22 de Junho) 
 
Já está disponível a lista de entidades com processo deferido, às quais é possível 
consignar 0,5% do seu IRS ou o IVA. Em 2022, há 4.561 entidades inscritas para 

receber esta “doação”. 
 

 

 
ETERNA SAUDADE 
 
É com profunda tristeza que nos despedimos hoje da Senhora Dra. Maria Raquel Ribeiro. 
 
O seu nome fica perpetuado no prémio envelhecimento atIvo Dra. Maria Raquel Ribeiro, que celebrou em 
2021 uma década. 
Foi deputada na Assembleia Nacional entre 1969 e 1973. 
 
Ficamos com o exemplo, a dignidade, a personalidade e a vontade de nunca abandonar ninguém, que, com 
tanta grandeza de alma e tanta força de coração, a senhora Dra. Maria Raquel Ribeiro, nos ensinou. 
 
Eterna saudade de todos nós. 
 
 

Lino Maia 

https://info.portaldasfinancas.gov.pt/pt/apoio_contribuinte/IRS/Pages/IRS_entidades_beneficiarias_consignacao.aspx
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